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NATURALES
ESTANDAR:

o Describe mi cuerpo y el de mis compafieros y comparfieras
o Describo y clasifico objetos segun caracteristicas que percibo con los 5 sentidos.
e Observo y describo cambios en mi desarrollo y en el de otros seres vivos.

INDICADORES DE DESEMPENO:
e Reconoce las partes del cuerpo humano, reconociendo los 6rganos de los sentidos.
e Reconoce las diferentes etapas de crecimiento en el ser humano.

EJE(S) TEMATICO(S):
e Partes del cuerpo humano, 6rganos de los sentidos
e FEtapas en el cuerpo humano ( etapas de crecimiento)

MOMENTO DE REFLEXION / CRECIMIENTO PERSONAL/SEGUN EL TEMA
“tu cuerpo es importante , valioso, descubramoslo”

ORIENTACIONES

e Enel desarrollo de la guia se tiene en cuenta las siguientes orientaciones metodoldgicas. Que pretenden
desarrollar habilidades y destrezas, conocimientos, actitudes y valores que habiliten al estudiante como
protagonista de su propio aprendizaje, en forma eficaz, estas son;

e Los estudiantes se organizaran en grupos aprenderan la letra y entonaran la cancion, todos aplaudir, saltar.
identificaran las partes de su cuerpo (cabeza, tronco, extremidades superiores, inferiores). Expresara las partes
del cuerpo que mas utilizaron. Concluiran que tu cuerpo es importante, si se mueven algunas partes, pueden

caminar, correr, jugar, bailar etc.
e Consulta a cerca del temay elaboran una cartelera, con ilustraciones que representen los sistemas, y

socializaran en clase ante los compafieros, Enfatizard que en nuestro cuerpo, hay partes duras que nos ayudan
a proteger las partes delicadas y a mantener erguido nuestro cuerpo, se unen a través de las articulaciones,
también se encuentran partes blandas que dan forma al cuerpo y se llaman masculos, conjuntamente, permiten

que nuestro cuerpo se mueva.

e Actividad ludica (arma toda, rompecabezas).Concluirdn que el hombre es un ser viviparo, vertebrado posee

esqueleto y columna vertebral, como hay seres invertebrados que carecen de esqueleto como las: arafas,
caracoles, hormigas y mariposas.

e Engrupo al aire libre, se realizara el juego la gallina ciega, antes de empezar la actividad se daran
orientaciones de disciplina, (vendar los 0jos) cubicar los estudiantes en circulo.

e Realiza competencia, ubicacion en circulo (a comer el alimento més rapido) explicara el sabor. A palpar
objetos, (explicara lo aspero y suave de los objetos, rotar sustancias percibir la fragancia comentara olores

agradables y desagradables, percibir sonidos fuertes, suaves y débiles comunicara al respecto .Concluira que

los 6rganos de los sentidos tienen funciones de ver, oir, oler, saborear y palpar.
e Realizaran un pequefio laboratorio, donde apliquen experiencias, utilizando los 6rganos de los sentidos, se

daran orientaciones a medida del desarrollo del proceso pedagdgico realiza la guia y la entregard al final de la

clase. Expresaran que los sentidos nos permiten conocer las cosas que nos rodean. (ver, oir, oler, gustar,
tocar).

e Juego rompecabezas, identificara los 6rganos de los sentidos, y su respectiva funcion y desarrolla talleres para

retroalimentar el aprendizaje.

e Recordard cuales son los 6rganos de los sentidos del hombre, y las funciones, la necesidad de conservarlos, y

la importancia de aplicar normas de higiene y alimentacion que favorezca su cuidado y conservacion.

e También se hara extensivo este conocimiento, hacia la utilidad que prestan los 6rganos de los sentidos en los
animales, por ejemplo: el olfato en el perro, la vista en el &guila, las antenas en algunos insectos, el oido en los

delfines.
e Con recortes en grupo realizaran carteleras, las socializara ante el grupo sobre las etapas de crecimiento.

. Concluiran que el ser humano, nace, crece, se reproduce y muere, y que su primera etapa tiene su origen en el

vientre de la madre, al igual que otros animales; como el perro, conejo, la vaca etc.
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EXPLORACION

e Entonacién de la cancion.

A través de la cancion los estudiantes identificaran las partes del cuerpo y los 6rganos de los sentidos, ubicara en qué
etapa de crecimiento se encuentra.

Moviendo mi cuerpecito

Amiquitos a bailar

Cabezas hombros,

Rodillas y pies Amiguitos a bailar

Y todos aplaudimos Las manitas van a dar

A la vez. Por aqui, por alla
Vuelta, vuelta, tra la 1&

Cabeza ojos

Boca, nariz Amiguitos a jugar

Todos muy felices La cabeza por aca

Comiendo maiz. Con las palmas cha cha cha

Media vuelta tra la la

Cabeza, orejas

Codo y murieca

Palpemos los dedos

Con un dedo, con, dos,

CONCEPTUALIZACION

El cuerpo humano

e Los organos de los sentidos son importantes, los encontramos en nuestro cuerpo. Los Oidos sirven para
escuchar ruidos, voces , Nariz sirve para oler olfatiar, La Boca sirve para saborear y degustar, Manos y Piel
sirve para detectar o saber si algo es duro, liso caliente, Los Ojos sirven para ver todo lo que nos rodea.

e El cuerpo como el de todo los seres humano consta de tres partes: cabeza, tronco, extremidades (superiores,
Inferires). Al mover algunas partes del cuerpo, puedes caminar, correr, jugar,bailar, al realizar estas
actividades debes cuidarte, evitando fracturas, golpes, irritaciones en la piel etc.

e El ser humano como los animales, tenemos que pasar por una serie de etapas que empiezan con el
nacinamiento y termina con la muerte. Estas son la prenatal- infancia- nifiez- adolecencia- adultez-
ancianoedad.

e Con base en estos personajes. Empezemos hablar de cada uno de nosotros para recordar desde que nacimos,
hasta la edad en la que estamos, y el proceso que se va cumpliendo es decir; nacemos, crecemos, cambiamaos,
nos reproducimos, y nos transformamos o morimos.

ACTIVIDADES DE APROPIACION
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Guia # 1, partes del cuerpo, musculos y huesos

1. el cuerpo tiene partes importantes coloréalas.

@ i =
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2. Colorea cual imagen estd en movimiento.

Cabeza

Brazos Tronco Piernas

7. Sefiala con una @ las actividades que realizas y con una x la actividades que te gustaria realizar.

O




GESTION ACADEMICA CODIGO: PA-01-01

PLAN DE ASIGNATURA VERSION: 1.0

OVian

)

Cucuta

GUIA DIDACTICA FECHA: 13-10-2011

iHACIA LA EXCELENCIA... COMPROMISO DE TODOS...!

I.E. COLEGIO ANDRES BELLO PAGINA: 4 de 7

Guia #2 6rganos de los Sentidos
1. Los érganos de los sentidos se utilizan para determinar las caracteristicas de los seres vivos y no
ViVvos.
Encierra, identifica, en un circulo los 6rganos de los sentidos_coloréalos.

2. Que sentidos utilizo para saborear las frutas?

> L X

> Los sentidos son valiosos, por eso es conveniente:

|
Y

> aveces los ojos se irritan en caso de ardor visitar al oftalmélogo
3. qué debemos evitar llevar a ellos marca con una X

= Ty
trapos sucicD

> La piel cubre todo nuestro cuerpo debemos protegerla en caso de irritacion, visite al dermatélogo.
4. La piel debemos protegerla, colorea lo mas conveniente.

*’Q/"Q. ST et

> Para mantener sanos los oidos debemos evitar introducir objetos, en caso de dolor malestar debemos
visitar al audiologd
5. Que no debemos llevar a ellos? Encierra en un circulo las imagenes correspondientes:

o>

> Por las fosas nasales respiramos evitemos lastimarnos introduciendo objetos gue nos causan molestia
6. Coloreay encierra los objetos que no debemos llevar a ellos.

_AAOO00L
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Guia # 3 etapas de crecimiento
> El hombre para llegar a la etapa de vejez debe pasar por etapas evolutivas a medida que crece y se

desarrolla.
1. Ordena las etapas del 1 al 6.

> El hombre cumple con caracteristicas desde que nace hasta que muere
2. Dibuje el proceso evolutivo desde que nacid hasta la edad en que estas.

> Los seres vivos se reproducen v los hijos se parecen o son semejantes a los padres sequn la especie:
3. Cuales se parecen colorea la imagen del cuadro que cumple con esta funcion.

Algunos seres  vivos nacen de huevos se le llaman oviparos.
Ordena la secuencia de manera que quede  coherente 1,2,3,4,5,. o

o

. ‘:."'-'-?..“_.

D

> ¢Por qué el hombre y otros animales son mamiferos tu sabes que estos animales no ponen huevo, nace
directamente del vientre de la madre
4. colorea los animales mamiferos

> Laetapa de la vida humana empieza con prenatal de o a 9 meses, infancia de 9meses a 7 afos, nifiez
desde 7 afios hasta los 11 afios, adolescencia desde los de 11 a 15 afos, juventud de 15 afios hasta 25
afos, adultos desde los 25 afios hasta los 60, ancianidad desde los 60 afios hasta los 70 afos.

5. Completa la frase con las palabras que se encuentran dentro del recuadro.

Muerte Nacimiento Nifiez Adulto Escoba

La vida empieza con el -----------m-m-momoomnmem-
Termina con la------------------

En que etapas te encuentras tu------------------
Mi papé se encuentra en la etapa-------------

ANENENEN
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Glosario:

Esqueleto: parte dura del cuerpo
Musculo: parte blanda del cuerpo
Avrticulaciones: parte flexible, une a los huesos permiten el movimiento.

Movimiento: actividad, de caminar, correr, saltar , jugar
Extremidades: partes del cuerpo

Vista: distinguimos, formas, colores y tamafos.

QOido: distinguimos sonidos débiles de los objetos y animales etc.
Olfato: distinguimos olores agradables y desagradables.

Gusto o lengua: se distinguen los sabores

Tacto: se distinguen las cosas asperas, suaves etc.

Cabeza: parte superior del cuerpo

Tronco: se encuentra en la parte media del cuerpo y esta conformada por el térax y el abdomen y columna.
Extremidades: pueden ser superiores y inferiores.

Huesos: parte dura del cuerpo.
Cambio: transformacion.
Viviparo: ser vivo, nace del vientre de la madre.

Bebe: persona que necesita ayuda y carifio, ternura.

SOCIALIZACION

e Los estudiantes realizaran el taller a través de imagenes. las guias se evaluaran con base a las experiencias,
realizadas en forma oral, talleres ludicos, juegos, experiencias, compromisos, revision del glosario,
evaluaciones orales, escritas .

COMPROMISO

e Recortar partes del ser humano y armar un mufieco movible.
e Componer adivinanzas, donde su solucion, sean los 6rganos de los sentidos.
e Moldear en plastilina las etapas de crecimiento.

ELABORO REVISO APROBO

NOMBRES

OBSERVADO

Rosa j. Ortega :

CARGO

Docente De Primaria Jefe de Area Coordinador Académico
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