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1. PRESENTACION

Estrategia de educacién y formacidon en educacidon para la sexualidad y construccion de
ciudadania. “LA SEXUALIDAD PARTE INTEGRAL DE LA VIDA” es una propuesta para contribuir
al fortalecimiento de la salud sexual y reproductiva, centrado en las personas, en su historia,
en sus experiencias, en su contexto, en el dialogo de saberes y promoviendo el desarrollo del
juicio moral y partiendo de una postura pluralista y teniendo en cuenta que todo ser humano
es un sujeto social activo de derechos, cuya dignidad debe ser reconocida.

La presente propuesta de proyecto educativo en formacion en educacion para la sexualidad y
construccion de ciudadania se elabora en cumplimiento a la normatividad vigente y teniendo
en cuenta la iniciativa del Ministerio de Educacién Nacional y el Fondo de Poblacidn de las
Naciones Unidas, cuyo propdsito es contribuir al fortalecimiento del sector educativo en el
desarrollo de proyectos pedagdgicos de educacién para la sexualidad, con un enfoque de
construccion de ciudadania y ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos
desde preescolar a undécimo grado y hace presencia en los barrios donde funcionan las
sedes adscritas a la sede principal que son : Barrio Santander - sede Pedro Fortoul y sede Las
Angustias, Barrio Nuevo - sede Atanasio Girardot y Barrio San José- sede principal.

El proyecto en la actualidad viene expandiéndose en todos los docentes desde preescolar
hasta once grado y en toda la comunidad educativa del sector, tales como padres y madres
de familia, los y las estudiantes quienes se forman e incluyen en sus proyectos de vida, las
competencias para poder ejercer sus derechos humanos, sexuales y reproductivos y de esa
manera tomar decisiones que les permitan vivir una sexualidad sana, plena y responsable
gue enriquezca su proyecto de vida y el de los demas.



2. INTRODUCCION

El Proyecto “LA SEXUALIDAD PARTE INTEGRAL DE LA VIDA”, Comprende los principios,
propdsitos y acciones encaminadas a promover un proceso permanente de construccion
colectiva de conocimientos, actitudes, comportamientos y valores personales y grupales en
torno a la sexualidad.

El proceso debe motivar a los estudiantes, para que se comprometan como persona en su
formacién integral.

La Institucidn se ha transformado en el espacio ideal para desarrollar el proceso que es de
vital importancia para la formacién humanista de los estudiantes, pero mas alld de esto, es
indispensable no olvidar que por razéon de su edad y de las mismas caracteristicas de
flexibilidad o de espacios libres que brinda el escenario de las Instituciones, los estudiantes
son un grupo vulnerable a los efectos no deseados de la actividad sexual.

Tradicionalmente se ha enfocado la ensefianza de la sexualidad dentro de las aulas en
aspectos solamente bioldgicos, de respuesta sexual humana o de problematizar Ila
sexualidad, sin hacer suficiente énfasis en los componentes actitudinales, éticos y sociales
que median la funcidn sexual humana. En consecuencia la educaciéon sexual la hemos
organizado como parte fundamental del Proyecto Educativo Institucional de nuestro
establecimiento escolar, teniendo en cuenta nuestras caracteristicas socioculturales, los
intereses y expectativas de los estudiantes y su comunidad.

La educacién sexual la impartiremos por mecanismos distintos a los utilizados para la clase
convencional y se estructurard en torno a los procesos de:

e Autonomia: Ejercicio de la libertad, toma de decisiones, responsabilidad.

e Autoestima: Auto concepto, autovaloracién, seguridad, respeto por si mismo.

e Convivencia: Respeto por el otro, reciprocidad, didlogo y participacion.

e Salud: Bienestar integral de la persona y la sociedad, resaltando los aspectos eréticos
y bio-reproductivos.



3. JUSTIFICACION.

El programa de educacién para la sexualidad y construccidon de ciudadania es una iniciativa
del Ministerio de Educacién Nacional y el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, cuyo
propdsito es contribuir con el desarrollo de proyectos de educacién para la sexualidad, con
un enfoque de construccién de ciudadania y ejercicio de los Derechos Humanos, Sexuales y
Reproductivos, que busca generar practicas que propicien el desarrollo de competencias en
los estudiantes para que puedan incorporar en su cotidianidad el ejercicio de dichos
derechos y de esa manera tomar decisiones que les permitan vivir una sexualidad sana, plena
y responsable que enriquezca su proyecto de vida y el de los demas.

Es una propuesta que educa para la sexualidad desde un enfoque de derechos y unos
principios tales como: ser humano, género, educacién, ciudadania y sexualidad. Promueve la
toma de decisiones responsables, informadas y auténomas sobre el propio cuerpo, el respeto
a la dignidad de todo ser humano, la valoracién de la pluralidad de identidades y formas de
vida, la vivencia y construccién de relaciones pacificas, equitativas y democraticas. Se tiene
en cuenta las competencias ciudadanas y cientificas; es un proyecto de vida para los y las
estudiantes.

Con este proyecto se construyen las diversas formas de vivir la sexualidad, educando para
apreciar lo mejor de los otros y ayudar a que esto aflore en las relaciones y en la convivencia,
propiciando la argumentacion y el didlogo a partir de dilemas cotidianos que promuevan la
toma de decisiones con autonomia y fomente la reflexion sobre preconceptos y prejuicios y
facilite formas de cotejarlos con informacidén empirica y cientifica y genere ambientes de
confianza basados en relaciones de afecto horizontales en las que se valoren y tengan en
cuenta todas las experiencias, las preguntas y las necesidades.

Se encuentra reglamentado en la constitucion nacional de 1991 en la declaracion de los
Derechos Humanos Sexuales y Reproductivos de las naciones unidas; en la Ley General de
Educacidn, el decreto 1860; la ley 1098 de infancia y adolescencia del 2006, la Guia 49, Ley
1620, Decreto 1965, Sentencia 478 y en el manual de convivencia de la Institucion Educativa.



4. OBIJETIVOS

General

Disefiar y generar practicas pedagdgicas que propicien el desarrollo de competencias en los
estudiantes para que puedan incorporar en su cotidianidad el ejercicio de los Derechos
Humanos, Sexuales y Reproductivos tomando decisiones que les permitan vivir una
sexualidad plena y responsable que enriquezca su proyecto de vida y el de los demas
promoviendo entre los y las estudiantes la toma de decisiones responsables, informadas y
autonomas sobre el propio cuerpo; el respeto a la dignidad de todo ser humano, la
valoracion de la pluralidad de identidades y formas de vida y la vivencia y construccion de
relaciones pacificas, equitativas y democraticas.

Especificos

e Conformar y consolidar la mesa de trabajo en la cual se involucran los directivos, docentes,
padres y madres de familia y estudiantes por cada sede.

e Leer y analizar los mddulos de educacién para la sexualidad y construccién de ciudadania
en la mesa de trabajo para el disefio e implementacién del proyecto pedagdgico de
educacion para la sexualidad y construccién de ciudadania y teniendo en cuenta la
conceptualizacién de los hilos conductores y el analisis de las competencias cientificas y
ciudadanas en la cual estan implicitos los hilos conductores. .

e Actualizar a los docentes, estudiantes, padres y madres de familia sobre la importancia del
proyecto de educacidn para la sexualidad y construccidon de ciudadania e involucrarlos en el
disefio y elaboracién del mismo.

e Elaborar y analizar diagndsticos sobre la problematica existente en la comunidad. Base para
elaborar el proyecto- elaborar el proyecto siguiendo la matriz pedagdgica y las situaciones
relevantes resultado del analisis de la encuesta.

e Socializacién del proyecto educacion para la sexualidad y construccién de ciudadania a toda
la comunidad educativa (docentes, padres y madres de familia y estudiantes de todas las
sedes).



e Digitar el proyecto de educacidn para la sexualidad y construccién de ciudadania vy
presentarlo al consejo directivo para su adopcidn.

¢ Adopcién del proyecto de educacién para la sexualidad y construccién de ciudadania por
parte del consejo directivo.



5. METAS

Sensibilizar a docentes de la Instituciéon Educativa sobre el trabajo en equipo vy
metodologia para el desarrollo del Proyecto de Educacién para la Sexualidad y
Construccion de Ciudadania.

Formar la Comunidad Educativa para que se construya un puente de afecto entre
padres e hijos, por medio de la comunicacién que se ha venido deteriorando en la
sociedad. Asi, es primordial que con lo aprendido en las clases, los adultos construyan
saberes y valores en la familia.

Lograr una equidad entre los géneros y dejar a un lado los prejuicios y los roles
asignados por la sociedad que incentivan actitudes machistas y sumisas, cuando se
habla del papel del hombre y de la mujer, respectivamente.

Formar nifas, niflos y jovenes como sujetos activos, que aportan a su bienestar
personal y al colectivo; con capacidad reflexiva y critica para que manejen y resuelvan
situaciones cotidianas en la institucion y en la casa.

Garantizar una educacion integral y de calidad, que impulse la consolidacion de
ciudadanos y ciudadanas que ejerzan todos sus derechos, entre ellos los sexuales y
reproductivos.
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6. MARCO CONCEPTUAL O TEORICO

La educacion integral del hombre busca su realizacion total y para ello considera dos
aspectos de vital importancia, como son: la formacién y la construccién de conocimientos
cientificos.

La formacién: se logra por medio de la educacién en valores con el fin de preparar a la
persona para la vida social, justa, racional, productiva, pacifica respetuosa. Sirve para evitar y
combatir las enfermedades sociales; utilizar responsablemente la sexualidad y el medio
ambiente.

La construccion de conocimientos: busca el dominio de los conocimientos sociales, humanos,
cientificos y tecnoldgicos con el fin de hacer posible la vinculacidon productiva al campo
laboral, al desarrollo socio econdmico nacional y continuar estudios superiores.

La educacidn para la sexualidad es un proceso educativo permanente para mostrar caminos
respetuosos y responsables para la vivencia de la sexualidad. La educacidn para la sexualidad
debe fundamentarse en el desarrollo de la parte afectiva, cambio de actitudes, cumplimiento
de auto compromisos, practica de valores en todas las etapas de la vida, tales como la
autoestima, el respeto y la responsabilidad.

La educacidn para la sexualidad es inherente al ser humano desde el nacimiento. La vida
sexual debe considerarse como algo natural que resulta del amor, la comprensiéon de la
pareja; como algo que brinda satisfaccién, placer y complementa el desarrollo integral de
hombre. Vivencias que tienen sus momentos en el desarrollo psico-afectivo-bioldgico del
individuo y no antes, como sucede también con otras actividades humanas. Es un fendmeno
gue también se presenta a determinada edad en la vida de las especies vegetales y animales.

¢ Consecuencias de la alteracién de un proceso natural:

El ser humano en su afan de conocer o alcanzar las cosas de manera rdpida cambia los
procesos normales y naturales, causando desequilibrios ambientales, biolégicos y sociales
gue lo perjudican a él mismo y producen una herencia caética, conflictiva e incierta para sus
descendientes; de otro lado desconoce las concepciones y las tradiciones culturales, creando
cambios intempestivos que producen desconcierto en las valoraciones y crisis en la moral. En
este afan, a través de sus instituciones solicita cambios de actitudes y nuevos compromisos
que dificilmente se puedan dar, porque no se tiene la experiencia o maduracién apropiada,
porque se ignora lo solicitado, porque no se alcanza a asimilar un fenédmeno, cuando se
produce otro.
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Como se le puede solicitar a un nifio, a un adolescente, autonomia o autodeterminacién
responsable, acertada, si apenas se estdn desarrollando y comienzan el proceso de
maduracion psico-afectiva? Si se sabe que en estas etapas del desarrollo humano se
caracterizan por la inestabilidad emocional y la inseguridad en las determinaciones, es
preciso brindarle las orientaciones ético morales apropiadas para las actuaciones
equilibradas y responsables.

La experiencia permite afirmar que muchos jovenes entre los 10 Y los 15 anos, alcanzan el
desarrollo biolégico para la reproduccién, pero no tienen la madurez psico-afectiva, ni la
preparacion o capacidades psico-econdmicas para enfrentar la responsabilidad de tener
hijos, cuidarlos, mantenerlos y velar por su desarrollo armdnico.

Entonces como podran practicar su autonomia y su autodeterminacion responsable sobre la
educacion para la sexualidad estos jévenes?

¢ Importancia de las teorias pedagdgicas, la escuela y los maestros:

Es aqui donde las teorias genéticas y axioldgicas deben aplicarse, es aqui donde aparece la
necesidad de recordar, que los absolutismos no existen, que no se puede hablar de una
libertad o autodeterminacion sin limites, sin parametros sociales o culturales. Es aqui donde
la escuela y el educador deben colocar en accién todas las capacidades para evitar choque y
conflictos entre las acciones educativas y las apreciaciones que tiene una cultura sobre la
educacién para la sexualidad, la virginidad, la castidad, la sobrevaloracion, o subvaloracion
del hombre mujeriego o de la mujer que le brinda sus afectos a muchos. La educacién para la
sexualidad debe buscar la comprensidn de la igualdad que el varén o la mujer tienen en el
proceso o desarrollo de la sexualidad y propiciar las orientaciones apropiadas, equilibradas y
fundamentadas en valores para evitar efectos contrarios, tales como el desarrollo de la
sexualidad solo por, o para el placer, el libertinaje sexual y las consecuencias personales y
sociales de estos comportamientos.

La educacion para la sexualidad pretende que el ser humano, desde sus primeros afios,
aprenda a comportarse como varén o como mujer, segun su sexo. Busca que el hombre le dé
forma a su sexualidad, se conozca, cuide y respete todas las partes del cuerpo.

Pretende evitar que se sigan dando las discriminaciones entre hombres y mujeres con
relacion a la sexualidad, que el sexo denomine la racionalidad y se convierta en dependencia
y / o aberraciones.
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Tiene por finalidad llevar a tiempo la formacidon sobre la sexualidad, para evitar que se sigan
presentando abusos sexuales en nifios y jovenes por la ignorancia en estos aspectos o porque
la educacién para la sexualidad llegé tarde, después de haber sido victimas.

Busca evitar los problemas sociales ocasionados por las experiencias sexuales irresponsables,
problemas como: la prostitucion, las enfermedades de transmisién sexual, los embarazos no
deseados, los abortos, las desviaciones, las parejas o matrimonios entre jévenes sin la
madurez apropiada y otros mas.

¢ La sexualidad es una dimensién fundamental del ser humano:

La educacién para la sexualidad estd presente a lo largo de la vida de todos los seres
humanos. Su desarrollo arménico es fundamental para la formacién integral de la persona.
Su finalidad es la relacién humana, en tanto que, contempla dimensiones comunicativas,
afectivas, de placer y reproductivas. Su desarrollo comprende aspectos bioldgicos,
psicolégicos y sociales, resaltando dentro de estos ultimos la dimensiéon ética.
Tradicionalmente la sexualidad se ha reprimido impidiendo la construcciéon sana,
responsable, gratificante y enriquecedora de la personalidad.

La educacién para la sexualidad debe articularse al curriculo dentro de un contexto cientifico
y humanista como la formacién para la vida y el amor.

La educacion para la sexualidad debe propiciar la formacion de la persona, en la autoestima,
la convivencia y la salud. Debe legitimar un espacio formal en la escuela para reflexionar
acerca de la cultura sexual que en ella se viene dando a manera de cddigos ocultos (los jugos,
la ropa, las actitudes permitidas y prohibidas, la gestualidad) con el fin de reconocer las
intenciones que han determinado los roles sexuales en la escuela, el trabajo, la pareja y la
familia, para construir de manera colectiva mejores formas de relacién en una cultura
tolerante, creativa, que respete las diferencias y que haga posible la vida y el amor.

En la construccion de un proyecto de educacion para la sexualidad debe participar la
Comunidad Educativa: personal administrativo, rectores, docentes, padres de familia y
alumnos desde preescolar hasta el grado once de todos los establecimientos educativos:
tanto del sector publico como del privado; responsabilidad que cubre aspectos
administrativos y pedagdgicos.

¢ La educacion para la sexualidad debe ser un proyecto pedagdgico:
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Por proyecto de educacion sexual se entienden los principios, propdsitos y acciones
encaminados a promover un proceso permanente de comprensién y construccién colectiva
de conocimientos, actitudes, comportamientos y valores personales y de grupo
comprometidos en la vivencia de la sexualidad.

Este proceso se estructura a partir del desarrollo y fortalecimiento de posibilidades y la
busqueda de soluciones a preguntas y problemas que surgen del entorno y la cultura de cada
comunidad educativa y de las ciencias. Es entonces la escuela el espacio privilegiado para
adelantar este proceso.

El proyecto de educacién para la sexualidad induce a procesos de desarrollo y crecimiento
personal en quienes participan en él y no debe entenderse como el logro final de un ciclo
educativo. El proyecto significa hacer posible el dialogo como fruto y valoracién de la
diferencia entre las personas y como un proceso de comunicaciéon que recrea la cultura. Es
un espacio ludico, en el que cada persona disfruta todas y cada una de las actividades que
realiza.

La participacion activa protagodnica de estudiantes, maestros, padres y directivas, permite
recuperar los intereses colectivos, garantiza el aprendizaje y la permanencia del proyecto.
Trabajar en este contexto es validar la pluralidad de ideas e interpretaciones de la realidad,
que acompafadas de una actitud investigativa, reflexiva y critica, posibilita lo existente y
acercarse a mejores posibilidades culturales.
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7. REFERENTES NACIONALES E INTERNACIONALES

REFERENTES NACIONALES

A continuacidon se presenta una recopilacion histérica de los referentes en materia de
proyectos de educacién para la sexualidad en el pais y su evolucién de acuerdo con los
avances cientificos y las normas constitucionales.

De los inicios a la década de los noventas

En Colombia, en la década de los sesenta, las corrientes internacionales que fomentaban el
control de la natalidad influyeron en las tematicas tratadas ocasionalmente en la escuela, en
las catedras de Ciencias Naturales y Salud o de Comportamiento y Salud. Pero fue hasta la
década de los noventa, con la Constitucién de 1991 que se marca un hito en la educacién
sexual, toda vez que contemplaba los Derechos Humanos, Sexuales y Reproductivos (DHSR),
tanto en los derechos fundamentales como en los sociales, econédmicos y culturales (DESC).
Asi, muchos de los derechos sexuales y reproductivos, propuestos por la Conferencia
Internacional sobre la Poblacién y Desarrollo, celebrada en el Cairo en 1994, fueron incluidos
explicitamente en la Constitucién Politica de Colombia. Como lo expresa un documento de
trabajo elaborado por el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), las ideas de la
Conferencia Internacional de 1994 representaron un importante avance; plantearon que la
cobertura y la calidad de los servicios de salud para mejorar los niveles de salud reproductiva
debian complementarse con procesos educativos en los que las personas pudieran
apropiarse de conocimientos, habilidades, actitudes y valores, que aseguraran el ejercicio de
sus derechos sexuales y reproductivos.

En este contexto, la Corte Constitucional emitié una sentencia que establece la necesidad de
abordar la educacién sexual en el pais. Fue asi como el Ministerio de Educacién Nacional le
otorgd cardcter obligatorio a la educacion sexual en las instituciones educativas mediante
la Resolucién 3353 de 1993, fundamento del Proyecto Nacional de Educacién Sexual (PNES)
formulado en 1993. Paralelamente, la Ley General de Educacion en el articulo 14, literal e),
ratifica la obligatoriedad de la educacidn sexual, "impartida en cada caso de acuerdo con las
necesidades psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos segun su edad". El Decreto
Reglamentario 1860, de Agosto 3 de 1994, establece en el articulo 36 que: "la ensefianza
prevista en el articulo 14, se cumplird bajo la modalidad de proyectos pedagdgicos. La
intensidad horaria y la duracidon de los proyectos se definirdn en el respectivo plan de
estudios".

El Proyecto Nacional de Educacidon Sexual (PNES), no obstante haberse divulgado en
diciembre de 1993, acogid la concepcidn de educacion sexual como proyecto pedagdgico,
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desarrollado a través del plan de estudios, ya no como una catedra aislada o asignatura
especifica .

A pesar de que los posteriores esfuerzos nacionales no abordaron las dificultades
pedagégicas y organizacionales de la integracién de la tematica de sexualidad en la
construccion cotidiana propia de la misidn formadora de la institucién educativa, aportaron
un apreciable conocimiento sobre la caracterizacion de la informacién acerca de la
sexualidad y su percepcién por parte del estudiantado:

En el afio de 1999, junto con el UNFPA, el Ministerio de Educacién desarrollé el Proyecto
Educacidn en Salud Sexual y Reproductiva de Jovenes para Jovenes. Se traté de caracterizar a
los/las jovenes escolarizados y no escolarizados de los departamentos de Bolivar, Cauca,
Cérdoba, Narifio y Sucre en aspectos relacionados con sexualidad, salud sexual y
reproductiva y sus relaciones de género.

La perspectiva del nuevo milenio

En el afio 2000, y fruto de un trabajo de concertacidn institucional, se concretd una alianza
entre los Ministerios de Educacion y Salud, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF) y la Fundaciéon Restrepo Barco para realizar una investigacion sobre Dindmicas, ritmos
y significados de la sexualidad juvenil.

Mds recientemente, en 2003, el gobierno nacional, con el apoyo del Fondo de Poblacién de
las Naciones Unidas y a través del Ministerio de la Proteccidn Social, que integra los sectores
de salud y trabajo, hizo publica la Politica Nacional de Salud Sexual y Reproductiva.

En ese marco y desde los inicios de la Revolucién Educativa, el desarrollo de la educacién
sexual en el pais llevd al Ministerio de Educacion para complementar los vacios educativos
encontrados, a realizar una serie de encuentros entre personas y organizaciones que
trabajaban en educacién sexual en Colombia y otros paises, que exploraron la relacién entre
educacion para la sexualidad y el desarrollo de competencias basicas, en especial
competencias ciudadanas, y llevaron al disefio de una propuesta pedagdgica, conceptual y
operativa. Dicha propuesta se validé y ajustd entre 2006 y 2007, con el desarrollo
del Proyecto Piloto de Educacién para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania, en
conjunto con UNFPA, en 53 instituciones educativas que reunen a 235 sedes y centros
educativos de 5 regiones del pais.

Las acciones disefiadas para dicho Proyecto se desprenden de la coincidencia entre las
necesidades y propuestas de desarrollo de la Salud Sexual y Reproductiva hechas por el pais,
y lo planteado en la cooperaciéon MEN-UNFPA durante la formulacién de la politica nacional y
local. Esta propuesta, enriquecida con los aportes y las experiencias de los distintos actores
gue participaron en el pilotaje, nos permite hablar hoy de un Programa de Educacién para la
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Sexualidad y Construccién de ciudadania, en el marco de competencias ciudadanas, que
representa una oportunidad para responder a los retos educativos en ese tema.

REFERENTES INTERNACIONALES

Aungue existen algunos referentes en el ambito internacional, son dos las Conferencias que
van a marcan la senda por la que va a transitar el reconocimiento de los derechos sexuales y
reproductivos: la Conferencia Internacional de Poblacidn y Desarrollo celebrada en El Cairo
[1], en 1994 y la IV Conferencia Internacional de la Mujer de Pekin, en 1995

Espana, Madrid — La del Cairo es la primera que da una definicion de los derechos
reproductivos, que se recoge también en la de Pekin:

“La salud reproductiva es un estado general de bienestar fisico, mental y social, y no de mera
ausencia de enfermedades o dolencias, en todos los aspectos relacionados con el sistema
reproductivo y sus funciones y procesos. En consecuencia, la salud reproductiva entrana la
capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sin riesgos y de procrear, y la libertad
para decidir hacerlo o no hacerlo, cudndo y con qué frecuencia. Esta ultima condicién lleva
implicito el derecho del hombre y la mujer a obtener informacidn y de planificacién de la
familia de su eleccidn, asi como a otros métodos para la regulacidn de la fecundidad que no
estén legalmente prohibidos, y acceso a métodos seguros, eficaces, asequibles y aceptables,
el derecho a recibir servicios adecuados de atencién de la salud que permitan los embarazos
y los partos sin riesgos y den a las parejas las maximas posibilidades de tener hijos sanos. En
consonancia con esta definicidon de salud reproductiva, la atencién de la salud reproductiva
se define como el conjunto de métodos, técnicas y servicios que contribuyen a la salud y al
bienestar reproductivo al evitar y resolver los problemas relacionados con la salud
reproductiva. Incluye también la salud sexual, cuyo objetivo es el desarrollo de la vida y de
las relaciones personales y no meramente el asesoramiento y la atencién en materia de

III

reproduccién y de enfermedades de transmisidon sexua

Promocion de una planificacion familiar responsable

A partir de esa definicion, continua el texto diciendo que los derechos reproductivos se basan
en “el reconocimiento del derecho basico de todas las parejas e individuos a decir libre y
responsablemente el nimero de hijos, el espaciamiento en el nacimiento y a disponer de la
informacién y de los medios para ello, y el derecho a alcanzar el nivel mas elevado de salud
sexual y reproductiva. También incluye su derecho a adoptar decisiones relativas a la
reproduccién sin sufrir discriminacién, coacciones ni violencia, de conformidad con lo
establecido en los documentos de derechos humanos (..) La promociéon del ejercicio
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responsable de esos derechos de todos deben ser la base primordial de las politicas y
programas estatales y comunitarios en la esfera de la salud reproductiva, incluida la
planificacion de la familia. Como parte de este compromiso, se debe prestar plena atencion,
a la promocion de relaciones de respeto mutuo e igualdad entre hombres y mujeres, y
particularmente a las necesidades de los adolescentes en materia de ensefanza y de
servicios con objeto de que puedan asumir su sexualidad de modo positivo y responsable”.

A pesar de los avances que incorporan ambas declaraciones, es preciso aclarar que también
tienen varios limites. Entre otros:

a) En ambos casos se centran principalmente en la salud sexual y reproductiva que es tan
sélo una parte de los derechos sexuales y reproductivos.

b) Cuando trata la salud sexual y reproductiva lo hacen refiriéndose a la planificacién familiar,
a la lucha contra las enfermedades de trasmisién sexual y a los embarazos precoces. Otras
cuestiones como la trata o esclavitud sexual, o la violencia de género son secundarias.

c) La sexualidad y el ejercicio de los derechos sexuales se limitan a promover relaciones de
respeto mutuo e igualdad entre hombres y mujeres.

d) Se limita también a las relaciones heterosexuales.

e) Para ciertos gobiernos los compromisos alcanzados en estas Conferencias no son exigibles
legalmente y ademas existen reservas a los mismos que generan en la practica una
inaplicacién de las mismas por parte de un nimero no menor de paises firmantes.

Desde entonces, han pasado casi 20 afios y aunque ha habido avances también se han dado
muchos retrocesos. En este sentido publicidbamos recientemente un articulo sobre la
restriccion del derecho al aborto en Republica Dominicana.

Especialmente en Latinoamérica hay una heterogeneidad de respuestas legales al
reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos.

Pero, écudles han sido las demandas desde el feminismo latinoamericano en materia de
derechos sexuales y reproductivos?



18

8. MARCO LEGAL

Constitucion politica de 1991:

Articulo 13: todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacidon por razones de sexo, raza, origen nacional o
familiar, lengua, religion, opinidén politica y filoséfica. El estado promovera las condiciones
para que la igualdad sea real y efectiva y adoptara medidas a favor de grupos discriminados o
marginados. El estado protegera especialmente a aquellas personas que por su condicién
econdmica, fisica o mental, se encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta y
sancionara los abusos o maltratos que contra ellas se cometan.

Articulo 15: todas las personas tienen derecho a su intimidad personal y familiar y a su buen
nombre, y el estado debe respetarlos y hacerlos respetar. De igual modo, tienen derecho a
conocer, actualizar y rectificar las informaciones que se hayan recogido sobre ellas en bancos
de datos y en archivos de entidades publicas y privadas. En la recolecciéon, tratamiento y
asegurar a los menores las condiciones necesarias para su acceso y permanencia en el
sistema educativo. La Nacién y las entidades territoriales participardn en la direccidn,
financiacion y administracion de los servicios educativos estatales, en los términos que
sefialen la Constitucién y la ley.

Ley general de educacion (ley 115 del 8 de febrero de 1994):

Articulo 5: Fines de la educacion. De conformidad con el articulo 67 de la Constitucidn
Politica, la educacién se desarrollard atendiendo a los siguientes fines:

e El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de formacién
integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y
demads valores humanos .

e La formacion en el respeto a la vida y a los demds derechos humanos, a la paz, a los
principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad,
asi como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

e El estudio y la comprensidn critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica y
cultural del pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad.
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Articulo 13. Objetivos comunes de todos los niveles. Es objetivo primordial de todos y cada
uno de los niveles educativos el desarrollo integral de los educandos mediante acciones
estructuradas encaminadas a:

e Formar la personalidad y la capacidad de asumir con responsabilidad y autonomia sus
derechos y deberes.

e Proporcionar una sélida formacién ética y moral, y fomentar la practica del respeto a
los derechos humanos.

e Desarrollar una sana sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo y la
autoestima, la construccion de la identidad sexual dentro del respeto por la equidad
de los sexos, la afectividad, el respeto mutuo y prepararse para una vida familiar
armonica y responsable.

e Fomentar el interés y el respeto por la identidad cultural de los grupos étnicos.

LEY DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA 1098 DEL 2006

Articulo 43. Obligacién ética fundamental de los establecimientos educativos. Las
instituciones de educacién primaria y secundaria, publicas y privadas, tendran la obligacidon
fundamental de garantizar a los nifios, nifias y adolescentes el pleno respeto a su dignidad,
vida, integridad fisica y moral dentro de la convivencia escolar. Para tal efecto, deberan:

e Formar a los nifos, nifas y adolescentes en el respeto por los valores fundamentales
de la dignidad humana, los derechos humanos, la aceptacion, la tolerancia hacia las
diferencias entre personas. Para ello deberadn inculcar un trato respetuoso vy
considerado hacia los demas especialmente hacia quienes presentan discapacidades,
especial vulnerabilidad o calidades sobresalientes.

e Proteger eficazmente a los nifios, ninas y adolescentes contra toda forma de maltrato,
agresion fisica o sicoldgica, humillacidn, discriminacién o burla de parte de los demas

compafieros y de los profesores.

Articulo 44: obligaciones complementarias de las Instituciones educativas.
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e Establecer la deteccidn oportuna y el apoyo vy la orientacion en casos de malnutricion,
maltrato, abandono, abuso sexual, violencia intrafamiliar, y explotacién econdmica
laboral, las formas contemporaneas de servidumbre y esclavitud, incluidas las peores
formas de trabajo infantil.

e Garantizar a los nifios, nifias y adolescentes el pleno respeto a su dignidad, vida,
integridad fisica moral dentro de la convivencia escolar.

e Proteger eficazmente a los nifios, nifias y adolescentes contra toda forma de maltrato,
agresion fisica: o psicolégica, humillacién, discriminacion o burla de parte de los
demds companeros o profesores.

e Reportar a las autoridades competentes, las situaciones de abuso, maltrato o peores
formas de trabajo infantil detectadas en ninos, nifias y adolescentes.

e Orientar a la comunidad educativa para la formacién en la salud sexual y re
productiva y la vida en pareja.

LEY 1620 DE 2013.

Que la Ley 1620 de 2013, cred el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacién para
el ejercicio de los Derechos Humanos, la educaciéon para la sexualidad y la prevencién y
mitigacidn de la violencia escolar.

Que la Ley 1620 de 2013 establece como herramientas del Sistema Nacional de Convivencia
Escolar y formacién para los Derechos Humanos, la educacién para la sexualidad y la
prevencidon y mitigacion de la violencia escolar: I) el Sistema de Informacion Unificado de
Convivencia Escolar y 1) la Ruta de Atencién Integral para la Convivencia Escolar y sus
protocolos de atencidn. Por lo anterior, se requiere de un desarrollo normativo que permita
fijar la conformacion y funcionamiento del Sistema de Informacién Unificado y establecer las
pautas minimas sobre como aplicar la Ruta y los protocolos, para prevenir y mitigar las
situaciones que afecten la convivencia escolar y el ejercicio de los Derechos Humanos,
sexuales y reproductivos.

Articulo 1. Objeto. El presente Decreto reglamenta el funcionamiento del Sistema Nacional
de Convivencia Escolar y Formacion para el ejercicio de los Derechos Humanos, la educacién
para la sexualidad y la prevencién y mitigacién de la violencia escolar; sus herramientas; los
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lineamientos generales bajo los cuales se deben ajustar los manuales de convivencia de los
establecimientos educativos, de acuerdo con lo ordenado en la Ley 1620 de 2013 y otros
aspectos relacionados con incentivos y la participacion de las entidades del orden Nacional y
Territorial, establecimientos educativos, la familia y la sociedad dentro del Sistema Nacional
de Convivencia Escolar.

Articulo 2. Ambito de aplicacién. El presente Decreto se aplicard en todos los
establecimientos educativos oficiales y no oficiales de educacién preescolar, basica y media
del territorio nacional y demas instancias que conforman el Sistema Nacional de Convivencia
Escolar y formacion para los Derechos Humanos, la educacién para la sexualidad y la
prevencidn y mitigacién de la violencia escolar, también a la familia, la sociedad y a los demas
actores que participan en la Ruta de Atencién Integral.

DECRETO 1965 11 DE SEPTIEMBRE DE 2013.

Articulo 1. Objeto. El presente Decreto reglamenta el funcionamiento del Sistema Nacional
de Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion
para la Sexualidad y la Prevencién y Mitigacién de la Violencia Escolar; sus herramientas; los
lineamientos generales bajo los cuales se deben ajustar los manuales de convivencia de los
establecimientos educativos, de acuerdo con lo ordenado en la Ley 1620 de 2013 y otros
aspectos relacionados con incentivos y la participacién de las entidades del orden nacional y
territorial, establecimientos educativos, la familia y la sociedad dentro del Sistema Nacional
de Convivencia Escolar.

Articulo 37. Acciones del componente de prevencién. Se consideran acciones de prevencion
las que buscan intervenir oportunamente en los comportamientos que podrian afectar la
realizacion efectiva de los derechos humanos, sexuales y reproductivos con el fin de evitar
gue se constituyan en patrones de interaccion que alteren la convivencia de tos miembros de
la comunidad educativa.

Hacen parte de las acciones de prevencion:

1. La identificacion de los riesgos de ocurrencia de las situaciones mdas comunes que afectan
la convivencia escolar y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos, a
partir de las particularidades del clima escolar y del andlisis de las caracteristicas familiares,
sociales, politicas, econdmicas y culturales externas, que inciden en las relaciones
interpersonales de la comunidad educativa, de acuerdo con lo establecido en el numeral 5
del articulo 17 de la Ley 1620 de 2013.
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2. El fortalecimiento de las acciones que contribuyan a la mitigacion de las situaciones que
afectan la convivencia escolar y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales vy
reproductivos; identificadas a partir de las particularidades mencionadas en el numeral 1 de
este articulo. 3. El disefio de protocolos para la atencidn oportuna e integral de las
situaciones mds comunes que afectan la convivencia escolar y el ejercicio de los derechos
humanos, sexuales y reproductivos.

Articulo 40. Clasificacion de las situaciones. Las situaciones que afectan la convivencia escolar
y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos, se clasifican en tres tipos:

1. Situaciones Tipo |. Corresponden a este tipo los conflictos manejados inadecuadamente y
aquellas situaciones esporadicas que inciden negativamente en el clima escolar, y que en
ningun caso generan dafos al cuerpo o a la salud.

2. Situaciones Tipo 11. Corresponden a este tipo las situaciones de agresion escolar, acoso
escolar (bullying) y ciberacoso (Ciberbullying), que no revistan las caracteristicas de la
comision de un delito y que cumplan con cualquiera de las siguientes caracteristicas: a. Que
se presenten de manera repetida o sistematica. b. Que causen dafios al cuerpo o a la salud
sin generar incapacidad alguna para cualquiera de los involucrados.

3. Situaciones Tipo 111. Corresponden a esta tipo las situaciones de agresidon escolar que
sean constitutivas de presuntos delitos contra la libertad, integridad y formacién sexual,
referidos en el Titulo IV del Libro 11 de la Ley 599 de 2000, o cuando constituyen cualquier
otro delito establecido en la ley penal colombiana vigente.

GUIA No. 49 GUIAS PEDAGOGICAS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR (Ley 1620 de 2013 -
Decreto 1965 de 2013).

En el marco del objetivo fundamental de cerrar las brechas de inequidad recogido en el Plan
Nacional de Desarrollo 2010-214 “Camino a la Prosperidad” el mejoramiento de la calidad de
la educacién y la formacion para el ejercicio de la ciudadania constituyen la herramienta
fundamental para formar a las ciudadanas y ciudadanos que el pais necesita; una ciudadana
o ciudadano en capacidad de contribuir a los procesos de desarrollo cultural, econémico,
politico y social y en la sostenibilidad ambiental; en el ejercicio de una ciudadania activa,
reflexiva, critica y participativa, que conviva pacificamente y en unidad, como parte de una
nacién prdspera, democratica e incluyente. Esta prioridad es recogida por el Ministerio de
Educacion Nacional quien en un gran consenso con las secretarias de educacién de todo el
pais, desarrolla la concepcion de una educacion de calidad como aquella que “forma
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ciudadanas y ciudadanos con valores éticos, respetuosos de lo publico, que ejercen los
derechos humanos, cumplen sus deberes sociales y conviven en paz, e implica ofrecer una
educacion que genera oportunidades legitimas de progreso y prosperidad, que sea
competitiva, que contribuya a cerrar las brechas de inequidad, centrada en la institucion
educativa, que permita y comprometa la participacion de toda la sociedad en un contexto
diverso, multiétnico y pluricultural”. En concordancia con esta politica, el 15 de marzo de
2013 el Congreso de la Republica, expidid la Ley 1620 de 2013; a través de la cual se crea el
“Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacién para el Ejercicio de los Derechos
Humanos, Sexuales y Reproductivos y la Prevencion y Mitigacién de la Violencia Escolar”. Con
esta iniciativa se fortalece la convivencia escolar por medio de la creacién de mecanismos de
prevencidn, promocién, atencion y seguimiento orientados a mejorar el clima escolar y
disminuir las acciones que atenten contra la convivencia y el ejercicio de los derechos
humanos (DDHH), sexuales y reproductivos (DHSR) del grupo de estudiantes, dentro y fuera
de la escuela. Basados en estos objetivos, lideramos un proceso de reglamentacion
participativa de la mencionada ley para cumplir con los compromisos y las responsabilidades
que se establecen en ella. La informacidn recogida en estos espacios nos permitié construir,
desde las percepciones, realidades y opiniones de las personas participantes,
recomendaciones para la construccion del Decreto Reglamentario 1965 de 2013.
Adicionalmente y con el interés de cumplir con las responsabilidades que en el articulo 15 de
la Ley 1620 de 2013 (Ley de Convivencia Escolar) se le confieren al Ministerio de Educacién
Nacional, nos plantemos la tarea de construir una serie de materiales educativos dirigidos a
apoyar a los establecimientos educativos (EE) en el significativo reto de revisar, en el marco
del ejercicio de los DDHH y las competencias ciudadanas, las estrategias y herramientas
pedagdgicas que contribuyan al mejoramiento de la convivencia escolar y al ejercicio de los
DDHH y DHSR.

SENTENCIA T-478 DE 2015.

Accién de tutela presentada por Alba Lucia Reyes Arenas, a nombre propio y en
representacion de su difunto hijo Sergio David Urrego Reyes, contra el Gimnasio Castillo
Campestre y otros.

Asuntos: Discriminacién por orientaciéon sexual e identidad de género en ambientes
escolares; proteccion del derecho a la igualdad del libre desarrollo de la personalidad;
corresponsabilidades n el desarrollo educativo de los menores de edad.

En mérito de lo expuesto, la sala Quinta de Revisién de la Corte Constitucional,
administrando justicia en nombre de pueblo y por mandato de la Constitucién.
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Resuelve:

Primero.- revocar la decisidon proferida por la seccién segunda, subseccién a, del consejo de
estado que en providencia de 12 de noviembre de 2014, declaro la improcedencia de la
presente accién de tutela. En su lugar conceder la proteccién de los derechos fundamentales
a la intimidad y buen nombre, igualdad y no discriminacion, libre desarrollo de la
personalidad, el derecho a la educacidn, la prevalencia de los derechos de los menores de
edad y el derecho al debido procesa de la accionante y su hijo fallecido por las actuaciones de
acoso escolar y discriminacién de las que fueron objeto por parte del colegio gimnasio
castillo campestre.

Tercero.- ordenar al ministerio de educacidn nacional que, en un plazo maximo de seis (6)
meses contando a partir de la notificacion de la presente sentencia, implemente acciones
tendientes a la creacién definitiva del sistema nacional de convivencia escolar de acuerdo a
lo sefialado por la ley 1620 de 2013 y decreto 1965 de 2015. Particularmente, se ordena que
en el plazo senalado, se adopten las siguientes medidas: |) conformar, si no lo ha hecho aun,
el comité nacional de convivencia escolar y verificar, en el mismo plazo, que todos los
comités municipales, distritales y departamentales de convivencia escolar estén funcionando
plenamente; Il) implementar, si no lo ha hecho aun, al programa para el desarrollo de
competencias ciudadanas, la educacidon para el ejercicio de los derechos humanos —en
particular el derecho a la identidad sexual- e incorporarlos de manera expresa en los
proyectos educativos institucionales de todos los colegios de pais; Ill) desarrollar y poner en
practica el sistema de informacidn unificado de convivencia escolar, garantizando el respeto
por la intimidad y confidencialidad de las personas involucradas; y IV) establecer la ruta de
atencidn integral para la convivencia escolar, junto a sus protocolos.

Cuarto.- ORDENAR al Ministerio de Educacion Nacional que, en un plazo maximo de un (1)
aflo contando a partir de la notificacion de la presente sentencia, implemente acciones
tendientes a la creacion definitiva del Sistema Nacional de Convivencia Escolar de acuerdo a
lo sefialado por la Ley 1620 de 2013 y el Decreto 1965 de 2015. Particularmente, se ordena
gue en el plazo sefialado, se adopten las siguientes medidas: i) una revision extensiva e
integral de todos los Manuales de Convivencia en el pais para determinar que los mismos
sean respetuosos de la orientacién sexual y la identidad de género de los estudiantes y para
gue incorporen nuevas formas y alternativas para incentivar y fortalecer la convivencia
escolar y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes,
gue permitan aprender del error, respetar la diversidad y dirimir los conflictos de manera
pacifica, asi como que contribuyan a dar posibles soluciones a situaciones y conductas
internas que atenten contra el ejercicio de sus derechos; y ii) ordenar y verificar que en todos
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los establecimientos de educacidn preescolar, basica y media estén constituidos los comités
escolares de convivencia.

Quinto.- ADVERTIR a todas las partes en el proceso, a que en el futuro se abstengan de
realizar declaraciones publicas que atenten contra el buen nombre de Sergio, su familia o
cualquier persona involucrada en el caso.

Sexto.- INVITAR a las Defensorias Delegadas para Asuntos Constitucionales y Legales y para
la Infancia, la Juventud y Adulto Mayor de la Defensoria del Pueblo para que acomparfeny le
hagan seguimiento a la implementacion de las medidas descritas en la orden anterior.

Séptimo.- SOLICITAR a la Sala Administrativa del Consejo Superior de la Judicatura, difundir
por el medio mas expedito posible esta sentencia a todos los despachos judiciales del pais,
para que apliquen en casos de acoso escolar, institucional o particular, las medidas
preventivas necesarias de acuerdo al Sistema Nacional de Convivencia Escolar y la obligacion
de proteger el derecho a la educacién de los menores, asi como garantizar que el mismo sea
un espacio de respeto por diversidad, la pluralidad y la igualdad en la diferencia.

Octavo.- por sentencia General, LIBRAR la comunicacién a que se refiere el articulo 36 del
Decreto 2591 de 1991.
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9. ESTUDIO DE CONTEXTO

Entorno

La Institucion Educativa José Aquilino Durdn, se encuentra ubicada en el barrio San José, pero
hace presencia activa en los barrios: Barrio Nuevo, Santander, Lopez, Magdalena, Galan y
Gaitan, prestando el servicio educativo desde preescolar, hasta undécimo grado.

La institucidn limita por el norte con el barrio Cundinamarca, occidente con el barrio Belén,
sur con el barrio Gaitan y oriente con el barrio Alfonso Lopez.

Las comunidades adscritas a este colegio, cuenta con la junta de accién comunal y
pertenecen a la comuna 9y 10.

Los estudiantes pertenecen a familias de estratos 1, 2 y 3, la mayoria carece de recursos
econdmicos y se desempenan en empleos informales y un pequefio sector se dedica a la
zapateria y marroquineria.

Contexto

La Institucion Educativa, cuenta con 1 Rector, 3 coordinadores, 44 docentes, 1 docente
orientadora, 1 portero, 1 auxiliar administrativo y 2 secretarias para atender 229 estudiantes
de la sede principal, 307 estudiantes de la sede Pedro Fortoul, 362 estudiantes de la sede
Nuestra Sefiora de las Angustias y 368 estudiantes de la sede Atanasio Girardot, para un total
de 1.306 estudiantes.

Sede Nuimero 1

Nombre completo de la institucién: INSTITUCION EDUCATIVA JOSE AQUILINO DURAN
Direccion: Av 172 # 19-41 Barrio San José.

Teléfono: 5820954

FAX: 5820954- 5827890

Email: coljoseaquilino@yahoo.es

Numero de Identificacién Cédigo del DANE. 154001008959

Municipio: San José de Cucuta

Comuna: Diez

Zona: Urbana


mailto:coljoseaquilino@yahoo.es

Sector: oficial

Sede Numero 2

Pedro Fortoul

Direccion: calle 28 # 22-67 Barrio Santander.

Teléfono: 5824472

Comuna: Diez

Sede Numero 3

Nuestra Sefiora de las Angustias

Direccion: Calle 22 # 19-19 Barrio Santander.

Teléfono: 5821856

Comuna: Diez

Sede Numero 4

Atanasio Girardot

Direccion: calle 25 # 24-21 Barrio nuevo.
Teléfono: 5827731

Comuna: Nueve

10. PROBLEMATICAS: GRUPOS, GRADOS, GRUPOS DE GRADOS.
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11. IDENTIFICACION: HILOS CONDUCTORES

Los hilos conductores son los ejes tematicos que guian la educacién para la sexualidad. Se
fundamentan en los derechos humanos sexuales y reproductivos y sirven de apoyo para el
diseifo e implementacién del proyecto pedagdgico. Los hilos conductores en educacion para
la sexualidad se nutren principalmente de los estdandares en competencias ciudadanas y en
ciencias naturales y sociales. Son los que hacen que la educacién para la sexualidad sea
transversal, como lo indica la ley. En la institucidn, con la dindmica de compromiso y trabajo
conjunto de estudiantes y docentes se trabajan los siguientes hilos conductores:

Area de Ciencias Naturales:

Valoracién de si mismo

Construccién de ambientes de respeto

El cuerpo como fuente de bienestar
Establecimiento de vinculos

Convivencia pacifica y dialdgica

Cultura y comportamientos de género
Reconocimiento de la dignidad

Derecho a la vida

Derecho a la intimidad

Proyecto de vida

Funcionamiento bioldgico sexual y reproductivo:
Infecciones de transmision sexual

Aborto - Métodos de control de la natalidad- abuso sexual
Toma de decisiones

Servicios de salud sexual y reproductiva

Area de ciencias sociales:
Derecho a la integridad fisica, psiquica y social

Convivencia pacifica y dialégica



Cultura y comportamientos de género
Construccion y cuidado de las relaciones
Derecho a la vida

Equidad de género

Reconocimiento de la dignidad

Valoracién y respeto a la identidad y a la diferencia

Bdsica Primaria:

Valoracién de si mismo

Reconocimiento de la dignidad

Cultura y comportamientos de género
Convivencia pacifica y dialdgica
Construccién y cuidado de las relaciones
Expresion de afecto

Establecimiento de vinculos

Derecho a la vida
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El programa de educacidn para la sexualidad y construccién de ciudadania para los grados de
preescolar, primaria, secundaria y media tiene los siguientes aspectos a tener en cuenta para

su elaboracion asi:

Componentes
¢ |dentidad de género
e Comportamientos culturales de género

* Orientacion sexual

Funciones

¢ Funcion erdtica



¢ Funcion afectiva
¢ Funcion reproductiva

® Funcidon comunicativa relacional

Hilos conductores de la identidad de género
¢ Reconocimiento de la dignidad

e Pluralidad de identidades

¢ Valoracion de si mismo como persona

¢ Desarrollo del juicio moral

* Proyecto de vida

¢ Libre desarrollo de la personalidad

¢ |dentidad y sexualidad

e Derecho a la informacion

Hilos conductores de comportamientos culturales de género
e Cultura y comportamientos de género

¢ Analisis critico de los comportamientos culturales de género
¢ Flexibilidad en los comportamientos culturales de género

¢ Equidad de género

Hilos conductores de orientacion sexual

¢ Orientacidn sexo erdtica y afectiva

¢ Derecho a la libertad de eleccidn y respeto a la diferencia
e Valoracion de la diversidad

e Construccién de ambientes de respeto

Funciones de la sexualidad
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Afectiva

e Establecimiento de vinculos

e Construccién y cuidado de las relaciones
¢ |dentificacidn, expresion y manejo de emociones propias y ajenas
® Expresion de afecto

¢ Derecho a elegir el estado civil

Erdtica

e Reconocimiento del placer

e El cuerpo como fuente de bienestar

e Expresiones erdticas

¢ Lenguaje del erotismo

¢ Derecho a laintimidad

e Igualdad entre sexos

Reproductiva

¢ Funcionamiento biolégico, sexual y reproductivo

¢ Aspectos psicolégicos y sociales de la reproduccion
¢ Salud sexual y reproductiva

e Servicios de salud sexual y reproductiva

¢ Derecho a la integridad fisica, psiquica y social

e Toma de decisiones

e Derecho a la libertad

® Derecho a lavida

Funcidon comunicativa relacional

¢ Convivencia pacifica y dialégica
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¢ Relaciones participativas y horizontales

¢ Valoracion y respeto a la identidad y a la diferencia
e Establecimiento de acuerdos frente a la sexualidad
¢ Derecho a la seguridad personal

* Derecho a la educacién

32



12. MATRIZ PEDAGOGICA POR AREAS, GRADOS Y GRUPOS DE GRADOS

a. MATRIZ PEDAGOGICA Y SITUACIONES GRADO PREESCOLAR

SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD.

33

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimien | Que los | Identifico las | Proyecto de | En todas las | Preescolar y | Institucion | Humanos y
to de la | estudiante | diferencias y | democracia, | dimensiones se | comunidad De febrero materiales
igualdad s de | semejanzas de | educacion trabaja el hilo | educativa .
preescolar | género. ambiental, conductor .
. ) noviembre
comprend recreacion vy | realizando
Escucho .
an que . deporte, ejercicios fisicos,
activamente a ) ) )
son i - convivencia juegos, rondas,
) mis compafieros | ]
iguales vy N ciudadana, dinamicas,
) y companeras, y
libres en escuela  de | charlas
o comparo los )
dignidad y | . padres. orientadoras,
diferentes )
en . videos,
puntos de vista. o
derecho participacién
permitien | Mantengo individual, libre
do el | relaciones expresion de
desarrollo | pacificas que vivencias,
de todas | contribuyan a la analisis de
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sus
potenciali
dad en su
contexto

convivencia
mi comunidad

en

cuentos
[dminas.

Yy




SITUACION: LA IDENTIDAD
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Pluralidad de | Que los | Identifico las | Democracia, | Se trabaja en | Preescolary | Todo el | Humanos y
identidades | estudiante | diferencias y | educacion todas las | comunidad | afio, en | materiales
S semejanzas de | ambiental, dimensiones educativa todas las
entiendan | género, aspecto | recreacién vy | desarrollando sedes
qgque hay | fisico, grupo | deportes, diferentes
diferentes | étnico, origen | convivencia actividades pero
formas de | social, ideas, | ciudadana, se hace énfasis
sentir el | gustos, escuela  de | socio-afectivas y
hecho de | costumbres vy | padres. ética — moral
ser nifo o | tantas otras que para reforzar
nifa, las|hay en las valores y
respeto, demas personas convivencia
las valoro | yyo social mediante
y actuo en juegos y charlas,
consecuen interpretacion
cia. de ldminas vy

videos




SITUACION: AGRESION VERBAL Y MALTRATO INFANTIL, JUVENIL.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Valoracidn Que los | Muestro Proyecto de | A pesar de | Preescolary | Todo el | Humanos vy
de si mismo | estudiante | desagrado democracia, | trabajar en | comunidad | afo, en | materiales
s cuando me | educacion todas las | educativa todas las
reconozca | excluyen o | ambiental, dimensiones se sedes
n como un | excluyen a | recreacién vy | da prioridad a la
ser valioso | alguien por su | deporte, corporal
Unico que | género, etnia, | convivencia cognitiva,
merece condicion social | ciudadana, comunicativa,
ser y caracteristicas | escuela de | socio — afectiva,
valorado v | fisicas y lo digo | padres. ética y moral,
respetado. | respetuosament mediante la
Recurrir a | e. realizacion  de
las juegos, videos,
. Comparo como )
institucion ) conversatorios,
me siento . .,
es y interpretacion
cuando me i
personas L ] de lamias vy
discriminan asi
adecuadas . cuentos,
puedo explicar )
que practica
porque es o
puedan . cotidianas.
importante
ayudarme
aceptar a las

d
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defender
mis
derechos
cuando
estos sean
vulnerado
s

personas.




SITUACION: EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGI CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS | A QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y comMmo SABER QUE
ACTIVIDAD HACERLO SE HA
ES LOGRADO
Desarrollo del | Que los | Reconozco las | Proyecto de | En todas las | Preescolary | Todo el | Humanos y
juicio moral estudiante | emociones democracia, | dimensiones y | comunidad | aflo, en | materiales
s de | basicas (alegria, | educacion vivenciando educativa todas las
preescolar | tristeza, rabia, | ambiental, | situaciones de sedes
propenda | temor) en miy en | recreaciony | la vida escolar.
n or | las otras | deporte, ., .
] P P i ] Dialogos libres
estilos de | personas. convivencia .
] ] expresional,
vida .| ciudadana, .
Expreso mis videos,
saludable. o escuela de | . ..
sentimientos vy interpretacion
. padres. Lo
emociones de laminas,
mediante cuentos e
distintas formas y historietas

lenguaje (gestos,

palabras,
pinturas, teatro y
juegos).

Aprender a
manejar mis

emociones.




SITUACION: ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTO CIUDADANAS Y PROYECTOS comMoO QUIENES DONDE como
R CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimi | Que los | Identifico las | Proyecto de | En todas las | Preescolary | Todo el | Humanos y
ento de la | estudiante | diferencias y | democracia, | dimensiones se | comunidad | afio, en | materiales
dignidad s de | semejanzas de | educacién trabaja el hilo | educativa todas las
preescolar | género. ambiental, conductor sedes
comprend recreaciéon vy | realizando
Escucho L
an que ) deporte, ejercicios
activamente a ) ) o ]
son . . convivencia fisicos, juegos,
) mis compafieros | .
iguales vy N ciudadana, rondas,
' y compaiieras, y L.
libres en escuela  de | dinamicas,
o comparo los
dignidad y | . padres. charlas
diferentes puntos )
en . orientadoras,
de vista. )
derecho videos,
permitien | Mantengo participacion
do el | relaciones individual, libre
desarrollo | pacificas que expresion de
de todas | contribuyan a la vivencias,
sus convivencia en mi analisis de
potenciali | comunidad cuentos y
dad en su ldminas.

contexto




SITUACION: SIENTO TEMOR DE EXPRESAR SUS DESACUERDOS ANTE LOS DEMAS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los | Comprendo que | Proyecto de | En todas las | Preescolary | Todo el | Humanos y
integridad estudian | tengo derecho a | democracia, | dimensiones se | comunidad | afo, en | materiales
fisica, tes de | vivir libre de | educacion trabaja el hilo | educativa todas las
psiquica y | preescol | presiones y | ambiental, conductor. sedes
social. ar violencias. recreacién vy )
Se refuerza mas
compren . . deporte,
Realizo acciones ) ) en las
dan su . | convivencia ) i
para que yo ni| . dimensiones
derecho ciudadana,
.. | otros sean corporal,
a vivir . escuela de . L
i manipulados de cognitiva, ética
libre de padres.
) alguna forma. y moral, con
presione -
. actividades
s y | Exijo el respeto a o
. . . ldicas, cantos,
manipula | la integridad L
. .. descripcién  de
cién con | fisica, moral y . .
] laminas, videos,
fines social. -
didlogos de
sexuales
tan sucesos reales
respe
P de la vida daria.
do su
integrida
d fisica

psiquica
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y social
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SITUACION: AGRESION VERBAL Y MALTRATO INFANTIL, JUVENIL.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCT CIUDADANASY | PROYECTOS comMoO QUIENES DONDE como
OR CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a | Que los | Tengo derecho | Proyecto de | A pesar de | Preescolary | Todo el | Humanosy
la estudiantes a disfrutar de | democracia, | trabajar en | comunidad | affo, en | materiales
seguridad | reconozcan ambientes educacién todas las | educativa todas las
personal y | su derecho a | sanos en la | ambiental, dimensiones del sedes
educacién | tener escuela, la | recreacion vy | desarrollo
de calidad | ambientes familia y la | deporte, humano
escolares, sociedad. convivencia realizando
sociales, . ciudadana, actividades
N Entiendo  que .
familiares, escuela de | como ladicas
o tengo derecho a .
democraticos | | . padres. pedagégicas,
) libre de miedos, )
integrados a manualidades,
temores y R
una ejercicios
» amenazas.
educacion corporales,
oportuna vy | Entiendo  que danzas, poesias,

de
para

calidad,

una
mejor
convivencia
social.

tengo derecho a
recibir una
educacion
oportuna y de
calidad que me
permita

desarrollarme

teatro,
narracion,
expresion
grafica y
gestual,
conversatorios.




43

integralmente
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B. MATRIZ PEDAGOGICA Y SITUACIONES GRADO 1° 2° 3°

SITUACION: SITUACIONES DIFICILES "PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR MI".

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimie | Que la | Identifica las | Espafiol: Charlas 1°-2°-3° Todo el | Humanos y
nto de la|comunidad | ocasiones en La afio, en | materiales
dignidad educativa gue mis amigos L, todas las
descripcién
comprenda |o yo hemos Talleres sedes
que todas | hecho sentir
Valoracién de | las mal a alguien
o Religidn: .
si mismo personas excluyéndolo o Exposiciones.

son un fin

burlandose o

El valor de

en si mismo | poniéndose ser persona
Proyecto de |y por lo | apodos
vida y libre | tanto ofensivos.
desarrollo de | valioso por Etica y valor:
personalidad. | seres Como  crecer
humanos vy con
comprejnda autoestima
n acciones positiva
para  que
esto sea

realidad en
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los
estudiantes,

en la
familia, en
la pareja y
en la

sociedad.




SITUACION: FALTA DE TOLERANCIA ANTE DIFERENTES HECHOS.

46

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Cultura y | Respeto a | Expreso mis | Educacién Charlas 1°-2°-3° Todo el | Humanos y
comportamie | las ideas, fisica o ano, en | materiales
nto de | diferencias | sentimientos e | dindmica de todas las
genero individuales | interese en el | grupo. Talleres ludicos sedes
salén y escucho
respetuosament
Anilisis Que el [e a los demas | Religidn
critico de los | estudiante | miembros  del
comportamie | aprenda a | grupo.
ntos relacionarse Espanol:
culturales de | con las cuando
género. personas estamos en
que lo lectura y
rodean exposiciones.
Que los Etica:

estudiantes
comprenda

Como crecer
con
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n que el
hombre y la
mujer
tienen los
mismos
derechos
para
realizar
cualquier
situacién
que se
presente.

Que el
estudiante
aprenda a
convivir con
las
diferentes
tendencias
sexuales.

autoestima
positiva




SITUACION: SIENTEN TEMOR DE EXPRESAR SUS DESACUERDOS ANTE SUS SUPERIORES.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y HACERLO QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Valoracién Que los | Valora las | Ciencias Carteleras 19-292- 3¢ Todo el | Humanos vy
de si mismo estudiantes | semejanzas vy . afilo, en | materiales.
i i naturales Videos
se diferencias de todas las
reconozcan | gene cercana si | , o Charlas sedes
conocimient
como un | me detengo a .
Laminas
servaliosoy | escuchar  sus |5 de su
Unico que | historias de vida Dinamicas.
merece ser | (comp. cuerpo”.
respetado y | Emocional y
valorado. comunicativo). | Ciencias
Recurrir a .
sociales

las
institucione
Sy personas
adecuadas
gue puedan
ayudarme a
defender
mis
derechos

“creacion de

lideres”.

Etica “el valor

de ser
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cuando
estos

sean

vulnerados.

persona”.




SITUACION: EXPRESION DE RABIA Y SENTIMIENTO ANTE SITUACIONES DIFICILES.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Identificacidon | Identificar Reconozco las | Ciencias Charlas 19-292 -3¢ Todo el | Humanos y
, expresion y | mis emociones sociales “ afio, en | materiales
) ] o . Carteleras
manejo de | emociones | basicas expresion de todas las
emociones y la de los | (alegrias, afecto” Peliculas sedes
p'roplas y | demas, las | tristeza, rablla, Educacion Dindmicas
ajenas. expreso de | temor) en mi y fisica 3
forma en las otras .| Competencias
] competencia
asertiva. personas .
s” Socio dramas.
Siento (comportamient
empatia o0 emocional).
con las .
. Expreso mis
emociones .
sentimientos vy
de los .
) emociones
demas .
mediantes
ersonas
P y distintas formas
esto me )
) y lenguajes (
permite por
) gestos,
ejemplo
palabras,
alegrarme

pintura, teatro,
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con los
triunfos
ajenos,
sentirme
mal cuando
se hace
dafio a otro,
pedir
perdon vy
emprender
acciones
reparadoras
cuando las
situaciones
las
requieren.

juegos)

Comp.

Comunicativa vy

emocional.




SITUACION: EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Comprender | Hago cosas | Identifico las | Religion( el | Charlas 19-292 -3¢ Todo el | Humanos y
ue expresar | que ayud i dé Ao, terial
q p s q .Yu en oca5|or.\es .en perdon) Conferencias afio, en | materiales
y recibir | a aliviar el | que mis amigos . todas las
] Sociales(
afecto malestar de | amigas o yo . Talleres sedes
relaciones
promueve el | personas hemos  hecho oo
. i grupales) Dinamicas
bienestar cercanas y |sentir mal a
humano y | manifiesto | alguien Etica( Situaciones
fortalece las | satisfaccién | excluyéndolo o | manifestacio .
Practicas
relaciones. al poniéndole nes de
preocuparm | apodos afecto) Anécdotas.
e por sus | ofensivas Mateméaticas
necesidades | (comp. -
o ( resolucién
(comp. Cognitivos). de
I)ntegradora oroblemas)
Espanol

(comunicacio

nes oral
escrita).

y




SITUACION: EL ABUSO SEXUAL.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
El cuerpo | Entender Identifico como | Ciencias Exposiciones 2.20-30 Todo el | Humanos y
como fuente | que mi | me siento yo o | naturales L afio, en | materiales.
) Explicacién de
de bienestar. | cuerpo es | las personas . . todas las
Cuidados del | laminas
una fuente | cercanas sedes
cuerpo .
de cuando no Videos
bienestar, recibimos buen | Espafiol .,
I ida, me | trato y expreso Comprension
o cuida, y exp Lectura de lecturas
siento a | empatia, es .
alusiva al i
gusto con él | decir, Anécdota
7 abuso sexual.
y opto por | sentimientos - Talleres
estilos de | parecidos o | Etica
vidas compatibles con Coplas
El respeto a
saludables. | los de los otros. la_ dignidad | Vocabulario
humana. Andlisis de

oraciones.




SITUACION: MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL.

54

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Comprende | Puedo Sociales. Exposiciones 2.20-30 Todo el | Humanos y
Establecimie | r que con la | diferenciar las | Manejo de o aflo, en | materiales
) o Explicaciones
ntos de | sexualidad | experiencias grupo, todas las
vinculos. se verdaderas de | derechos de | Videos sedes
comunican | carifio de | los nifos. iy
Comprension
emociones | aquellas que | . .
Etica. La | de lectura
que puedan .
s autoestima. i
posibilitan maltratarme Anécdota
la creacién | pido a los Espanol.” Talleres
de adultos que me | Compresion
relaciones ensefien a | de lecturas. Coplas
basadas en | diferenciar las Salud Vocabulario
el carifio y | muestras A
publica.
en el amor. | verdaderament .
Relaciones
e carifosas de | .
interpersonal
las de abuso
es.
sexual o
maltrato fisico y | Ciencias
podamos naturales.

que
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hablar de esto
en la casa y en
el salon de
clase.

Seres vivos y
sus
relaciones.
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SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCT CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMmo
OR CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Equidad Entender que | Identifico las | Espaiiol. Exposiciones 0-29-32 | Todo el | Humanosy
de las personas | diferencias y | Clase de o aflo, en | materiales
) ] i Explicaciones
género. somos libres | semejanzas de | genero todas las
e iguales en | género, aspecto Etica Videos sedes
dignidad 'y fIISICO' grupo Reconocimie | Comprension de
derechos vy | étnico, origen
nto de la| lectura
emprender social, )
) sexualidad .
acciones para | costumbres, Anécdotas
que las | gustos, ideas y | Sociales. Talleres
diversas tantas otras que | Derechos
forma de ser | hay entre las | fundamental | Vocabulario
hombre o | demds personas | €s
mUJer que 1y yo (comp Naturales.
permitan el | cognitivo y

desarrollo de
todas las
potencialidad
es humanas y

que sean

conocimiento)

Reconozco v
acepto la
existencia de

grupos con

Adaptaciones
del
humano en el

ser

medio

Educacién
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respetadas vy
valoradas en
todos los
contextos.

diversas
caracteristicas
de etnia, edad,
género, oficio,
lugar, situaciéon
econdmica, etc.
(comp cognitiva
y
conocimiento).

fisica.
Intercalases.
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SITUACION: DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCT CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
OR CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Construcci | Participen la | Comparo como | Naturales. Exposiciones 19-29-32 | Todo el | Humanosy
on de | construccion | me siento | Sistema L aino, en | materiales.
] ) Explicaciones
ambiente | de ambientes | cuando me | reproductor todas las
S de | pluralistas, discriminan o | masculino vy | Videos sedes
respeto. en las que | me excluyen... y | femenino Comprensién de
todos los | como  cuando

miembros vy
la comunidad
puedan elegir
y vivir
libremente
su
orientacién
sexual sin
discriminacié
n, riesgos o
amenazas.

me aceptan. Asi

puedo explicar
porque es
importante
aceptar a las
personas.

Religiéon. La
amistad

Sociales.
Grupos éticos
convivencia

Espanol. El
género.

lectura

Talleres




SITUACION: ACEPTACION DE Si MISMO TAL COMO ES.

59

HILO META COMPETENCIA OTROS METODOLO CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR S PROYECTOS | GIA QUIENES | DONDE COMO SABER
CIUDADANAS Y comMo QUE SE HA
Y CIENTIFICAS | ACTIVIDADES | HACERLO LOGRADO
Reconocimie | Reconoceré Comprendo Sociales. Asi | Explicacion | 12 -22 -| Todo el | humanos
nto de la|que los seres| que todos los | soyyo esy charlas | 3¢ afio, en
dignidad. humanos son | nifios y nifas - todas las
) Espanol. Talleres de
diferentes y | tenemos L ., sedes
o Clasificaciéon | comprensid
unicos en | derechos a L
) o del genero ny ludicas.
cualidades recibir  buen
irremplazables | trato, cuidados | Etica. Me
y aceptados tal | identifico,
COMO SOMOS. respeto y
tolerancia
ante las
diferencias
individuales.
Valoracién de | Que los | Valoro mis | Espafiol. Las | Charlas 12 -22 - | Todo el| Humanos vy
si mismo estudiantes cualidades vy | cualidades Talleres 3¢ aflo, en | materiales
reconozcan vy | me acepto | . . o todas las
Etica. individuales
se valoren | como soy, - . sedes
] Identifico mis .
como reconociendo Exposicione
) valores, q
ersonas mis
P o y I o cualidades y
seres  Unicos | sentimientos




60

que se | para defectos. Socio
merecen  ser | desarrollarse dramas
respetados. en su entorno.
El cuerpo | Que los | Identifico Naturales. Videos 1°-2°-3° Todo el | Humanos y
como fuente | estudiantes como me | Reconozco ., ano, en | materiales
. ] . . Recreacion
de bienestar | entiendan que | siento yo con | mi  cuerpo. q " todas las
) y deporte
su cuerpo es|las personas | Los alimentos sedes
una fuente de | cercanas y la salud. | charlas
bienestar, lo | cuando no | Higiene y
cuida, lo | recibo buen | cuidado
acepte opte | trato de mi L.
P y P Ed fisica.
por estilos de | cuerpo .
. Importancia
vida saludable.
de
desarrollar
aptitudes
deportivas
para un

cuerpo sano.




SITUACION: ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS.

61

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA | CON | CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIE DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y HACERLO NES QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Pluralidad de | Los Identifico las | Espafiol Explicacion 1°- 2°- | Todo el | Humanos
identidad estudiantes | diferencias y 3° afio, en|y
] i El genero Charla ]
entiendan semejanzas de todas las | materiales
que existen | género en | Naturales Videos sedes
diferentes aspecto , fisico, Mi cuerpo Talleres
formas  de | aspecto étnicos,
sentir del | costumbres, Etica Dramatizacion
hecho de ser | etc., gusto o Diferencias
hombre o | ideas o
entre ninos y
mujer las .
nifias
valoro v
actuo en
consecuencia
Expresion de | Que los | Hago cosas que | Etica Talleres ludicos | 1°-2°- | Todo el | Humanos
afecto estudiantes | ayuden aliviar el . ) 3° afo, en|y
Mis Titeres )
comprendan | malestar de o todas las | materiales
sentimientos i
gue expresar | personas Socio dramas sedes
y recibir | cercanas y | Religion
afecto manifesto
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promueve el
bienestar
humano vy
fortalece las
relaciones.

interés por
necesidades.

las




SITUACION: LIDERAZGO DE IGUALDAD DE CONDICIONES

63

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y HACERLO QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Libre Comprender | Participo en los | Sociales Charlas 1°- 2° Todo el | Humanos vy
desarrollo de | que todas las | procesos de | conformacio L 3° ano, en | materiales
., Exposiciones
la personas eleccién de | n de grupo vy todas las
personalidad | tenemos representantes | liderazgo Socio dramas sedes
libre estudiantiles, .
Democracia

desarrollo de
la
personalidad
y actuo
dentro de la
limitacion
que impone
el derecho
de los demas
y del orden

juridico.

conocimiento
bien las
propuestas
antes de elegir

Elecciéon de
lideres v
gobierno
escolar.

Etica

Valores
democraticos




SITUACION: LA IDENTIDAD

64

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS | COMO HACERLO | QUIENES | DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Valoracién y | Reconocer que | Valoro las | Sociales Charla 1°-2°-3° | Todo el | Humanos y
respeto la | existen semejanzas vy . afio, en | materiales
. . . . El respeto | Exposiciones
identidad y la | muchas diferencias de . todas las
i ) o ) hacia el otro .
diferencia formas de vivir | género. Videos sedes
la  sexualidad Naturales
) ] Juegos
sana y valorar diferencias
la identidad de nifios y nifias | Talleres
las personas Etica valor de
la dignidad
identidad.
Pluralidad de | Que los | Identifico la | Sociales Exposiciones 1°-2°-3° | Todo el | Humanos y
identidades estudiantes diferencia y | conformacié Videos aflo, en | materiales
entiendan que | semejanzas de | n de grupos todas las
existen género, segun | naturales Ladminas sedes
diferentes el grupo étnico | caracteristica aufas
formas de | origen social y|s fisica del

sentir el hecho
de ser hombre
o mujer las

costumbres.

nino y la
nifa.
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respeto las
valoro y actlo
en
consecuencia




SITUACION: LA AGRESION VERBAL

66

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES | DONDE CcomMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Identificacidon | Identificar Reconozco las | Social Charlas 1°-2°-3° | Todo el | Humanos vy
, expresién y | mis emociones .. . ano, en | materiales
. . . ) Etica Exposiciones
manejo de | emociones | basicas, alegrias, todas las
emociones y la de lo | tristezas, rabia, | Religion Talleres ludicos sedes
propias y | demas y las | temor en mi y
ajenas expreso de | en otras
forma personas.
asertiva. .
Expreso mis
Siento sentimientos vy
empatia emociones
con las | mediante
emociones | diferentes
de las | formas de
demas lenguaje.
personas y
esto
permite
alegrarme

por triunfos
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ajenos v
sentirme
mal cuando
se hace
daho.

Aprendo
acciones
reparadora
s como
pedir
perdon.




SITUACION: SENTIR PLACER POR LA AGRESION

68

HILO META COMPETENCIA OTROS METODOLOGIA CON CUANDO RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR S PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIUDADANAS Y HACERLO SABER QUE
Y CIENTIFICAS | ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Convivencia | Solucionar mis | Conozco y | Sociales Exposiciones 1°-2°-3° Todo el | Humanos y
pacifica y | conflictos de | respeto las . afio, en | materiales
. . . Normas y | Socio dramas
dialogo forma pacifica | reglas basicas FUDOS todas las
y dialogada | del dialogo grup juegos sedes
encontrando como el uso de | Etica
balances la palabra de Respeto
justos que | la otra persona
relacionan los Tolerancia
) Conozco y uso
intereses . .
estrategia Religion
personales .
- sencilla de
familiares y .,
) resolucién
sociales .
pacifica

conflicto.




12.3 MATRIZ PEDAGOGICA Y SITUACIONES GRADO 4°y 5°

SITUACION: EL ABUSO SEXUAL, DERECHO ALA IGUALDAD, ACEPTACION DE SI MISMO TAL COMO ES.

69

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIEN DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO ES SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimie | Que los | Reconozco que Sociales 4°y 5° | Durante Humanos vy
nto de la | estudiantes | todos los nifos el afio | econdmicos
dienidad q | . Derechos |
ignida aprendan a as  ninas escola
gn! P ¥ I fundamentales colar 'y
valorarse Somos personas en el
demostrand | con el mismo Naturales contexto
o o|valor vy los | cuerpo que vive el
dignidad mismos estudiante
humano
ante la | derechos.
familia, Ia Espafiiol

pareja y la
sociedad.

Compresién de
lectura.

Religién

La familia
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SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD, DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS, LIDERAZGO, IGUALDAD DE CONDICIONES.

HILO META COMPETENCIA OTROS METODOLOGI CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR S PROYECTOS Y A QUIENES DONDE COMO SABER
CIUDADANAS | ACTIVIDADES COMO QUE SE HA
Y CIENTIFICAS LOGRADO
HACERLO
Pluralidad de | Que los Reconozco los | Democracia ESPANOL 4°y 5°, Todo el Humanos y
identidades estudiante | distintos que . . . ano, en materiales
Competencias | Diferencias de
S somos las ] todas las
ciudadanas genero
reconozca | personasy sedes
n las comprendo Lenguaje-
diferencia | que esas lengua y habla.
sde diferencias son
. . SOCIALES
géneroy oportunidades
la valore. para construir Costumbre de

nuevos
conocimientos
y relaciones y
hacer que la
vida sea mas
interesante y
divertida.

cada religion
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SITUACION: EN STUACIONES DIFICILES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR M, SIENTEN TEMOR DE EXPRESAR SUS DESACUERDOS
ANTE SUS SUPERIORES, ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIEN DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y HACERLO ES QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Valoracién de | Que el Identifico mis Eticay Matematicas Estudia | Todo el Humanos y
si mismo. estudiante | sentimientos valores ., ntesy afo, en materiales
Valoracién
valore la cuando me docent | todas las
importanc | excluyen o Posicional es del sedes
ia del discriminan y . grado
. ESPANOL . o
respeto entiendo lo que 4°y5
por si puedan sentir e Genero y
mismo. otras personas comuni
. e la
en esas mismas dad
Que el . . descripci .
situaciones educati
alumno én
va
pueda
confiar en SOCIALES ED
sus Derechos FISI
docentes del nifio CA
para que
ED FISICA Esq
estos
ue
hagan Esquema
ma
respetar corporal

Sus

cor
por
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derechos

al
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SITUACION: EN SITUACION DIFILES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR MI, EXPRESION DE RABIA Y RESENTIMIENTO ANTE
SITUCIONES DIFICILES, EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Desarrollo Que el Propongo Democracia | Espafiol 4°y5° Todo el Humanos y
del juicio estudiante | distintas . i afio, en materiales
) Eticay El dialogo
moral establezca | opciones todas las
valores ..
canales de | cuando Ed. Fisica sedes
comunicac | tomamos . L
., . El juego dirigido
idn con decisiones en el
las salonyenla Matematica
personas | vida diaria .
Relaciones entre
que .
conjuntos
rodean
Que el Sociales
estudiante Grupos
propicie la
argument
acién y del
dialogo
enla
forma de

decisiones
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frente ala
sexualidad




SITUACION: LIBRE DESARROLLO

75

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Libre Que los | Identifico y | Etica y | Religién: la|4° y5° Todo el | Humanosy
desarrollo de | nifios y | expreso, con | valores vocacion, ano, en | materiales
la ninas mis propias ., realizaciéon de la todas las
] Educacién
personalidad | comprenda | Palabras, las persona sedes
n que todos | id€as y  los sexual humana.
tenemos de?.eos de | pemocracia
derecho al qL“eh?S
ibre participamos en | Cultura
la  toma de | ciudadana
desarrollo decisiones en el
de la | salon y el medio
personalida | escolar.
d y actuen
dentro de
las
limitaciones
que impone
de derecho
de los
demids y el

orden
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juridico.




SITUACION: LIBRE DESARROLLO

77

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE coMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Andlisis Que los | Reconozco que | Etica y | Ciencias 4° y5° Todo el | Humanosy
critico de los | estudiantes | todos los | valores sociales: ano, en | materiales
comportamie | analicen estudiantes ., regiones todas las
o Educacién .
ntos criticament | SOMOS personas sexual geogréaficas de sedes
culturales de | e los roles | €N €l mismo Colombia.
género. establecido valory el mismo | ¢4 o
derecho. . Hay diversidad
s para cada ciudadana q
e
género.

comportamient

0s en las
distintas
regiones del
territorio

colombiano.
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SITUACION: SIENTO TEMOR DE EXPRESAR TUS DESACUERDOS ANTE SUS SUPERIORES, DERECHO A LA IGUALDAD, ACEPTACION DE
Si MISMO TAL Y COMO ES, VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL, LA IDENTIDAD

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Proyecto de | Que el Oriento mi vida Eticay Sociales 4°y5° Todo el Humanos y
vida estudiante | buscando mi valores o afo, en materiales
L, .. Constitucion
constituciéon | aprenda felicidad y las . todas las
politica
reconozca | buenas sedes
y asuma relaciones con Espaiiol
una otros L,
., La comunicacién
posiciéon
critica Etica
ermitién
P La familia
dole el
libre
desarrollo
de su
personalid

ad




SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD, ACEPTACION DE Si MISMO TAL COMO ES

79

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y SABER QUE
HACERLO
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Libre Que el Me cuido a mi Eticay Sociales 4°y 5° Humanos y
desarrollo de | estudiante mismo valores L, materiales
. La constitucion
la entienda comprendo que
. . Proyecto de
personalidad | comprenda | cuidarmey ] Naturaleza
L sexualidad
la tener habitos .
. . Higiene y salud
importancia | saludables .
) de los érganos y
de tener favorecen mi .
) ) sistema del
clarasu bienestar y mi
, ) cuerpo humano
personalida | relaciones
dy sentirse Espaiiol
digno de si
g Compresién de
mismo

lectura
Matematicas

Relaciones de
conjuntos




SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL, LIDERAZGO - IGUALDAD DE CONDICIONES

80

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y SABER QUE
HACERLO
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Identidad y Que el Comprende que | Eticay Naturaleza 4°y 5° Todo el Humanos y
sexualidad estudiante | existe diversas valores ., ano, en materiales
La reproduccién
comprend | formas de todas las
ala expresar la Sociales sedes
importanc | identidadesy las
. Grupo culturales
iadela respeto
sexualidad Religiones
en su vida naturales
como una Espafiol
dimension spano
dela Género
identidad narrativo

humana




SITUACION: EN SITUACIONES DIFICILES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR MI, SENTEN TEMOR DE EXPRESAR SUS

DESACUERDOS ANTES USPERIORES, EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS, MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | , DONDE CcCOMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derechoala | Quelos Identificoy Democracia | Espaiiol 4°y5° Todo el Humanos y
informacion estudiantes | expreso con mis | . | ., ano, en materiales
. Eticay Expresion oral y
comprenda | propias . todas las
valores escrita
n que palabras, las sedes
tienen ideasy los Sociales
derecho a deseos en el .
. , Democracia
libertad de | salényenel
expresion medio Etica

La tolerancia
Naturales

La herencia




SITUACION: DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS, LIDERAZGO -IGUALDAD DE CONDICCIONES

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y SABER QUE
HACERLO
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Culturay Que los Reconozco que | Cultura Espafiol 4°y 5° Todo el Humanos y
comportamie | estudiante | los hombresy ciudadana ) afio, en materiales
) Accidentes
nto de s las mujeres son . ) todas las
L. Democracia gramaticales
genero comprend | Unicos e sedes
anqueel |irrepetiblesque | Eticay Naturales
hombrey | merecen valores .,
. la reproduccion
la mujer respetoy
son consideracion. ética
diferentes
-los
y estas tamient
diferencia comporta
0s
sle
permiten -la tolerancia
desarrollar L.
Ed. Fisica
se como
individuos Juegos dirigidos
como
parejas
como

familiay




miembro
de una
sociedad.

83
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SITUACION: FALTA DE TOLERANCIA ANTES DIFERENTES HECHOS, VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL, LIDERAZGO IGUALDAD
DE CONDICIONES

HILO META | COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y HACERLO QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Analisis Que los Identifico mi Democracia Espanol. 4°y5°, Todo el Humanos y
critico de los | estudian | origen cultural y .| Accidentes afio, en materiales
) Competencia .
comportamie | tes reconozco y . gramaticales todas las
s ciudadanas
ntos respeten | respeto las sedes
) Naturales. La
culturales de | las semejanzasy .,
. . ) reproduccién
genero diferente | diferencias con
s el origen Etica. Los
culturas | cultural de otra comportamient
y gente. 0s.
decision .
La tolerancia
es con
respecto Ed fisica. Juegos

al
género.

dirigidos.




SITUACION: FALTA DE TOLERANCIA ANTE DIFERENTES HECHOS, EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS,

DERECHO A LA IGUALDAD, ACEPTACION A Si MISMO, LIDERAZGO - IGUALDAD DE CONDICIONES.

HILO META | COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS QUIENES | DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Flexibilidad Que los Entiendoy Democracia Matematicas. 4°y5° Durante el | Humanosy
en los estudian | acepto Etica Clases de afio materiales.
comportamie | tes deferencias vanr(Zs conjuntos escolar
ntos comport | contrarias mi N con el
Espanol. El
culturales de | ansus genero contexto
, . . debateyla i
género. vivencias que vive el
mesa redonda .
enun estudiante
marco de Sociales. Clases

equidad.

de grupos

85



SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD, IGUALDAD .10.DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS, LIDERAZGO-IGUALDAD DE

CONDICIONES
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE CcCOMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Equidad de Que los Conozco la Eticay Sociales 4°y 5° Todo el Humanos y
genero estudiante | declaracién valores afio, en materiales
) Derechos
s universal de los . todas las
Democracia fundamentales
aprendan | derechos sedes
a valorar humanos y su Proyecto de Naturales
SuU sexo relacién con los | sexualidad .,
La reproduccién
opuesto derechos
entendien | fundamentales Matematicas
do o sus enunciados en ) )
. . S Fraccionarios
diferencia | la constitucion
sy
permitien
do
desarrollar
se

86



SITUACION: ACOSO SEXUAL

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y SABER QUE
HACERLO
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Orientacion Que los Entiendo la Proyecto de | Sociales 4°y 5° Todo el Humanos y
sexual- estudiante | importancia de | sexualidad afio, en materiales
L. Derechos
erdticay s mantener - todas las
) ) ) ) Eticay fundamentales
afectiva diferencie | expresiones de sedes
valores , .
n algunas | afecto Etica
manifesta
. El respeto
ciones que
selevana Espafiol
presentar
El teatro
alo largo
de su

existencia

87
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SITUACION: FALTA DE TOLERANCIA ANTE DIFERENTES HECHOS EL ABUSO SEXUAL, MALTRATO INFANTILY JUVENIL, DERECHO A LA
IGUALDAD, DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS, VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL, LA IDENTIDAD, LA AGRESION

VERBAL.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derechoala | Quelos Comprendo que | Democracia Sociales. 4°y5° Todo el Humanosy
libertad de estudiante | cuando las Etica Democracia afno, en materiales
eleccidony s respeten | personas son vanrZs regiones todas las
respetoala las discriminadas su etnograficas sedes
diferencia diferencia | auto estima se
Naturales.
S ve afectada Oreanizacion
individual g
externa de los
es con .
seres vivos
respecto a
su Espaiiol. Analisis
orientacio d cuentos
n sexual técnica de
comunicacion




SITUACION: FALTA DE TOLERANCIA ANTE DIFERENTES HECHOS, EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS,
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE CcCOMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Valoracién de | Que los Comprendoy Eticay Espanol. 4°y 5° Todo el Humanos y
la diversidad | estudiante | acepto las valores Técnicas de afio, en materiales
s acepten | sugerencias de .| comunicacién todas las
Competencia
las las personas . L sedes
. s ciudadanas | Religidn. La
sugerencia | que lo rodean .,
creacion
so
aportes de Matematicas.
las Fraccionarios
personas heterogéneos
de su

entorno
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SITUACION: EXPRESION DE RABIA Y RESENTIMIENTO ANTE SITUACIONES DIFICILES, EL DIALOGO CONOCIMIENTO DE SOLUCION DE
CONFLICTOS SEXUALES, DERECHO A LA IGUALDAD, VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL, LIDERAZGO - IGUALDAD DE

CONDICIONES.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE CcCOMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Constitucion | Que los Comprendo que | Democracia Sociales. 4°y5° Todo el Humanosy
de ambiente | estudiante | la orientacién - Derechos afio, en materiales
Eticay
de respeto s valoren sexual hace fundamentales todas las
i valores
la parte del libre .. sedes
) Etica. El respeto,
importanc | desarrollo de la | Proyecto de I
ia de personalidad y educacion .
responsabilidad
acepar las | rechazo sexual
diferencia | cualquier Espafiol. El
s sexuales | discriminacién teatro
y al respecto
seleccione
n la propia
creando
un buen
ambiente

pluralista




SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL, LA MASTURBACION, VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL.

HILO META | COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO SABER
CIENTFICAS Y HACERLO QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Reconocimie | Quelos | Aceptala Proyecto de Naturales. 4°y5 Todo el Humanos y
nto del placer | estudian | sexualidad educacion Estimulacidn afio, en materiales
tes como un placer | sexual temprana todas las
puedan | sin que esto sedes
i Etapas del
elegiry afecte ala .
vivir con | parejao las crecimiento
conocimi | personas con
entode | quien convivo
causa de
tipos de
placeres

sexuales
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SITUACION: LA MASTURBACION, ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y SABER QUE
HACERLO
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
El cuerpo Que los iMe cuidoami | Eticay Naturales. 4°y5° Todo el Humanosy
como fuente | estudiante | mismo! valores Habitos y afio, en materiales.
bienestar S cuidados de los todas las
comprend Comprendo que | proyecto de sistemas del sedes
P cuidarmey sexualidad.
anlo tener habitos cuerpo humano
important
p saludables . Espafiol.
edeluso | favorecen mi .
L ) . Técnicas de
de habitos | bienestar y mis L,
. . comunicacion
h|g|en|cos relaciones
para
preservar
las

relaciones
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SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADIANAS Y | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y SABER QUE
HACERLO
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Expresiones Que los Tengo presente | Eticay Naturales. 4°y5° Todo el Humanosy
erdticas estudiante | que las valores Valoracidn de si afio, en materiales
s expresiones mismo todas las
diferencie | erdticas las ., sedes
. Religidn. La
n las debo asumir L,
expresion | con la mayor creacion
es eréticas | responsabilidad Etica. La
y las de modo que no autoestima
entiendan | afecten en el
como un menor grado
compleme | posible el
nto de la contexto en que
actividad me
sexual desenvuelvo.
dentro de
lo normal
y con
responsab

ilidad
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SITUACION: VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | , DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Lenguaje del | Que los Pongo en Eticay Espanol. 4°y5° Todo el Humanos y
erotismo estudiantes | prdctica las valores Simbolos. afio, en materiales
entiendany | representacione Dramatizacion todas las
] Proyecto de
reconozcan | s sociales que ] . sedes
sexualidad Matematicas.
que al no atenten )
Geometrias
haber contra la
diferentes dignidad de Ia
simbolizacio | persona tanto
nes, todas en la vida de
no son pareja como en
aplicables las personas de
ante la mi entorno
diversidad

de parejas
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SITUACION: EN SITUACIONES DIFICILES PREFIERON QUE OTROS DECIDAN POR Mi.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | , DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derechoala | Quelos Identifico las Democracia Sociales. La 49y 59 Todo el Humanos y
intimidad estudiantes | institucionesy - constitucién afio, en materiales
. . Eticay
entiendan autoridades a . todas las
valores Espanol. La
que la las que puedo sedes
o . carta
privacidad acudir para
es un pedir asesoria
derecho de | cuando sea
todas las necesario
personas
luego
deben
respetary
tenerlas
presentes
para no
entrometer

se en ellos
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SITUACIOON: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL, SIENTE TEMOR DE EXPRESAR SUS DESACUERDOS ANTE SUS
SUPERIORES, DERECHO A LA IGUALDAD, LIDERAZGO-IGUALDAD DE CONDICIONES.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
lgualdad Que los Reconozco que | Eticay Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
entre sexos estudiante | los derechos se | valores Derechos y afio, en materiales
s basanen la deberes todas las
entiendan | igualdad de los L. sedes
Matematicas. La
y seres humanos .
igualdad y
comprend . .
fraccionarios
an que
tanto las Etica. La
mujeres igualdad
como los
hombres
tienen los
mismos
derechosy
gue debo

respetarlo




SITUACION: EXPRESION DE RABIA Y RESENTIMIENTO ANTE SITUACIONES DIFICILES, EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE
CONFLICTOS, ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Establecimie | Que los Reconozco el Democracia Religidn. La 49y 59 Todo el Humanos y
nto de estudiante | valor dela .. familia ano, en materiales
, . Eticay
vinculos s sexualidad para . todas las
) ) valores Sociales. Grupos
reconozca | la convivencia sedes
nla en familia, en el | Proyecto de Artistica. El
sexualidad | medio escolary | sexualidad. dibujo
como un otras
. . . Naturales.
medio situaciones o
Clasificacion de
para
los seres
establecer
vinculos
de carifo
y amor
que
posibiliten
una buena
comunicac
ion




SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO EL ACTO SEXUAL, SIENTEN TEMOR DE EXPRESAR DESACUERDOS ANTE SUS
SUPERIORES, DERECHO A LA IGUALDAD.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDAD’ANAS Y | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Construcciéon | Que los Reconozco que | Democracia Etica. El respeto | 42y 59 Todo el Humanos y
y cuidados de | estudiante | las acciones se . . ano, en materiales
las relaciones | s tengan relacionan con Competenua Souale?..Grupos todas las
) s ciudadanas | etnograficos
en cuenta | las emocionesy sedes
que los que puedo Espanol.
tipos de aprender a Técnicas de
relaciones | manejar mis comunicacion,
deben emociones para trabajo en
hacerse no hacer dafio a grupo
con el otras personas
mayor
respeto
para
mantener
estabilida
d entre los
seres que
selecciona

mos
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SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL, EXPRESION DE RABIA Y RESENTIMIENTO ANTE SITUACIONES
DIFICILES, EL ABUSO SEXUAL, ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDAD,ANAS Y | PROYECTOS COMO QUIENES | , DONDE comMo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Identificacion | Que los Reconozco el Eticay Sociales. La 49y 59 Todo el Humanos y
, expresiény | estudiantes | respeto porlas | valores familia afio, en materiales
manejos de sientan reglas bdsicas ) todas las
emociones agrado con | para mantener Co.mpetenua Naturales. El sedes
) s ciudadanas | entorno
propiasy las una excelente
ajenas emociones | relacidn afectiva Etica. Me
que dentro del relaciono con
experiment | grupo los demas
anensi
mismo y
con sus
compafiero
s(as)y
justificar
cuando se
abusen de
ellas para
no lesionar

la parte
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afectiva
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SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO EL ACTO SEXUAL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Expresidon de | Que los Reconozco la Eticay Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
afecto estudiantes | emociones valores Normas vy leyes afio, en materiales
entiendan basicas (alegria, . L. todas las
. i Competencia | Religién.
la tristeza, rabia, . sedes
. . i s ciudadanas | Deberesy
importancia | temor) en miy
derechos de los
de respetar | en las otras
padres
lasreglasy | personas
demostrar Espanol.
gue sienten Redaccidén
satisfaccién
y agrado
por
emociones
personales
y las del
medio que

lo rodea
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SITUACION: EL ABUSOSEXUAL, MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL, USO DE ANTICONCEPTIVOS, ENFERMEDADES DE TRANSMISION

SEXUAL.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDAD,ANAS Y | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE comMo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Funcionamie | Que los Identifico la Eticay Naturales. La 49y 59 Todo el Humanos y
nto bioldgico, | estudiantes | etapa precisa de | valores reproduccién afio, en materiaes
sexual y utilicen los | reproduccién . todas las
i . Proyecto de Religidn. La
reproductivo | conocimien | sexual y pongo . ., sedes
.. sexualidad procreaciéon
tos en practica las
adquiridos | reglas Sociales.
sobre pertinente(salud Relacion de
reproduccié | ,edady grupo
n humana educacion)
para llevar
una
relacién

responsable
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SITUACION: DIFERENCIA SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDAD’ANAS Y | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a Que los Entiendo que Democracia Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
elegir el estudiantes | todo ser Democracia la afio, en materiales
estado civil se humano debe familia todas las
concientice | cumplir una L sedes
ny valoren | funcién social Religion. Los
la entre ellos la sacramentos
necesidad familia Naturales.
de formar Clasificacion de
una familia seres
y elegir

libremente
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SITUACION: DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDAD,ANAS Y | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Aspectos Que los Entiendo las Proyecto de Naturales. 49y 59 Todo el Humanos y
psicoldgicos y | estudiantes | diferentes sexualidad Etapas del afio, en materiales
sociales de la | comprenda | etapas del desarrollo todas las
reproduccién | nlos desarrollo e . sedes
cambios identifico la Soc.|ales. Grupos
.. . sociales
fisicos alos | época oportuna
que para poner en Etica. Etapas de
conllevan practica las la vida
las orientaciones
diferentes sobre
etapas de reproduccidn en

reproduccié
n

grupos
familiares e
intrafamiliares
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SITUACION: EN SITUACIONES DIFICILES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR Mi, EL ABUSO SEXUAL, DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE

LAS PERSONAS, ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Salud sexual | Que los Manifiesto mi Eticay Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
y estudiantes | punto de vista valores Normas en afio, en materiales
reproductiva | mantengan | cuando se familia, aparato todas las
Proyecto de
una buena | toman . reproductor sedes
. sexualidad
salud sexual | decisiones humanos y sus
para poder | colectivas con cuidados
mantener respecto a mi
Naturales.
un salud sexual .
) Prevencion de
bienestar
L. enfermedades
fisicoy
social en lo Espanol. Textos
relacionado informativos
con el
sistema

reproductiv
o)
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SITUACION: EL ABUSO SEXUAL, MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL, USO DE ANTICONCEPTIVOS, ENFERMEDADES DE TRANSMISION

SEXUAL.
HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE comMo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Servicio de Que los Identifico las Cultura Naturales. La 49y 59 Todo el Humanos y
salud sexual estudiantes | diferentes ciudadana salud ano, en materiales
y conozcan acciones que ) todas las
i ) Proyecto de | Sociales.
reproductiva | las ejecuta una ., sedes
) ) educacion Centros
entidades comunidad ) i
) ) sexual asistenciales
que brindan | educativa para
orientacién | que la funcion Espafiol. Textos
sobre afectiva la informativos
temas podamos llevar
relacionado | a vivencias
sconla

reproduccié
n
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SITUACION: EL ABUSO SEXUAL, MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL

HILO META COMPETENCIA OTROS METODOLO CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR S PROYECTOS GIA QUIENES | DONDE COMO SABER
CIUDADANAS Y COMO QUE SE HA
Y CIENTIFICAS | ACTIVIDADES LOGRADO
HACERLO
Derechoala | Quelos Conozco Cultura Etica. 42y 59 Todo el Humanos y
integridad, estudiantes estrategias ciudadana Autoestima, ano, en materiales
fisica, rechacen creativas y Etica el respeto todas las
psiquicay cualquier acto | planifico la Y sedes
. . . .. valores Naturales.
social violento e ejecucion de .
o . Cuidados
indigno que acciones
del cuerpo
atente contra | personalesy
si mismo o colectivas a Espafiol.
diferentes ejecutar en Género
grupos sociales narrativo

grupos
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SITUACION: EN SITUACIONES DIFICILES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR Mi.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Toma de Que los Cuestiono, Democracia Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
decisiones estudiante | analizoy Democracia ano, en materiales
. s Proyecto de
sintegren | raciocinio cada L N todas las
i educacion Espanol.
a sus una de mis o sedes
. . sexual Técnicas de
decisiones | decisionesy las L
. comunicacion
valores de las diferentes
. . grupal
éticos y grupos sociales
morales
demostrar
su
dignidad
ensi
mismo y
en los

demas
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SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derechoala | Quelos Comprendo que | Democracia Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
libertad estudiante | la orientacidn Derechos y afio, en materiales
s reproductiva deberes todas las
entiendan | hace parte del . sedes
. Espanol.
que el libre desarrollo o
Técnicas de
derechoa | dela L,
. . comunicacion,
disfrutar personalidad y
i obras de teatro
una vida rechazo
sexual cualquier
obliga a intromisién que
tomar atente contra
responsab | mi libertad
ilidades y
asi evitar
riesgos
que
atenten
contrala
libertad de

si mismoy
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de otros
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SITUACION: 7. EL ABUSO SEXUAL 8. MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL

HILO META COMPETENCIAS | METODOLOGIA CUANDO RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANAS Y comMo DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS HACERLO QUE SE HA
LOGRADO
Derecho Que los | Participo en las | Religion Todo el Humanos vy
vida estudiantes diferentes - La creacion ano, en materiales
comprendan | iniciativas sobre | -Los todas las
que el | la reproduccién | sacramentos sedes
derecho a la|y respeto las
vida es Unico | decisiones del | Naturales
estado sobre el | -Elaborto

y que el
mismo es
responsable
de colocarla
en riesgo
frente a actos
indignos

derecho a la
vida.

-La fecundacion

Sociales
La familia




SITUACION: 6. EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS

HILO META COMPETENCIAS | METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANAS Y como QUIENES DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS HACERLO QUE SE HA
LOGRADO
Convivencia Que los | Manifiesto  mi | Espaiiol 42y 52 Todo el | Humanos y
pacifica y | estudiantes punto de vista | -El debate aflo,  en | materiales
dialdgica utilicen el | cuando se toma | -Género todas las
didlogo como | decisiones Narrativo sedes

principal
alternativa

en solucidon
de conflictos.

colectivas en la
casa y en la vida
escolar
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SITUACION: EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS, LIDERAZGO IGUALDAD DE CONDICIONES

HILO META COMPETENCIAS | METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANAS Y coMo QUIENES DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS HACERLO QUE SE HA
LOGRADO
Relaciones Que los | Reconozco el | Espaiiol 42y 52 Todo el Humanos vy
participativas | estudiantes valor de las | - El dialogo afio, en econdmicos
y horizontales. | comprendan la | normas vy los todas las
importancia de | acuerdos para la | Naturales sedes
mantener convivencia en | -Relacion  con
buenas la familia, en el los seres vivos

relaciones con
las  personas
que lo rodean

y sepan
escuchar y
valorar las

decisiones de
todos.

medio escolar y
en otras
situaciones.

Sociales
La
discriminacion
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SITUACION: EL DIALOGO COMO MEDIO DE SOLUCION DE CONFLICTOS, DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS, LIDERAZGO -
IGUALDAD DE CONDICIONES

HILO META COMPETENCIAS | METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANAS Y como QUIENES DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS HACERLO QUE SE HA
LOGRADO
Valoracién y | Que los | Respeto y | Eticay Valores | 42y 52 Todo el Humanos vy
respeto a la | estudiantes defiendo las | - El respeto afio, en econdmicos
identidad y a la | respeten  a | libertades de las todas las
diferencia. las personas | personas: Espaiiol sedes
con  quien | libertad de | -Comprension
conviven sin | expresién, de | de lectura
importar sus | conciencia, de
diferencias. pensamiento, Sociales
de culto y de | Convivencia
libre desarrollo | Pacifica

de la
personalidad.




SITUACION: EN SITUACIONES DIFICLES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR Mi, BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO AL ACTO SEXUAL

HILO META COMPETENCIAS | METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANAS Y COMO QUIENES DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS HACERLO QUE SE HA
LOGRADO
Establecimient | Que los | Reconozco que | Espaiiol 42y 52 Todo el Humanos vy
o de acuerdos | estudiantes los derechos se | -La ano, en econdmicos
frente a la|tomen basan en la | comunicacién todas las
sexualidad. decisiones igualdad de los sedes

frente a su
sexualidad
teniendo en
cuenta la
opinién de su
pareja
buscando un
bienestar para
ely los demas.

seres humanos
y establezco

acuerdos.

Sociales
Unidades de
criterio

Etica y Valores
Personalidad
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SITUACION: EN SITUACIONES DIFICILES PREFIERO QUE OTROS DECIDAN POR Mi, EL ABUSO SEXUAL, MALTRATO INFANTIL Y JUVENIL,

DERECHO A LA IGUALDAD, ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS, ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL, ACOSO SEXUAL.

HILO META | COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDAD,ANAS Y | PROYECTOSY COMO QUIENES | DONDE CcCOMO
CIENTIFICAS ACTIVIDADES SABER QUE
HACERLO
SE HA
LOGRADO
Derechoala | Quelos Conozco los Democracia Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
seguridad estudian | mecanismos Cultura Derechos afio, en materiales
personal tes constitucionales | . fundamentales todas las
sepan que protegen cludadana .. sedes
Etica. El respeto
todos los derechos
sus fundamentales
derechos | y comprendo
para cémo se aplican
evitar ser
maltrata
dos o
abusado
sy
participe
nenla
constituc
i6n de
ambient

es que
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conlleve
aun
sano
bienestar




SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD, DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE LAS PERSONAS, LA IDENTIDAD

HILO META | COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS Y HACERLO QUE SE HA
ACTIVIDADES LOGRADO
Derecho Ia Que los Conozco la Democracia | Sociales. 49y 59 Todo el Humanos y
educacién estudian | declaracion Constitucion ano, en materiales
) Proyecto de
tes universal de los . N todas las
i sexualidad Espanol. Mapa
exijan derechos sedes
conceptual
una humanos y su
educacio | relacién con los
n derechos
oportuna | fundamentales
de enunciados en
calidad y | la constitucién
luchen
para que
este
derecho
no sea

vulnerabl
e

118



12.3 MATRIZ PEDAGOGICA Y SITUACIONES GRADO 6° - 7° - 8° - 9° - 10° -11°.

SITUACION: ACEPTACION DE Si MISMO TAL COMO ES

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimie | Quelosy | Comprende la Proyecto de | Conferencias, 6-7 Todo el Humanos y
nto de la las importancia de | éticay analisis, éticay 8.9 afio, en materiales
dignidad estudiante | brindar apoyo a | valores. valores. todas las
s la gente que Ludica. Talleres, guias. 10-11 sedes
comprend | estd en una Manual de Me conozco
an que situacion dificil. | convivencia
todos los Por ejemplo,
hombres y | situacién
mujeres econdémica,
tienen emocional, de
dignidad salud o
por el social.(compete
hechode | ncia
ser integradora)
ersonas, i
P Entiendo la
por serun | .
i ) importancia de
fin en si
) tener
mismay i
i expresiones de
valiosa por

afecto y cuidado

119



seres
humanos

mutuo con mis
familiares,
amigos y pareja,
a pesar de las
diferencias,
disgustos,
conflictos,
competencia
integradora.

Participo en
manifestaciones
pacificas de
rechazo o
solidaridad ante
situaciones de
desventaja
social,
econdémica o de
la salud que vive
la gente de mi
region y de mi
pais.
Competencia
integradora
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SITUACION: VARIACIONES DE LA CONDUCTA SEXUAL

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Pluralidad de | Que losy Manifiesto Eticay Temas de ética | 6-7 Todo el Humanos y
identidades las indignacion, valores ., ano, en materiales
) i Quién soy? 8-9
estudiantes | rechazo o rabia L L todas las
. Artistica Analisis,
entiendan cuando se i 10-11 sedes
. ., talleres, guias,
que existen | vulneran las Educacién cuestionario
diferentes libertades de las | sexual y
encuestas
forma de personasy
sentir el acudo a las
hecho de autoridades
ser hombre | apropiadas.
o mujery Competencia
las emocional e
respeten, integradora.
valoren
, y Comprendo los
actlen en
. | conceptos de
consecuenci

a

prejuicioy
estereotipo y su
relacion con la
exclusion, la
discriminaciény
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la intolerancia a
la diferencia
(competencia
ciudadanay
cientifica).

Conozcoy
respeto los
derechos de
aquellos grupos
alos que
histéricamente
se le ha
vulnerado(muje
res, grupos
étnicos
minoritarios)

SITUACION: TEMOR DE EXPRESAR DESACUERDOS ANTE LOS SUPERIORES

HILO META COMPETENCIA OTROS METODOLO CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR S PROYECTOS GIA QUIENES | DONDE COMO SABER
CIUDAD,ANAS Y COMO QUE SE HA
Y CIENTIFICAS | ACTIVIDADES LOGRADO
HACERLO
Valoracién de | Que los y las Reconozco que | Eticay Temas: me | 6-7 Todo el Humanos y
si mismo estudiantes se | pertenezco a valores. conozco a 8.9 afio, en materiales
reconozcan diversos Democracia, todas las
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como un ser
valioso y unico
gue merece
ser valorado y
respetadoy
gue acuda a
las
instituciones
adecuadas
para que
puedan
ayudarle a
defender sus
derechos
cuando estos
son
vulnerados.

grupos:
familia,
colegio, barrio,
region y paisy
entiendo que
eso hace parte
de mi
identidad.
Competencia
comunicativa.

Entiendo la
importancia de
mantener
expresiones de
afectoy
cuidado mutuo
con mis
familiares,
amigos y
pareja a pesar
d las
diferencias,
disgustos o
conflictos(
competencia
integradora)

[adico,
educacidn
ambiental

mi mismo
Mi entorno
Mi
identidad

10-11

sedes
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Argumentoy
debato
dilemas de la
vida cotidiana
en los que los
valores de
distintas
culturas o
grupos sociales
estan en
conflictos.
Reconozco los
mejores
argumentos.
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SITUACION: ORIENTACION DE LOS SENTIMIENTOS

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Desarrollo Quelosy | Analizo el Proyectos: Proyeccion de 6-7 Todo el Humanos y
del juicio las manual de éticay videos. Analisis 8.9 afno, en materiales
moral estudiante | convivencia y las | valores, de la situacion: todas las
S normas de mi democracia, moral, ética, 10-11 sedes
aprendan | institucién. Las cultura, social,
a tomar cumplo ciudadaniay | ambientaly
decisiones | voluntariament | E.R.E étnica.
d ticipo d ,
cal avez ey par ICIpO, ' e Areas: E.RE,
mas manera pacifica L .
] ética, sociales.
auténoma | ensu
s, basadas | transformacién
en el cunado las
respetoa | considero
la injustas.
dignidad Competencia
humanay | cognitiva e
en la integradora.
!:)’reocupac Entiendo la
ion porel | . .
i importancia de
bien
mantener

comun
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que
parten del
analisis, la
argument
aciony el
dialogo
sobre
dilemas
que
plantean
la
cotidianid
ad fuente
ala
sexualidad
y que
propende
n por
estilo de
vida
saludables

expresiones de
afecto y
cuidado mutuo
con mis
familiares,
amigos y amigas
a pesar de las
diferencias,
disgustos o
conflictos.
Competencia
integradora.

Contribuyo a
que los entre
personay entre
grupos se
manejan de
manera pacifica
y constructiva
mediante la
aplicacion de
estrategias
basadas en el
dialogo vy la
negociacion.

126



SITUACION: LIDERAZGO IGUALDAD DE CONDICIONES

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES | DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Proyectode | Quelosy | Conozco Proyectos Talleres de 6-7 En forma Humanos:
vida las procesos y construyamo | reconocimiento 8.9 permanen | estudiantes,
estudiante | técnicas de s: valores, a la vida. te padres de
s orienten | mediacidn de democracia, | Videos, 10-11 familia,
. . ., . En cada
su vida conflictos educacion dramatizados, docentes
. . . una de las
hacia su (conocimientos) | sexual. retiros, .
. . . sedes Materiales:
bienestar . convivencias.
Exijo el textos,
y el de las . . L. Hogar: la ) )
i cumplimiento Areas: ética, N enciclopedi
demas . familia
de las normasy democracia, as,
personasy . .
tome los acuerdos por naturales, Barrio periddicos,
decisiones parte de las religion. revistas,
autoridades, de didacticos.
quele . N
. mis compafieros o
permitan L Institucion:
i y de mi mismo.
el libre Com
desarrollo Inte pr.adora
dela g '
personalid | Conozcoy
ad a partir | utilizo
de sus estrategias
proyectos | creativas para

127



y aquellos
que

construye
con otros

solucionar
conflictos (lluvia
de ideas)
competencia
cognitiva.

Conocimientos.
Conozco las
instancias y se
usar los
mecanismos
juridicos
ordinarios y
alternativas
para la
resolucién
pacifica de
conflictos:
justicia
ordinaria, jueces
de paz, centros
de conciliacién.

6. libre
desarrollo de
la

Que losy
las
estudiante
S

Apeloala
mediacion
escolar, si
considero que

Proyectos:
democracia,
culturadela
legalidad,

Educacidn fisica.
Artistica. Etica.
E.R.E

6-7

8-9

En forma
permanen
te

Humanos:
fuentes
oralesy
escritas.
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personalidad

comprend
an que
todas las
personas
tenemos
derechos
al libre
desarrollo
dela
personalid
ady
actuan
dentro de
la
limitacion
que
imponen
el derecho
de los
demasy el
orden
juridico
cuando
dicha
limitacion
atente
contra su

necesito ayuda
para resolver
conflictos.
Comp. Integral.

Identificoy
supero
emociones
como el
resentimientoy
el odio para
poder perdonar
y reconciliarme
con quienes he
tenido
conflictos.

Argumentoy
debato dilemas
de la vida
cotidiana en los
que entran en
conflicto el bien
general y el bien
particular
reconociendo
los mejores
argumentos asi

[udicas, ética
y valores,
medio
ambiente.

Conferencias,

orientacion de
espacios libres,
talleres y guias.

10-11

En cada
una de las
sedes

Hogar: la
familia

Barrio

Andlisis
Materiales:
textos,
enciclopedi
as,
periddicos,
revistas y
didacticos

Institucidn:
colegio.
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dignidad y | sean distintos a
la de otros | los mios.

y use Competencia
mecanism | comunicativa.
0s
democrati
cos,
participati
VoS y
juridico.




SITUACION: LA IDENTIDAD

131

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Identidad y | Que los y | Comprendo que | Democracia, | La personalidad: | 6°-7° Todo el | Humanos y
sexualidad las existen diversas | convivencia Autoestimas g° - g afio, en | materiales
estudiant | formas de | cjudadana, todas las
es expresar las | competencia | Libertad 10°-11° sedes
entiendan |dent|d‘ades, s ciudadanas, Talleres
que la (por_eje'mp!o_ la educacion
sexualida aparlenC|af|5|.c,a, sexual. Guias
d es una la expresion o
]y | artistica y Ludicas
imension
e'so. verbal, y tantas
constituti
otras) y las
va de la respeto.
identidad
humana y Comprendo que
sepan la  orientacion
identificar sexual hace
Ue Ia parte del libre
a it desarrollo de Ia
constituye

personalidad vy
rechazo
cualquier
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discriminacion
al respeto

Comprendo |a
importancia de
servir en una
nacion
multiétnica y
pluricultural




SITUACION: DIFERENCIAS SEXUALES DE LAS PERSONAS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los y | Comprendo que | Democracia, | Sensibilizacion: | 6°-7° Todo el | Humanos y
informacién | las todas las | informadtica, 0 e afio, en | materiales
) - . . Conocer el|8-9
estudiant | familias tienen | espafiol, rovecto todas las
es derecho al | ética proy ' 10°-11° sedes
comprend | trabajo, lasalud, | \ 515 es Talleres
an que la v.|V|enda, la cui
tienen propiedad uias
derecho a privada, la Dindmicas
. educacion y la
la libertad .,
recreacion. Encuestas
de
expresién Identiﬁco mis
y que ese emociones ante
derecho personas 0
incluye Ia §rupos que
libertad tienen intereses
t
de buscar, O. . gustos
o distintos a los
recibir vy , .
mios y pienso
difundir
como esto
informaci

on e ideas

influye en mi
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de todo | trato hacia ellos.

tipo  sin
considera
cion  de | Utilizo distintas
fronteras, | formas de
va sea | €Xpresion  para
oralmente | PrOMOVer y
difundir los
, por
. derechos
escrito o .
) humanos en mi
impresas
contexto escolar
en forma y comunitario.
artistica o
cualquier
medio
que yo
elija.

SITUACION: EL DIALOGO INTERACTIVO.

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOSY CcoOMO QUIENES , DONDE COMO SABER
CIENTIFICAS ACTIVIDADES HACERLO QUE SE HA
LOGRADO
Cultura y | Que los y | Identifico las | Proyectos de | Por medio de |6°-7° Todo el | Humanos y
comportamie | las necesidades vy | éticay valores | ensayos, g° - g° afo, en | materiales
ntos de | estudiante | puntos de vista talleres, charlas, todas las
de personas o
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genero

S
comprend
a que la
cultura ha
asignado
comporta
mientos a
cada
género
que puedo
modificar
para
guesean
mas
equitativo
S y
permitan
a mujeres
y hombres
desarrollar
se como
individuos,
como
pareja,
como
familia vy

grupos en una
situacién de
conflicto en Ia
que no estoy

involucrado
(Ejemplo: en un
problema
escucho a cada
cual para
entender  sus
opiniones)

Argumento vy
debato dilemas
de la vida
cotidiana en los

distintos
derechos o
valores entren
en conflicto.

Reconozco los
mejores

argumentos asi
no coincidan

Taller
gestores
amor y paz

Proyecto
PESCC

de
de

videos,
representacione
s teatrales.

10°-11°

sedes
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como
miembros
activos de
una
sociedad

con los mios.

Identifico
dilemas de Ia
vida en los que
entran en
conflicto el bien
general vy el
bien particular,
analizo
opciones de
solucion
considerando
sus aspectos
positivos y
negativos




SITUACION: SABER CONVIVIR
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Convivencia | Que los y | Conozco y | Democracia Hacer  énfasis | 6°-7° Todo el | Humanosy
con base en | las respeto las en las reglas| . . afo,  en | materiales
) - Manual de| | | 8°-9
el respeto estudiantes | reglas  basicas . . basicas del todas las
del dialogo. | convivencia ) . .
mantengan g9, dialogo 10°-11° | sedes
un  clima | como el uso de | proyecto Tl 5
alleres e
adecuado | 1@ Palabra y el | gogiores  de ot
ectura
de respeto por Ia amor y paz
. . palabra de Ila ,
convivencia Guias
to otra  persona.
Y respde Comp. Dramatizados
entre todos Ciudadana
los
miembros
de la | participo en la
comunidad | construccién
educativa. | de normas para

la convivencia

en los grupos
sociales y
politicos a los

que pertenezco
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(familia, colegio,
barrio). Comp.
Ciudadana

Respeto las
opiniones
ajenas. Comp.
Ciudadana.




SITUACION: MATRATO INFANTIL Y JUVENIL
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Analisis Que los y | Comprendo la | Etica y | Mesa redonda 6°-7° Todo el | Humanos y
critico de los | las importancia de | valores Foros g° . g° afio, en | materiales
comportamie | estudiant | brindar apoyo a Educacion todas las
ntos es gente que esta biental Investigaciones | 10°-11° sedes
. .. | ambienta
culturales de | analicen | €N Una situacion
genero criticame | dificil (Ejfem: | cyiyra
nte los | PO" razones | ciudadana
emocionales, de
comporta . L
. salud, sociales). | Educacion
mientos .
Competencia sexual
culturales | .
integradora.
de género
y los roles
establecid | conozco y
os  para | utilizo
cada estrategias
género en | creativas para
mi cultura | solucionar
y culturas | conflictos (lluvia
diferentes | de ideas).

Yy

Competencia
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emprendo
acciones
para
superar
estereotip
0s y
prejuicios
asociados
al género.

cognitiva.

Analizo
criticamente la
situacion de los

derechos
humanos en
Colombiay en el
mundo y
propongo
alternativas
para su

promocion y
defensa. Comp.
Cognitiva e
integradora




SITUACION: DIFERENCIAS SEXUALES ENTRE PERSONAS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Flexibilidad Que los y | Reconozco que | Educacidn Experiencias 6°-7° Todo el | Humanos y
en los | las 0s derechos | sexual. . R afio, en | materiales
. . Dramatizaciones | 8°-9
comportamie | estudiant | humanos se todas las
Cultura . .
ntos es basan en Ia ] Vivencias 10°-11° sedes
o icualdad ciudadana
culturales de | participen | '8 ’ .
aunque  cada : Videos
genero en la Democracia
instruccio | YN° €& .se Guias
0 de | EXPrEsE v viva
ta de manera
co.mpor diferente.
mientos
culturales
de género Respeto
igualitario | éticas de
S Y | diferentes
dignifican | culturas, grupos
tes  que | sociales y
permitan | politico y
la vivencia | comprendo que
de es legitimo
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diferentes
opciones
de vida
entre

hombres
Yy mujeres
en un
marco de
equidad.

discernir. Comp.
Integradoras




SITUACION: DERECHO A LA IGUALDAD
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Equidad de | Que los y | Reconozco que | Proyecto de | Exposiciones 6°-7° Todo el | Humanos y
genero las los derechos se | democracia o e afo, en | materiales
) Charla 8°-9
estudiant | basan en |la todas las
. Escuela de | . . .
es igualdad, Videos 10°-11 sedes
) padres de
entiendan | aunque cada . .
familia Conferencias
que las | uno sea, se
mujeres y | exprese y viva
los de manera
hombres | diferente.
somos
libres e
iguales en | Comprendo que
dignidad y | la
derechos | discriminacién y
y la excusion
emprendo | pueden  tener
acciones consecuencias
para que | sociales
las negativas como

diversas

la
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formas de
ser
hombre y
mujer,
que
permiten
el
desarrollo
de todas
las
potenciali
dades
humanas
sean
respetada
S y
valoradas
en los
diferentes
contextos.

desintegracién
de las relaciones
entre personas
o grupos, la
pobreza o la
violencia.

Construyo una
posicién critica
frente a las
situaciones de
discriminacion y
exclusién social
que resultan
relaciones

desiguales entre
personas,

culturas y
naciones. Comp.
Cognitiva




SITUACION: DERECHO A LA DIFERENCIA
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS coMo QUIENES DONDE comMo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Orientacién, | Que los y | Comprendo Ila | Democracia Con talleres 6°-7° Todo el | Humanos y
género, las importancia de . o o afio, en | materiales
o . Educcién Dramatizaciones | 8°-9
erética y | estudiant |los  derechos sexual todas las
afectiva. es sexuales Y Guias 10°-11° sedes
comprend reproductivos Y | Equcacidn Dindmicas
an  que | @nalizo SUS | ambiental
. implicaciones en
existen N
. mi vida. Espafiol
diferentes
tipos de
orientacié Analizo
n,, .sexo, criticamente la
erotica Y | jnformacién de
afectiva | |os medios de
que comunicacion.
incluyen Comp.
gran Cognitiva.
variedad Comprendo que
d . el respeto por la
manifesta diferencia no
ciones de

significa aceptar
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la

atraccion

y

la

excitacidn

sexual

y

amorosa.

que otras
personas o
grupos vulneren
derechos
humanos o]
normas

constitucionales




SITUACION: IDENTIDAD SEXUAL

147

HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Orientacion Que los | Tomo Democracia Recurriendo a | 6°-7° Todo el | Humanos y
sexo-erdtica | estudiant | decisiones . medios de| . . afio, en | materiales
) ] Educcién L 8°-9
y afectiva. es definan | responsables | comunicacién todas las
de compartidas sexua 10°-11° sedes
manera sobre mi Charlas
adecuada sexualidad. Orientaciones
Comp. Cientifica
su .
Reflexiones
identidad
sexual, Talleres
Comprendo que
respetand . L
' la orientacién Lectura
oy siendo sexual hace
tolerantes | ,orte del libre
con la | desarrollo de Ia
tendencia | personalidad vy
seguida rechazo
por otros | cualquier
ciudadano | discriminacién
s de la]al respecto.
sociedad. | Comp.

Ciudadana




SITUACION: LA LIBERTAD SIN VIOLENTAR LO DERECHOS DE LOS DEMAS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la| Que los | Comprendo a | Democracia Mesa redonda | 6°-7° Todo el | Humanos y
libertad de | estudiant | importancia de » afio, en | materiales
- Educacién Foros 8°-9°
eleccion vy | es los  derechos todas las
respeto a la | entiendan sexuales y sexual » Talleres 10° - 11° sedes
; educacion
diferencia. que todos | "eproductivos y _ ,
tenemos | @nalizo sus | ambiental Guias
derecho a im.pl.icaciones en Espafiol Danzas
elegir mi vida. .
Fono mimicas
librement
e nNuestra Identifico Anecdotas
orientacié dilemas de |Ia
nsexualy|yida en los
a  vivirla | gjstintos
en derechos,
ambiente | conflictos )
s de | valores entran
respeto en conflicto y

analizo posibles
opciones de
solucién




149

considerando

los aspectos
positivos Y
negativos de
cada una.
Identifico

dilemas de |Ia
vida en los que
entran en
conflicto el bien
general y el bien
particular;
analizo opciones
de solucién
considerando
sus aspectos
positivos y
negativos.
Comp.
Cognitiva.




SITUACION: DIFERENCIAS SEXUALES DE LAS PERSONAS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Valoracién de | Que los | Reconozco que | Democracia Mesa redonda | 6°-7° Todo el | Humanos y
la diversidad | estudiant | los derechos se ., o e afio, en | materiales
Educacién Foros 8°-9
es basan en la sexual todas las
comprend | igualdad de los Investigaciones | 10°-11° sedes
an  que | Seres humanos, | Eqycacion
, aunque  cada : Talleres
tienen q ambiental
derecho a | YN° €3 S€ 3 Dindmicas
. exprese y viva | espafiol
participar .
de manera Guias
en las | .
. diferente.
decisiones
que
pueden Comprendo  os
afectarlos conceptos  de
y aprecien | prejuicio y
e incluyan | estereotipo y su
los relacion con la
aportes exclusion, la
de todos | discriminacion y
los la intolerancia a

miembros

la diferencia.




151

de la
comunida
d en Ia
toma de
decisiones
independi
entement
e de cual
sea su
orientacié
n sexual

Com. Ciudadana
y cientifica.

Comprendo que
el respeto por la
diferencia no
significa aceptar

que otras
personas o
grupos vulneren
derechos
humanos o
normas
constitucionales
Com.

Cognitiva.




SITUACION: EL IRRESPETO Y LA DISCRIMINACION.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Construcciéon | Que los y | Promuevo el | Democracia Mesa redonda | 6°-7° Todo el | Humanos y
de ambientes | las respeto a la vida » R afio, en | materiales
) . Educacién Foros 8°-9
de respeto estudiant | frente a riesgos sexual todas las
es como ignorar las Investigaciones | 10°-11° sedes
participen | Sefiales de | Educacion Talleres
en 3 | transito, portaTr ambienta
construcci | @rmas, conducir ) Guias
, a alta velocidad | espafiol
6n de } .
o habiendo Fono mimicas
ambiente .
consumido .
s ] . Anécdotas
' alcohol, sé qué
pluralistas medidas tomar
€n 05 QU€ | phara actuar con
todos los | responsabilidad
miembros | frente a un
de la | accidente. Com.
comunida | Integradora.
d eligen vy
viven
librement | Respeto
e sy | Propuestas
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orientacié
n sexual
sin
discrimina
cion,
riesgo,
amenazas
o
cohesione
s

éticas y politicas
de diferentes
culturas, grupos

sociales y
politicos y
comprendo que
es legitimo
discernir.
Conozco y
respeto las
normas de
transito

(conocimientos,
competencia
integradora)




SITUACION: LAS PARAFILIAS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimie | Que los| Comprendo la | Proyecto Talleres de | 6°-7° Todo el | Humanos y
nto del placer | estudiant | importancia de | PESCC autoestima g° g afo, en | materiales
es los derechos , . ) todas las
tica oros
comprend sexuales Y 10°-11° sedes
reproductivos y | Valores
an que la | "€P y Consultas  por
sexualida ?nauzo Y cultura internet
d es una implicaciones en ciudadana
mi  vida. Por Videos sobre
fuente de | . .
I ejemplo la | Ludico acoso sexual,
placer -y planificacion maltrato, etc.
que todos s
familia. b tizad
tenemos Conocimientos y ramatizados
derécho a1 com. Escuela de
elegir Integradora padres.
como
vivirla sin
detriment | Conozco y
o de los | respeto los
derechos | derechos de
de los | aquellos grupos

a los que
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demas.

histéricamente
se les ha
vulnerado
(mujeres,
grupos étnicos
minoritarios,
homosexuales).
Com.
Integradora.

Identifico
prejuicios,
estereotipos vy
emociones que
me dificultan
sentir empatia

por algunas
personas o
grupos y

exploro caminos
para superarlos.
Com. Cognitiva
y emocional.




SITUACION: LAS PARAFILIAS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Reconocimie | Que los | Proyecto de | Democracia Guias 6°-7° Todo el | Humanos y
nto de placer | estudiant | educacion .. o e afno, en | materiales
Educacion Talleres 8°-9
es sexual todas las
, sexual Charl 10°- 11°
comprend Etica y valores arlas - sedes
an que la Educacion
sexualida | Cultura ambiental
d es una ciudadana
Espanol
fuente de | Ludico
placer vy
gue todos
tenemos
derecho a
elegir
como
vivirla sin
detriment
o de os
derechos

de los
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demas.




SITUACION: EL CUIDADO DEL CUERPO HUMANO
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
El cuerpo | Que los y | Comprendo la | Etica y | Talleres de | 6°-7° Todo el | Humanos y
como fuete | las importancia que | valores autoestima g° g afo, en | materiales
de bienestar | estudiant | tiene mi cuerpo, Cultura Foros todas las
es lo cuido y me - dad 10° - 11° sedes
ciudadana
entiendan | Preocupo  en Consultas  por
que  su | Mantenerlo en | ciancia internet
forma.
naturales
cuerpo es Videos sobre
una L
Ciencia acoso  sexual,
fuente de .
i Conozco y | sociales maltrato, etc.
bienestar
respeto as b tizados
q.ue partes internas, rama
tienen sus usos y Escuela de
qu.e cuidados  que padres.
cuidarlo, | debo tener con
sentirse a | mi cuerpo.
gusto con
él y optar
por estilos Identifico las
de vida | causas y

consecuencias




159

saludable. | de abusos sobre
mi cuerpo y el
de los demads y
me  prevengo
para evitar
dafios

personales y a
otros




SITUACION: EXPRESION DE SENTIMIENTOS
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Expresiones | Que los | Comprendo la | Democracia | Talleres 6°-7° Todo el | Humanos y
erdticas estudiant | importancia de » ) o afio, en | materiales
. Educacién Videos 8°-9
es las expresiones todas las
- sexual
comprend | erdticas entre la Charlas  sobre | 10°-11° sedes
an que las | Pareja como la | Eqycacion moral y valores
diferentes | estimulacion ambiental
. que incide en la Escuela de
expresion | o o
o identificacion de | Espafiol padres
L. lo que parece
erdticas
bueno o malo
0N U3 T 4o |a sexualidad
fuente de v I3
placer v | 3comodacién
bienestar | nara  aumentar
y las | la  percepcién
acepten que se tiene del
en ellos y | exterior.
en otros

Entiendo  que
los factores
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fisicos y
emocionales
pueden influir
en las
expresiones
eroticas de las
personas y lo
deja conocer a
mi pareja.




SITUACION: INTOLERANCIA A DIFERENTES HECHOS DE LA COTIDIANIDAD.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Lenguaje del | Que los | Reconozco el | Etica y | Talleres 6°-7° Todo el | Humanos y
erotismo estudiant | conflicto como | valores o e afo, en | materiales
Foros 8°-9
es una Educacion todas las
entiendan | oportunidad Dramatizados 10°-11° sedes
que para aprender y | Sexual
Conferencias
existen fortalecer Cultura
diferentes | NUeStras ciudadana. Videos
L relaciones.
similitude
Comp.
> y Cognitiva.
represent
aciones
sociales Identifico  mis
frente al | emociones ante
erotismo | personas o
y que | grupos que
reconozca | tienen intereses
n cuando | o gustos
estas van | distintos a los
en contra | Mios y pienso

de la

como esto
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dignidad
propia o
la de otras
personas
y

aprendan
acciones
para  su
proteccio
n

influye en mi
trato hacia ellos.
Comp.
Emocional Y
cognitiva.

Identifico
prejuicios,
estereotipos vy
emociones que
me dificultan
sentir empatia

por algunas
personas o
grupos y

exploro caminos
para superarlos.
Com. Cognitiva
y emocional.




SITUACION: EXPRESION DE RABIA Y RESENTIMIENTO ANTE SITUACIONES DIFICILES.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los y | Comprendo Talleres 6°-7° Todo el | Humanos y
intimidad las que la ., o e afo, en | materiales
) . ., Educacién Charlas de | 8 -9
estudiant | orientacion | ontacis todas las
o sexual hace | Sexua orientacion 10° - 11° sedes
comprend | Parte del libre | ftjcy Visitas a otros
an  que | desarrollo de a | ;iores centros de
. personalidad 'y a00vo
tllenen rechazo Cultura poy
pIeno cualquier ciudadana Convivencias
derecho S,
discriminacion
sobre su
al respecto.
cuerpo .y Comp.
que nadie | |htesradora
puede
acceder a
ellos sin Respeto
su propuestas
consentim | éticas y politicas
iento y|de diferentes
pueden grupos sociales

acudir a

y comprendo
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personas
e
institucio
nes
especializ
adas
cuando
este
derecho
es
vulnerado
en ellos y
en otros.

que es legitimo
discernir.

Construyo una
posiciéon critica
frente a la
situacién de
discriminacion y
exclusién social
gue resultan de
las  relaciones
desiguales entre
personas,

culturas y
naciones. Comp.
Cognitiva




SITUACION: BAJA AUTOESTIMA EN CUANTO A LA IGUALDAD ENTRE GENEROS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMo QUIENES DONDE comMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Igualdad Que los| Apelo a Ila| Democracia Didlogos 6°-7° Todo el | Humanos y
entre estudiant | mediacion » afio, en | materiales
. | Educacién Obras de teatro | 8°-9°
géneros. es escolar, Sl todas las
entiendan | considero  que | S&X\2! Seminarios 10°-11° | sedes
que necesito ayuda | Etica . .
tienen para resolver valores Convivencias
derecho a conflictos. Com. Talleres
. Integral. Cultura
participar ciudadana Debates
en las
decisiones | - . a Guias
referidas importancia de Videos
a las | mantener
vivencias | expresiones de
del afecto y cuidado
erotismo | mutuo con mis
sin familiares,
vulneracié | amigos y amigas
n de la|a pesar de las
propia diferencias,
disgustos o

persona o
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de los
demds vy
emprenda
n acciones
para que
esto sea
realidad
en las
acciones
en las que
estan
involucrad
0s.

conflictos. Com.
Integradora.

Contribuyo a

que los
conflictos entre
grupos se
manejen de

manera pacifica
y constructiva
mediante la
aplicacion de
estrategias

basadas en el
dialogo vy la
negociacion.




SITUACION: EXPRESION DE CARINO, TERNURA Y AMOR
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Establecimie | Que los | Utilizo diversas | Democracia Talleres 6°-7° Todo el | Humanos y
nto de | estudiant | formas de o e afo, en | materiales
, . Cultura Foros 8°-9
vinculos es expresion para | todas las
ciudadana ) . .
comprend | Promover y Videos 10°-11 sedes
an  que defender los | Etica Charlas
con |a | derechos valores
. humanos en mi
sexualida
contexto escolar
d se o
) y comunitario.
comunica
Comp.
n Comunicativa.
emocione
s que
posibilitan | comprendo que
la los conflictos
creacion | ocurren en las
de relaciones
relaciones | incluyendo las
basadas | de pareja y se
en el | pueden manejar

carifio, la

de manera
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ternura y
el amor

constructiva  si
nos escuchamos
Y
comprendemos
el punto de vista
del otro. Com.
Cognitiva y
comunicativa.

Contribuyo a
que los
conflictos entre
personas y
entre grupos se
manejen de
manera pacifica
y constructiva
mediante la
aplicacién de
estrategias

basadas en el
dialogo vy la
negociaciéon




SITUACION: LA MENTIRA Y EL ENGANO
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Construcciéon | Que los | Comprendo Democracia | Talleres de | 6°-7° Todo el | Humanos y
y cuidado de | estudiant | que el engafio ., relaciones o e afo, en | materiales
i Educacién 8°-9
las relaciones | es afecta la ambiental humanas todas las
entlendan Conflanza entre F 100 - 11° Sedes
que las personas vy | Etica oros
existen reconozco  la | y5i0res Dramatizados
diferentes importancia de
. recuperar la Cultura Lecturas
tipos de ) .
confianza ciudadana ,
relaciones Guias
facti cuando se ha
atectivasy perdido. Com.
establezca Integradora.
n
relaciones
basadas Entiendo la
en el | importancia de
respeto y | mantener
en el | expresiones de
cuidado afecto y cuidado
propio y | Mutuo con mis

de las

familiares,
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demas
personas
involucrad
as.

amigos y amigas
a pesar de las
diferencias,

disgustos o
conflictos. Com.
Integradora
Identifico

dilemas de |Ia
vida en los que
entran en
conflicto el bien
general y el bien
particular,
analizo opciones
de solucidn
considerando
sus aspectos
positivos y
negativos. Com.
cognitiva




SITUACION: MANEJO DE EMOCIONES PROPIAS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS coMoO QUIENES DONDE coMoO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Identificacidon, | Que los | Identifico mis | Democracia Talleres de | 6°-7° Todo el | Humanosy
expresion y | estudiantes | emociones ante ., relaciones o e ano, en | materiales
) ) o Educacién 8°-9
manejo de | identifiquen | P€rsonas o sexual humanas todas las
emociones sus grupos que Foros 10°-11° | sedes
propias y | emociones | tienen intereses | qycacién
ajenas y las de los | © 8UStOS | ambiente Dramatizados
dems distintos a los
emas y ) ) -
mios y pienso Etica y | Lecturas
expresen en
como esto | valores

forma
asertiva vy
sientan
empatia
con las
emociones
de las
demas
personas y
esto nos
permita por

ejemplo,

influye en mi
trato hacia ellos.
Com. Emocional
y afectiva.

Entiendo la
importancia de
tener

expresiones de
afecto y cuidado
mutuo con mis
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alegrarse
con los
triunfos
ajenos,
sentirse mal
cuando se
hace dafo a
otro, pedir
perdén y
emprender
acciones
reparados
cuando las
situaciones
lo requieran

familiares,
amigos y pareja,
a pesar de las
diferencias,

disgustos y
conflictos. Com.
Integradora
Identifico
prejuicios,

estereotipos vy
emociones que
me  dificultan
sentir empatia

por algunas
personas o
grupos y

exploro caminos
para superarlos.
Com. Cognitiva
y emocional




SITUACION: EXPRESO Y RECIBO AFECTO.
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HILO META COMPETENCIA OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR S PROYECTOS coMoO QUIENES DONDE coMoO
CIUDADANAS Y HACERLO SABER QUE
Y CIENTIFICAS | ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Expresion de | Que los | Manifiesto Democracia | Sensibilizacion a | 6°-7° Todo el | Humanosy
afecto estudiantes rechazo, ., través de: o e ano, en | materiales
- ., Educacion 8°-9
comprendan indignacion o biental L reflexi todas las
que expresar rabia cuando | @Mbienta a reflexion 10°-11° | sedes
y recibir | S€ Vulneran las | £tjcq y | Talleres
afecto libertades  de | \5)0res ,
oromueve el las personas y Conferencias
Cultura
bienestar acudo a las . Convivencias
n autoridades ciudadana
fuano Iy propias. Com. Socializacion
orta.ece 35 | Emocional e Peliculas
relaciones. integradora.
Identifico

sentimientos,
necesidades vy

puntos de
vista de
aquellos a

quienes se les
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ha violado los

derechos
civiles y
politicos y
propongo

acciones no
violentas para
impedirlo.
Com.
Emocional vy
cognitiva.

Expreso
empatia ante
grupos o
personas
cuyos
derechos han
sido
vulnerados.
Por ejemplo,
en situaciones
de
desplazamient
0 Yy propongo
situaciones




176

solidarias para
con ellos. Com.
Integradora vy
emocional.




SITUACION: LIBRE ELECCION DE UNA RELACION.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a | Que los | Reconozco que | Cultura Sensibilizacién a | 6°-7° Todo el | Humanosy
elegir el | estudiantes | os derechos se | ciudadana través de: g°_ g afo, en | materiales
estado civil. | entiendan | basan en la N N todas las
] . Educacién La reflexion
que tienen | igualdad, 10°-11° | sedes
derecho a |aunque  cada sexual Talleres
: uno sea, Sse | ¢
fi::)ergelr:wente exprese y viva Sgli)ares y Conferencias
el tipo de d_e manera Investigaciones
i diferente.
vinculo que
desean
establecer Comprendo que
con Otros Y | |55 mecanismos
que  esto | de participacion
influye  a | permiten
fundar o no | decisiones y
una familia | aunque no esté
y a elegir su | de acuerdo con
estado civil. | ellas sé que me

rigen.
Cognitiva.

Comp.
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Participo en
iniciativas
politicas y
democraticas en
mi medio
escolar o
localidad.

Comp.

Integradora




SITUACION: CUIDADO DEL CUERPO HUMANO.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES | DONDE como
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Funcionamie | Que los | Comprendo Democracia Analisis literario | 6°-7° Todo el | Humanos vy
nto bioldgico, | estudiantes que la Etica de obras g° g ano, en | materiales
sexual y | comprendan | orientacion y romanticas, todas las
) I hace valores . . .
reproductivo | el Séxua ¢ modernistas, 10°-11° | sedes
funcionamien | Parte del libre | cyjtyra postmodernista
to  biolégico desarrollo de la | ,dadana S,
de Ia personalidad vy
. rechazo Literatura
sexualidad y ) i
cualquier contemporanea
de la| , . .
B discriminacion -
reproduccién
al respecto.
humana y Comp.
que esta | |ntegradora
comprensién
le sirva para
vivir la | Actud con
sexualidad independencia
satisfactoria | frente a
y saludable | situaciones en
para ellos vy las que
favorecer a

para los
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demas

personas
excluidas puede
afectar mi
imagen ante el
grupo. Comp.
Integradora

Comprendo que
el respeto por la
diferencia no
significa aceptar

que otras
personas
vulneren mis
derechos
humanos o
normas
constitucionales
Comp.

Cognitiva.




SITUACION: ORIENTACION DEL EVENTO BIOLOGICO DE LA REPRODUCCION.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Aspectos Que los y | Comprendo Especialment | Dentro de los | 6°-7° Todo el | Humanosy
psicoldgicos y | las que cuando las | e en | panes de area g°_ g afo, en | materiales
sociales de la | estudiantes | Pérsonas  son | educacion de la asignatura todas las
reproduccién | entiendan discriminadas, sexual, de biologia cabe | 10°-11° | sedes
que la | SU autoestima y | ampign este hilo
reproduccié Sus reIacione:'s forma parte | conductor, pues
n  humana | <" losdemas de la cultura | se puede hacer
incluye >¢ Vel de la | hincapié y
afectadas. ) ]
aspectos Comp. Cognitiva legalidad vy | explicando
psicolégicos otro aspecto | detenidamente
y  sociales es el de ética | y con ejemplos
ademas del | ~onozco y y valores. gue permitan al
evento respeto los estudiante
bioldgico de | derechos de tomar como
la aquellos grupos paso a seguir.
concepcioén, | a los que Hacer talleres y
el embarazo | histéricamente proyectar
y el parto|se les ha videos.
como son | vulnerado
los (mujeres,
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imaginarios
v las
representac
iones sobre
maternidad

y
paternidad.

Analizar
criticament
e estas
manifestaci
ones y
participar
en la
transformac
i6bn en caso
de que
estas
atenten
contra mis
derechos vy
los
derechos de
los demas

grupos étnicos
minoritarios,
homosexuales).
Comp.
Integradora

Reconozco las
situaciones de
discriminacion y
exclusion  mas
agudas que se
presentan ahora
o se
presentaron en
el pasado tanto
en el orden
nacional como
internacional.

Las relaciones
con las
discriminacione
S que observo
en mi vida
cotidiana.




SITUACION: CUIDADO DEL SISTEMA REPRODUCTIVO.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS como QUIENES | DONDE CcomMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Salud sexual | Que los y | Preveo las | Este tipo de | Para esto la|6°-7° Todo el | Humanosy
y las consecuencias hilo  puede | metodologia a g°_ g afio,  en | materiales
reproductiva | estudiantes | que puede | relacionarse | seguir es todas las
comprenda | tenersobre miy | con el | explicar y dar a | 10°-11° | sedes
n la | Sobre los demads |, vacto  de | conocer la
importancia las diversas educacion importancia de
alternativas de
de la salud B sexual, pues | la salud sexual y
accion . .
sexual y permite que | reproductiva
. propuestas . .
reproductiv el estudiante | por medio de
frente a una ]
a COMO | 1 cisic le dé | charlas y
ecision
bienestar colectiva importancia | talleres para
fisico, a la | que los
psicolégico sexualidad estudiantes
y social en | conozco y | como aprendan.
todos los | respeto los | mecanismo
aspectos derechos de | reproductivo
relacionado | aquellos grupos | que permite
s con el|la los que|unbienestar
sistema histéricamente

reproductiv

se les ha
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o en ellos y
en otros
para
mantenerse
sanos.

vulnerado
(mujeres,
grupos étnicos
minoritarios,
homosexuales).
Comp.
Integradora

Comprendo que
el respeto por la
diferencia no
significa aceptar

que otras
personas
vulneren mis
derechos
humanos o]
normas
constitucionales
Comp.

Cognitiva




SITUACION: CONOCIMIENTO SOBRE SERVICIOS DE SALUD.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Servicios de | Que los y las | Comprendo Se relaciona | Dentro de los | 6°-7° Todo el | Humanosy
salud sexual | estudiantes segun la | con el | planes de drea g°_ g afo, en | materiales
y conozcan declaracion de | proyecto de la asignatura todas las
reproductiva | servicios de | 10s derechos | pescC  que | de biologia en | 10°-11° | sedes

salud sexual y
reproductiva
a los que
todos y todas
tenemos
derecho y
emprendo
estrategias
para acceder
a servicios de
salud y
de

planificacién

métodos

seguros y
aceptables.

humanos vy la
constitucién

nacional, las
personas
tenemos
derechos a no
ser

discriminadas.
Comp. Cognitiva

Comprendo que
la
discriminacion vy
la exclusion
pueden tener
consecuencias

permitan a
los
estudiantes
conocerlos y
tenerlos
presentes en
la vida diaria.

algunos de sus
pardametros se
puede
como tema para

incluir

que el
estudiante
aprenda y
conozca para su
vida y los
métodos de
planificacion
que son
importantes.
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sociales
negativas como
la
desintegracién
de las relaciones
entre personas
O grupos. La
pobreza o la
violencia. Comp.
Cognitiva.

Reconozco las
situaciones de
discriminacion y
exclusion  mas
agudas que se
presentan ahora
o se
presentaron en
el pasado tanto
en el orden
nacional como
internacional.

Las relaciones
con las
discriminacione
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S que observo
en mi vida
cotidiana.




SITUACION: DERECHO A LA INTEGRIDAD PERSONAL
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los vy | Analizo Cultura El conflicto | 6°-7° Todo el | Humanosy
integridad las criticamente los | ciudadana colombiano. g°_ g afilo,  en | materiales
fisica, estudiantes | conflictos entre cultura legal | Anlisis todas las
psiquica y | comprenda | grupos de mi & comprensién d: 10°-11° | sedes
socia n que | Parrio, vereda, | pemocracias P
tienen municipio ) los
derecho pais. Comp. antecedentes vy
. . Cognitiva el presente y
vivir libres
avance del
de .
] mismo. (foro)
Presiones ¥ conozco las
de . . La conciliacion
instancias y se
violencias usar los asunto de
sexuales Y | mecanismos mediacién
emprendan | juridicos, (dramatizacion)
acciones ordinarios y
para que ni | alternativas
ellos ni | para la
ninguna resolucion
otra pacifica de
conflictos.

persona sea
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manipulada
con fines
sexuales

que atenten

contra  su
integridad
fisica,
psiquica vy

social.

Justicia
ordinaria, jueces
de paz, centros
de conciliacién,
comisarias  de
familia,
negociacion,
mediacion,
arbitramiento.




SITUACION: TOMA DE DECISIONES ASERTIVAS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Toma de | Que los y | Uso mi libertad | Democracia Taller y|6°-7° Todo el | Humanosy
decisiones las de expresion y comprension o e afo, en | materiales
) Cultura 8°-9
estudiantes | respeto las | ~ lectora. todas las
. ciudadana
tomen opiniones Socializacia 10°-11° | sedes
; , ocializacién
decisiones | @lenas.  Comp. | Etjca y
autonomas | Comunicativa e | y5i5res Videos
£ integradora
rente a su N
El cigarrillo y las
vida sexual .
sustancias
basados en . .
o Conozco los psicoactivas
principios o N
o principios y (espafiol, inglés)
et|.c05 valores
universales | niversales y los
que S€ | aplico en mi
sustentan vida personal e
en el | influyo en otros
respeto a la | para que la vida
dignidad familiar sea
humana vy | satisfactoria lo

considerand
o el

mismo que lo
social y
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bienestar
de todos los
posibles
involucrado
s. Para ello
el empleo
del
conocimien
to cientifico
que tienen,
como  por
ejemplo, los
conocimien
tos en
métodos de
planificacio
n familiar,
sobre el
abuso de
sustancias
psicoactivas
y acerca de
las formas
para la
prevencién
de ETS vy

psicolégico de
las personas

Conozco y me
prevengo de las
ETS vy SIDA
porque sé las
consecuencias
psicoactivas que
influyen en lo
personal,
pareja, familia y
sociedad.
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VHS/ SIDA




SITUACION: DERECHO A LA LIBERTAD
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los vy | Utilizo mi | Democracia Lectura libro: | 6°-7° Todo el | Humanosy
libertad las libertad  para “la gerencia de | . . afio,  en | materiales
) Cultura ) 8°-9
estudiantes | tomar ciudadana la vida” todas las
comprenda | decisiones , 10°-11° | sedes
n que todas acertadas en mi Victor Mercader
las personas | Vida sexual, de (debate) toma
tienen pareja o de de decisiones
derecho 2 farmha r.x?rque
mis decisiones

disfrutar de
una vida
sexual

satisfactoria
sin riesgos y
a procrear y
son libres
para decidir
hacerlo o

no.

pueden afectar
a otros y a la
sociedad.

Comprendo que
la libertad me
permite
realizarme.




SITUACION: DERECHO A LA VIDA.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS COoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los y| Promuevo el | Etica y | Sensibilizacién 6°-7° Todo el | Humanosy
vida las derecho a la | valores . e afio, en | materiales
) . Talleres 8°-9
estudiantes | vida frente a Cultura todas las
entiendan riesgos  como | ~ Dibujos 10°-11° | sedes
que todas | iBnorar sefiales ciudadana
‘o Videos
las personas | 9€ transito, | cyltura
tienen portar  armas, religiosa. Convivencias
conducir con
derecho a la )
y alta velocidad o Charlas
VI_ & ¥ AU abiendo
ninguna . Dramas
consumido
puede ser alcohol, sé qué
puesta  en | madidas tomar
peligro de | para actuar con
muerte en | responsabilidad
el ejercicio | frente a un
de su | accidente.
sexualidad y
su
reproduccié | Analizo de
manera critica
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los discursos
que legitiman la
violencia. Comp.

Cognitiva
Analizo
criticamente y
debato con
argumentos y
evidencias

sobre  hechos
ocurridos a nivel
local, nacional y
mundial




SITUACION: CONFLICTOS INTERPERSONALES.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Convivencia Que los y | Conozco Etica y | Inglés: 6°-7° Todo el | Humanosy
pacifica y | las procesos, valores Construccion vy g°_ g afo, en | materiales
dialdgica estudiantes | técnicas de Cultura comprensién todas las
solucionen | mediacion  de udad . ] 10°-11° | sedes
. ciudadana Xpresiones
sus conflictos. P y
. ) frases
conflictos Democracia
en forma Aprendizaje de
. Analizo
pacifica y | normas de
. criticamente los . .
dialogada , convivencia.
conflictos entre
encontrado . iy
grupos en mi Didlogos
F)alances barrio, vereda, .
justos que municipio o Narraciones
relacionan | pajs, Comp. Dramas
los Cognitiva.
intereses

personales,
de
familiares y

pareja,

sociales.

Contribuyo a
que los
conflictos entre
personas y
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entre grupos se
manejen de
manera pacifica
y constructiva
mediante la
aplicacion  de
estrategias
basadas en el
dialogo vy la
negociacion.
Comp.
Integradora.




SITUACION: RELACIONES AFECTIVAS.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS CcoOMO QUIENES DONDE COMO
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Relaciones Que los vy | Sirvo de | Democracia Formando y|6°-7° Todo el | Humanosy
participativas | las mediador en Etica estableciendo g°_ g afo, en | materiales
y estudiantes | conflictos entre valores y actitudes y todas las
horizontales | escalezcan | compafieros vy actividades de | 10°-11° | sedes
relaciones | cOMpaneras Cultura liderazgo.
de pareja, | CUando Me | ciudadana 3
o autorizan Ensefiando el
familiares vy
. fomentando e valor de la
sociales ] .
L. dialogo y el tolerancia
democratic -
entendimiento.
as en la que Normas de
todos los convivencia
miembros | construyo,
participen celebro,
en las | mantengo y
discusiones | reparo acuerdo
y sus | entre grupos.
aportes y

necesidades
sean
valoradas e

Comprendo que
el estado de
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incluidas

derecho vy las

personas
podemos

participar en la
creacién v

transformacién
de las leyes y
que estas se
aplican a todos
y todas por igual




SITUACION: INTOLERANCIA A LA DIVERSIDAD.
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Valoracién y | Que los y | Comprendo Etica y | Artistica 6°-7° Todo el | Humanosy
respeto a la | las que existen | valores . o e afo, en | materiales
] ] ) . Sociales 8°-9
diversidad y a | estudiantes | diversas formas Educacion todas las
la diferencia | reconozcan | de expresar las sexual Espafiol 10°-11° | sedes
que existen identidades, Talleres
muchas (por.eJerano 3| Ludica
formas de | 2Parencia _ Conferencias
L fisica, la | Democracia
vivir la . .
_ expresion Videos
sexualidad y L. Cultura
artistica y verbal ciudadana Biologia
respeten 'y y tantas otras) y
vz'aloren _ la las respeto. Guias
diferencia. Comp.

Comunicativa.

Comprendo el

significado de
vivir  en una
nacion

multiétnica y
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pluricultural.

Comprendo que
la orientacién
sexual hace
parte de libre
desarrollo de la
personalidad vy
rechazo
cualquier
discriminacién
al respecto.
Comp.
Integradora

Comprendo que
el respeto por la
diferencia no
significa aceptar

que otras
personas
vulneren mis
derechos
humanos o

normas
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constitucionales
Comp.
Cognitiva.




SITUACION: DISCUSIONES FRENTE A SITUACIONES DIFICILES
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HILO

CONDUCTOR

META

COMPETENCIAS
CIUDADANAS Y
CIENTIFICAS

OTROS
PROYECTOS
Y
ACTIVIDADES

METODOLOGIA
coOMO
HACERLO

CON
QUIENES

CUANDO,
DONDE

RECURSOS

PRODUCTO
COMO
SABER QUE
SE HA
LOGRADO

Establecimie

nto
acuerdos
frente a
sexualidad.

de

la

Que
las
estudiantes

los vy

establezcan
acuerdos
frente a su
sexualidad
con su
pareja, con
su familia y
los demas
miembros
de la
sociedad de
manera
consensuad
a sin
coaccién y
teniendo en

cuenta su

Comprendo
que la discusion
constructiva
contribuye  al
progreso del
grupo. Comp.
Comunicativa

Participo en Ia
planeacién y
ejecucién de
acciones que
contribuyen a
aliviar la
situacion de
personas en
desventaja.
Comp.
Integradora

Cultura
ciudadana

Democracia

Educacion
sexual

Sociales
Biologia
Conferencias
Talleres

Videos

Todo el
afo, en
todas las

sedes

Humanos y
materiales
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bienestar vy
el de los
demas

Participo en
iniciativas
politicas,
democraticas en
mi medio
escolar v

localidad.




SITUACION: DERECHO A LA SEGURIDAD
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la| Que los y|Apelo a Ila| Democracia Conferencias 6°-7° Todo el | Humanosy
seguridad las mediacion . ) o afio, en | materiales
) . | Educacién Videos 8°-9
personal estudiantes | escolar, SI cexual todas las
comprenda considero que Discusiones 10°-11° | sedes
n que | Necesito ayuda | cyjtura )
- para  resolver | Guias
tienen ciudadana
conflictos.
derecho a
Comp.
tener
. Integradora
ambientes
escolares,
soci?!es Y| Reconozco que
familiares las nifias, los
democratic | pigos, los
os, libres de | ancianos, y las
miedos, personas
amenazas o | discapacitadas
temores merecen
derivados cuidado
del acoso, la espacialmente

violacion 'y

tanto en
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el abuso
sexual, en la
vida privada
y publica vy
participe en
la
construccio
n de dichos
ambientes.

espacios
publicos como
privados. Comp.
Integradora




SITUACION: DERECHO A LA EDUCACION
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HILO META COMPETENCIAS OTROS METODOLOGIA CON CUANDO, | RECURSOS | PRODUCTO
CONDUCTOR CIUDADANASY | PROYECTOS comMmo QUIENES | DONDE comMmo
CIENTIFICAS Y HACERLO SABER QUE
ACTIVIDADES SE HA
LOGRADO
Derecho a la | Que los y | Entiendo que el | Democracia Talleres de | 6°-7° Todo el | Humanosy
educacion las engafio afecta la ., autoestima o o afio,  en | materiales
) . Educacién 8°-9
estudiantes | confianza entre sexual Foros todas las
entiendan | las personas y 10°-11° | sedes
que tienen | "€conozco la | gqycacion Consultas  por
derecho a | IMmportancia de | 3 piental internet
una recuperar la
» confianza Espafiol Videos sobre
educacion
cuando se ha acoso sexual,
oportuna perdido. maltrato, etc.
de calidad
que les Dramatizados
permit.a la | Analizo de Escuela de
sexualidad | manera critica padres.
de forma | |os discursos
plena Y | que legitiman la
desarrollar | violencia. Comp.
competenci | Cognitiva.
as para el
ejercicio de
sus Identifico
derechos dilemas de Ila

vida en los que
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sexuales vy
reproductiv
os y
emprenda

acciones en
caso de que
ese derecho
de ellos o
de otras sea
vulnerado.

entran en
conflicto el bien
general y el
bien particular;
analizo opciones
de solucion
considerando
sus aspectos
positivos v
negativos.
Comp. Cognitiva




13.1 HUMANIDADES (LENGUA CASTELLANA, PROYECTO DE LECTURA Y ESCRITURA, INGLES).

13. MATRIZ HILOS CONDUCTORES Y ASIGNATURAS.
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

HUMANIDADES (LENGUA CASTELLANA, PROYECTO DE LECTURA Y ESCRITURA,
INGLES).

Transicion y
10

20y30

4°y5°

6°y7°

80y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad
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Reconocimiento
de la dignidad

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
COMPORT | comportamient
AMIENTOS | os de género
CULTURAL
ES DE Culturay
GENERO comportamient
os de género
Culturay
comportamient
os de género
ORIENTACI Orientacion
ON sexo-erdtica y
SEXUAL afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-erdticay
afectiva
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Orientacion
sexo-erdticay
afectiva

HILOS
CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

FUNCION
EROTICA

Reconocimiento
del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construcciény
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
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expresion y

manejo de

emociones
propias y ajenas

Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicolégicos y
sociales de la
reproduccion

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derecho ala
integridad
fisica, psiquica 'y
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social

Toma de
decisiones

Derecho a la
libertad

Derecho a la

vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialogica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidadyala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frenteala
sexualidad

Derecho a la
seguridad
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personal

Derecho a la
educacion




13.2 CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL (QUIMICA, FiSICA, BIOLOGIA Y EDUCACION AMBIENTAL).
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL (QUIMICA, FiSICA, BIOLOGIA Y

EDUCACION AMBIENTAL).

Transicion y
10

2°y 3°

4°y5°

6°y7°

80y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad
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Culturay
comportamient
os de género

Culturay
COMPORT | comportamient
AMIENTOS | os de género
CULTURAL
ES DE Culturay
GENERO comportamient
os de género
Culturay
comportamient
os de género
ORIENTACI Orientacion
ON sexo-erdtica y
SEXUAL afectiva

Orientacion
sexo-erodticay
afectiva

Orientacion
sexo-erodticay
afectiva

Orientacion
sexo-erdticay
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afectiva

HILOS
CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

FUNCION
EROTICA

Reconocimiento
del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
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emociones
propias y ajenas

Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicolégicos y
sociales de la
reproduccién

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
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decisiones

Derecho a la
libertad

Derecho a la

vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidadyala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frenteala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
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educacion




13.3 CIENCIAS SOCIALES
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

CIENCIAS SOCIALES.

Transicion y
10

2°y 3°

4°y5°

6°y7°

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Culturay
comportamient
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COMPORT
AMIENTOS
CULTURAL
ES DE
GENERO

os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

ORIENTACI
ON
SEXUAL

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-erédticay
afectiva

HILOS

FUNCION

Reconocimiento
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CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

EROTICA

del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccién y
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
emociones

propias y ajenas
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Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicoldgicos y
sociales de la
reproduccion

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
decisiones

Derecho a la
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libertad
Derecho a la
vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidady ala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frente ala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
educacion




13.4 EDUCACION ARTISTICA Y CULTURAL.
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

EDUCACION ARTISTICA Y CULTURAL.

Transicion y
10

2°y 3°

4°y50 6°y70

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Culturay
comportamient
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COMPORT
AMIENTOS
CULTURAL
ES DE
GENERO

os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

ORIENTACI
ON
SEXUAL

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-erédticay
afectiva

HILOS

FUNCION

Reconocimiento
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CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

EROTICA

del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
emociones

propias y ajenas
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Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicoldgicos y
sociales de la
reproduccion

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
decisiones

Derecho a la
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libertad
Derecho a la
vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidady ala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frente ala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
educacion




13.5 EDUCACION ETICA Y EN VALORES HUMANOS.
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

EDUCACION ETICA Y EN VALORES HUMANOS.

Transicion y
10

2°y 3°

4°y5°

6°y7°

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Culturay
comportamient
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COMPORT
AMIENTOS
CULTURAL
ES DE
GENERO

os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

ORIENTACI
ON
SEXUAL

Orientacion
sexo-erdticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-erédticay
afectiva

HILOS

FUNCION

Reconocimiento
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CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

EROTICA

del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
emociones

propias y ajenas
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Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicoldgicos y
sociales de la
reproduccion

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad

fisica, psiquica 'y

social

Toma de
decisiones

Derecho a la
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libertad
Derecho a la
vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidady ala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frente ala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
educacion




13.6 EDUCACION FiSICA, RECREACION Y DEPORTES.
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

EDUCACION FiSICA, RECREACION Y DEPORTES.

Transicion y
10

2°y3°

4°y5°

6°y7°

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Culturay
comportamient
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COMPORT
AMIENTOS
CULTURAL
ES DE
GENERO

os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

ORIENTACI
ON
SEXUAL

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-erédticay
afectiva

HILOS

FUNCION

Reconocimiento
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CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

EROTICA

del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
emociones

propias y ajenas
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Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicoldgicos y
sociales de la
reproduccion

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
decisiones

Derecho a la




240

libertad
Derecho a la
vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidady ala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frente ala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
educacion




13.7 EDUCACION RELIGIOSA.
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

EDUCACION RELIGIOSA.

Transicion y
10

2°y 3°

4°y5°

6°y7°

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad
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Culturay
comportamient
os de género

Culturay
COMPORT | comportamient
AMIENTOS | os de género
CULTURAL
ES DE Culturay
GENERO comportamient
os de género
Culturay
comportamient
os de género
ORIENTACI Orientacion
ON sexo-erdtica y
SEXUAL afectiva

Orientacion
sexo-erodticay
afectiva

Orientacidn
sexo-erodticay
afectiva

Orientacion
sexo-erdticay
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afectiva

HILOS
CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

FUNCION
EROTICA

Reconocimiento
del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
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emociones
propias y ajenas

Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicolégicos y
sociales de la
reproduccién

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
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decisiones

Derecho a la
libertad

Derecho a la

vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidadyala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frenteala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
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educacion




13.8 MATEMATICAS (ESTADISTICA, GEOMETRIA).
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

MATEMATICAS (ESTADISTICA, GEOMETRIA).

Transicion y
10

2°y3° 4°y50

6°y7°

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Culturay
comportamient




248

COMPORT
AMIENTOS
CULTURAL
ES DE
GENERO

os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

Culturay
comportamient
os de género

ORIENTACI
ON
SEXUAL

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-eréticay
afectiva

Orientacion
sexo-erédticay
afectiva

HILOS

FUNCION

Reconocimiento
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CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

EROTICA

del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
emociones

propias y ajenas
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Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicoldgicos y
sociales de la
reproduccion

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
decisiones

Derecho a la
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libertad
Derecho a la
vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidady ala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frente ala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
educacion




13.9 TECNOLOGIA E INFORMATICA.
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HILOS
CONDUCTORES

(Componentes
dela
sexualidad)

TECNOLOGIA E INFORMATICA.

Transicion y
10

2°y 3°

4°y5° 6°y7°

8°y9°

10°y 11°

IDENTIDAD
DE
GENERO

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad

Reconocimiento
de la dignidad
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Culturay
comportamient
os de género

Culturay
COMPORT | comportamient
AMIENTOS | os de género
CULTURAL
ES DE Culturay
GENERO comportamient
os de género
Culturay
comportamient
os de género
ORIENTACI Orientacion
ON sexo-erdtica y
SEXUAL afectiva

Orientacion
sexo-erodticay
afectiva

Orientacidn
sexo-erodticay
afectiva

Orientacion
sexo-erdticay
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afectiva

HILOS
CONDUCTORES

(Funciones de
la sexualidad)

FUNCION
EROTICA

Reconocimiento
del placer

El cuerpo como
fuente de
bienestar

Expresiones
eroticas

Lenguaje del
erotismo

Derecho a la
intimidad

Igualdad entre
sexos

FUNCION
AFECTICA

Establecimiento
de vinculos

Construccidny
cuidado de las
relaciones

Identificacion,
expresion y
manejo de
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emociones
propias y ajenas

Expresion de
afecto

Derecho a elegir
el estado civil

FUNCION
REPRODUC
TIVA

Funcionamiento
bioldgico sexual
y reproductivo

Aspectos
psicolégicos y
sociales de la
reproduccidn

Salud sexual y
reproductiva

Servicios de
salud sexual y
reproductiva

Derechoala
integridad
fisica, psiquica 'y
social

Toma de
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decisiones

Derecho a la
libertad

Derecho a la

vida
FUNCION Convivencia
COMUNIC pacificay
ATIVA- dialdgica
RELACION -
Relaciones
AL

participativas y
horizontales

Valoraciony
respeto ala
identidadyala
diferencia

Establecimiento
de acuerdos
frenteala
sexualidad

Derecho ala
seguridad
personal

Derecho a la
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educacion




IE: JOSE AQUILINO DURAN

14. AUTOEVALUACION DE LOS INDICADORES DEL PROCESO
EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

Departamento: NORTE DE SANTANDER

Fecha de aplicacion:

Nombre y rol de quienes los diligencian:

Municipio: SAN JOSE DE CUCUTA

258

PROCESOS

Estado del proceso

Factores que han permitido los
avances y factores que han impedido
los avances

Acciones o tareas a
desarrollar para seguir
avanzando

1.1

Incorporacion del Proyecto
pedagdgico de educacion para la
sexualidad y construccién de
ciudadania en el PEI

1.2

Ejecucidon efectiva del proyecto
pedagdégico en la institucidon
educativa

1.3

Articulacién del Proyecto
pedagdgico en educacion para la
sexualidad y construccién de
ciudadania al contexto de Ia
institucidon educativa.

1.4

Seguimiento y evaluacién del
proyecto pedagdgico en
educacion para la sexualidad vy
construccidn de ciudadania.

Sueno 2: Produccidon Pedagégica
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2.1 | Aplicacién de los hilos
conductores y de los estandares
en competencias cientificas y
ciudadanas en la educacién para
la sexualidad.

2.2 | Planeacion de actividades segun
matriz  pedagdgica para la
construccion de  estrategias
didacticas.

2.3 | Construccion de  ambientes
escolares favorables para la ESCC.

2.4 | Formacién para el ejercicio de
Derechos humanos sexuales vy
reproductivos

2.5 | Incorporacion de la Perspectiva

de género.

Suenio 3: Formacidon Permanente

PROCESOS

Estado del proceso

Factores que han permitido los
avances y factores que han impedido
los avances

Acciones o tareas a
desarrollar para seguir
avanzando

3.1

Vinculacién  efectiva de la
comunidad escolar a la reflexion
pedagoégica de las mesas de
trabajo.
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3.2 | Operacién efectiva de las mesas
de trabajo en las IE

3.3 | Construccion y aplicacion de
consensos conceptuales.

3.4 | Formacion permanente de

docentes en ejercicio.

Suefio 4: Gestidn para la sostenibilidad

4.1 | Socializacién efectiva de Ia
propuesta en la comunidad
educativa.

4.2 | Gestion de la mesa de trabajo
para la  consolidaciéon  del
proyecto en la institucién
educativa.

4.3 | Compromiso del/la rector,

coordinadores y demds drganos
del gobierno escolar con el
proyecto pedagdgico.




15. PLAN DE ACCION
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TAREAS SUGERIDAS

OBIJETIVO

CUANDO

RESPONSABLES

PRODUCTO

CONFORMACION Y
CONSOLIDACION DE
LA MESA DE
TRABAJO

ACTIVIDAD
Reunién con el
equipo de
educacion

sexual, rector vy
coordinadores.
Invitar a padres
de familia vy
estudiantes para
incluirlos en el
equipo
dinamizador del

Informar de que
se tratan |las
capacitaciones a
realizarse.
Incluir a
estudiantes,
padres de
familia y
docentes en la
mesa de trabajo

13 de septiembre
y 10 octubre de
2016

Grupo de trabajo
del proyecto PESCC:
ALIX MARIA ROLON
HERNANDEZ
GERMAN CAPACHO
TERESA PABON
JESSICA MOYANO
MYRIAM SANCHEZ
ANA LIZBEL
RAMIREZ

ERIKA ALVAREZ

Conformar el equipo
de educacién por

sede para la
sexualidad y
construccion de
ciudadania.

proyecto de GLADYS CARRILLO
educacion para KAREN MORA
la sexualidad. NUBIA MERCHAN
SILVIA DAVILA
TERESA PABON
REVISION, ESTUDIO analizar las Leer y proyectar | 13 de octubre de | Grupo de trabajo | Elaborar el proyecto

Y ANALISIS DE LOS
MODULOS PESCC

cartillas sobre el
proyecto

educaciéon para
la sexualidad y
construccion de
ciudadania con

la educacién
para la
sexualidad y
construcciéon de
ciudadania en la
institucion.

2016

del proyecto PESCC.

educacion para la

sexualidad y
construccion de
ciudadania.
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el equipo
dinamizador.
Guia 49 de en
MEN

aprender cémo
ensefar el
programa de
educacion para
la sexualidad vy
construccion de
ciudadania y
elaborar el
proyecto.

SOCIALIZACION DEL
PESCC EN TODA LA
COMUNIDAD
EDUCATIVA

Socializacion del
proyecto PESCC
en la institucidn

dar a conocer el
nuevo enfoque
del MEN en la
educaciéon para
la sexualidad vy
construccion de
ciudadania en

Abril de 2017

Rector
Coordinadores
Grupo de docentes
de la institucién

Formar a la
comunidad

educativa en el
nuevo enfoque del
programa del MEN
en para la educacién
para la sexualidad y

toda la construccién de
comunidad ciudadania
educativa.

APLICACION DE aplicacion de la aplicar la Mayo de 2017 Rector Tabulacion de los

ENCUESTAS A LA
COMUNIDAD
EDUCATIVA

encuesta a una
muestra de la
comunidad
Aquilina

encuesta a la
comunidad

educativa como
método de
deteccién de

Coordinadores
Grupo de docentes
de la institucion

datos arrojados de la
encuesta.
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necesidades.

REUNION CON LA
MESA DE TRABAJO

e anadlisis de las
encuestas y las

analizar las
encuestas para

Mayo de 2017

Grupo de trabajo
del proyecto PESCC.

e resultados de las
encuestas

situaciones obtener un e elaboracién del
relevantes. diagndstico diagnostico
e QOrganizacién de sobre las e Resultado de las
las actividades situaciones actividades
para el organizar las realizadas
desarrollo  del diferentes
proyecto de actividades a
educacion para realizar en las
la sexualidad y fechas
construccion de programadas vy
ciudadania encargar a las
personas
responsables
para realizarlas.
SENSIBILIZACION A | Planeacién y articular el Julio de 2017 Rector Matriz  pedagégica
LOS DOCENTES desarrollo de proyecto de Coordinadores desarrollada

SOBRE LA MATRIZ
PEDAGOGICA
TENIENDO EN
CUENTA LAS
SITUACIONES

OBTENIDAS EN EL
DIAGNOSTICO.

estrategias
didacticas y
reflexion sobre la

practica pedagdgica

educacion para
la sexualidad vy
construccion de
ciudadania de
forma trasversal
a cada drea y

Grupo de docentes
de la institucién

transversalmente a
cada drea y grado.
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grado

SOCIALIZACION DEL
PROYECTO PESCC A
LOS PADRES DE
FAMILIA'Y
ESTUDIANTES POR
SEDES

Explicacién a la
comunidad
educativa
involucrados en el
proyecto PESCC,
basada en la
construccion de una
cultura en la que el
ejercicio de los

Permitir que las
personas de la
comunidad
educativa se
vayan
transformando
y consolidando
como  sujetos

activos sociales

Agosto de 2017

Rector
Coordinadores
Grupo de docentes
de la institucién

Actas de reuniones y
evidencias
fotograficas.

derechos sea una de derecho.
realidad cotidiana
para todos y todas.
APLICACION DEL Los docentes aplicar el | Septiembre de Rector Transformar
PROYECTO aplicaran las proyecto PESCC 2017 Coordinadores comportamientos y
TRASVERSAL PESCC | actividades para fortalecer Grupo de docentes | actitudes frente al
planadas para el el proceso de la institucién cuerpo a la
desarrollo del pedagodgico en sexualidad.
proyecto PESCC, la educacion
teniendo en cuenta para la
la transversalidad. sexualidad vy la
construccion de
ciudadania.
REVISION Y AJUSTE | Revision del trabajo Estructurar el noviembre de Grupo de trabajo Proyecto

DEL PROYECTO POR
PARTE DE LA MESA

realizado por los
comités.

trabajo por
grados

2017

del proyecto PESCC.

desarrollado por
areas y grados
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DE TRABAJO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

16. PLAN DE ACCION

MESES
ACTIVIDADES

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Conformaciény
consolidacién de
la mesa de trabajo

13 - 2016

10 -
2016

Revisidn vy estudio
y analisis de los
madulos PESCC

13 -
2016

Socializacién del
PESCCen toda la
comunidad
educativa

Aplicacién de
encuestas a la
comunidad
educativa

Reunidn con la
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mesa de trabajo

Sensibilizacién a
los docentes sobre
la matriz
pedagdgica
teniendo en
cuenta las
situaciones
obtenidas en el
diagnostico

Socializacion del
proyecto PESCC a
los padres de
familia y
estudiantes por
sedes

Aplicacién del
proyecto
trasversal PESCC

revision y ajuste

del proyecto por

parte de la mesa
de trabajo
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17. INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL PROYECTO

INSTRUMENTO PARA EL ANALISIS DEL CONTEXTO SEXUAL DE 0 A 3.

La Comunidad Educativa esta en un proceso de construccién de la Propuesta Pedagdgica
de Educacién para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania. Necesitamos de su aporte
con una opinion veraz y decidida que nos ayude a plantear nuestra propuesta teniendo
como referente sus vivencias con el objetivo de formarlos integralmente para que tomen
decisiones auténomas responsables, bien informados y sean felices.

ORIENTACION SEXUAL
1. Cuando te relacionas con nifios que son diferentes a ti
a. Los respeto y acepto como son
b. Me comunico o relaciono igual que con todos

c. No los acepto y no me puedo comunicar con ellos (as)

2. En mi barrio las personas homosexuales son tratadas
a. Aceptadas
b. Agredidas
c. Respetadas
d. Discriminadas

e. en igualdad de derechos

FUNCION REPRODUCTIVA
3. En tu familia tus padres te han contado que los nifios venimos de
a. Nos damos besos
b. Jugamos
c. Dialogamos
d. Comemos semilla

e. Si tenemos novio
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f. Los nifios no quedan embarazados

g. cuando seamos grandes

4. En tu familia tus padres te han comentado que los nifios quedan embarazados si
a. Nos damos besos
b. Jugamos
c. Dialogamos
d. Comemos semilla
e. Si tenemos novio
f. Los nifios no quedan embarazados

g. Cuando seamos grandes

FUNCION AFECTIVA

5. Yo me siento feliz y contento cuando
a. Mi papa me brinda amor
b. Mi mama me brinda amor
c. Mis hermanos me brindan amor
d. Donde alguien me agrede

6. En mi hogar me siento feliz cuando
a. Donde una familia comparte alimentos
b. Papa y mama brindando caricias y expresiones de afecto
c. Mi padre pelea con mi madre y yo estoy en medio de ambos

d. En mi familia se expresa ternura, amor y cuidado de los nifios

FUNCION EROTICA
7. Como mi cuerpo es fuente de bienestar realizo las siguientes actividades

a. Me alimento sanamente
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b. Hago ejercicio

c. Me relaciono con los demds con respeto y amor
d. Tengo habitos de higiene

e. Acudo al médico

f. No permito que me toquen personas extrafias

8. En tu familia para referirse a tus partes intimas escuchas a tus padres decir
a. Cucaracha
b. Florecita
c. Cuca
d. Pipi
e. Pajarito
f. Bolo
g. Pene

h. Vagina

FUNCION COMUNICATIVA RELACIONAL
9. Cuando te relacionas con niios que son diferentes a ti
a. Los respeto y acepto como son
b. Me comunico o relaciono igual que con todos

c. No los acepto y no me puedo comunicar con ellos

10. Cuando me relaciono con mis compaiieros lo hago
a. Dialogando
b. Respetando la opinidn del otro escuchando
c. Peleando con mis compafieros

d. Nos gritamos
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11. En las relaciones de mi familia, se evidencia un espacio donde
a. Se dialoga
b. Se pelea
c. Respetamos la opinion de los adultos

d. Los adultos tienen en cuenta mis opiniones

IDENTIDAD DE GENERO
12. Profesiones que me gustaria ser en el futuro
a. Enfermera (o)
b. Doctor (a)
c. Profesor (a)
d. Bombero (a)
e. Sacerdote
f. Monja

g. Chef

13. Quien soy

CULTURAL DE GENERO

14. En tu hogar tus padres te dicen que eres niia porque



15.

16.

a. Te vistes de rosado

b. No debes jugar brusco

c. Tienes el cabello largo

d. Eres mimada y consentida

e. No te debes vestir con pantalén asi te pareces a un hombre
f. Debes ayudar en los oficios de la casa

g. Debes ser delicada

h. Eres flojo para lo que te mandan

En tu casa escuchas de tus padres que eres un nifio porque
a. Te vistes de azul

b. No debes llorar porque eres un varén

c. Debes vestirte con pantalén como un vardén

d. Debes ser brusco en tus actuaciones

e. Tienes cabello corto

f. No te metas a la cocina eso es para nifias

g. Colabora en algunos oficios de la casa

h. Eres brusco
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En navidad, cumpleanos u otras fechas especiales tus padres generalmente te

regalan

a. Carros

b. Aviones

c. Bicicletas

d. Balon de futbol
e. Mufecos

f. Peluches

g. Juego de ollitas
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h. Patines

17. De los siguientes juguetes cuales prefieres
a. Patineta
b. Juego de ollas
c. Bicicleta
d. Balon de futbol
e. Peluches

f. Carros

18. De los siguientes oficios del hogar con cual te gusta colaborar mas para mantener
ordenada y limpia tu casa.

a. Barrer
b. Trapear
c. Lavar ropa
d. Lavar bafios
e. Lavar platos
f. Cocinar
g. No me gusta ninguno
h. Soy nifio y hago oficios
i. Soy nifla y debo ayudar
INSTRUMENTO PARA EL ANALISIS DEL CONTEXTO SEXUAL DE 4 A 5.

La Comunidad Educativa estd en un proceso de construccion de la Propuesta Pedagdgica
de Educacion para la Sexualidad y Construccidon de Ciudadania. Necesitamos de su aporte
con una opinién veraz y decidida que nos ayude a plantear nuestra propuesta teniendo
como referente sus vivencias con el objetivo de formarlos integralmente para que tomen
decisiones auténomas responsables, bien informados y sean felices.

REPRODUCTIVA

1. En tu familia tus padres te han contado que los niiios venimos de
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a. Nos damos besos

b. Jugamos

c. Dialogamos

d. Comemos semilla

e. Si tenemos novio

f. Los nifios no quedan embarazados

g. cuando seamos grandes

2. En tu familia tus padres te han comentado que los nifios quedan embarazados si
a. Nos damos besos
b. Jugamos
c. Dialogamos
d. Comemos semilla
e. Si tenemos novio
f. Los nifios no quedan embarazados

g. Cuando seamos grandes

3. Tucrees que a tu edad quedas embarazada
a.Si

b. No

4. ¢A quién consultas cuando tienes inquietudes sobre temas sexuales?
a. Mi papa
b. Mi mam3
¢. Mi hermano
d. Mi hermana

e. Mi amigo o amiga
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f. Mi profesor o profesora

AFECTIVA
5. La expresidon de afecto mas frecuente de mi papd es
a. Palabras carifiosas
b. Los regalos y detalles
c. Abrazos
d. Besos
e. Apapachos
f. Respeto

g. Ninguna

6. La expresion de afecto mas frecuente que yo uso con mis compaiieros, amigos y
familia es

a. Palabras carifiosas

b. Los regalos y detalles

c. Abrazos

d. Besos

e. Apapachos

f. Respeto a mis relaciones

g. Ninguna

EROTICA
7. Mi cuerpo es fuente de bienestar porque
a. Mejoramos nuestra salud
b. Podemos mostrar una buena imagen a los demas
c. Podemos sentirnos mds sanos y realizar muchas actividades

d. Somos mas atractivos



e. Todos los anteriores

En tu familia para referirse a tus partes intimas escuchas a tus padres decir

a. Cucaracha
b. Florecita
c. Cuca

d. Pipi

e. Pajarito

f. Bolo

g. Pene

h. Vagina

COMUNICATIVA RELACIONAL

9.

275

Sefiala con una X las situaciones mas frecuentes que afectan las relaciones

interpersonales

Aspecto

No respetamos las diferencias

Criticar

Burlarse de los defectos de los otros

Ignorar o rechazar al otro

Amenazar o chantajear

Tomar objetos del otro

Dafiar los objetos de otro

Discriminar por el aspecto fisico

Tocar los genitales a los companeros

Obligar a los compafieros u compaiieras a ser besados

Falta de respeto a la autoridad
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Agresividad de estudiantes

Falta de dialogo

10. Seiialas los aspectos que mas frecuentemente se presentan en la resolucidon de

los problemas interpersonales en el aula

a. Se da mediante didlogos y acuerdos entre los implicados
b. Se da mediante castigos y sanciones por parte del docente
c. Se trata el conflicto entre todos y se busca la solucion

d. Se trata el conflicto en coordinacién

e. Se promueve el dialogo entre el docente y los implicados

f. Hay docentes que ignoran las quejas de los estudiantes

IDENTIDAD DE GENERO

11. En tu comunidad las mujeres se identifican por ser

12.

a. Ellas son delicadas y carifiosas
b. Ellas son ordinarias

c. Ellas son lloronas

d. Ellas son fuertes

e. Ellas pelean mucho

f. Ellas son groseras

En tu comunidad los hombres se identifican por ser
a. Ellos son delicados vy carifiosos

b. Ellos son ordinarios

c. Ellos lloran

d. Ellos son fuertes

e. Ellos pelean mucho
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f. Ellos son groseros

g. Todas las anteriores

CULTURAL DE GENERO

13. Cual consideras que es la causa por la cual algunos hombres les pegan a las
mujeres

a. Porque quiere demostrar que son fuertes
b. Porque las mujeres son sumisas y en muchos casos depende de ellos
c. Porque las mujeres se los buscan por la cantaleta

d. Porque ven a la mujer como un ser inferior

14. De las siguientes expresiones cuales escuchas en la Comunidad donde vives
a. Las mujeres solo sirven para la cama
b. Las mujeres deben obedecer al hombre
c. Las mujeres deben ser nobles
d. Las mujeres que hacen trabajos rudos son machos
e. Las mujeres deben ser de la casa

f. La crianza de los hijos es solo de la mujer

15. ¢Quién o quienes realizan los oficios caseros del hogar?
a. La madre
b. El padre
c. Padre y madre participan en las actividades
d. Las mujeres de la casa

e. Todos participan hombres y mujeres

16. En tu familia para referirse a tus partes intimas escuchas a tus padres decir

a. Cucaracha
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b. Florecita
c. Cuca

d. Pipi

e. Pajarito
f. Bolo

g. Pene

h. Vagina

ORIENTACION SEXUAL

17.

18.

19.

En mi barrio las personas homosexuales son tratadas
a. Aceptadas

b. Agredidas

c. Respetadas

d. Discriminadas

e. Tratadas en igualdad de derechos

Lo que comtunmente escuchas en tu hogar cuando te relacionas con personas de
orientaciones sexuales diferentes

a. Puede ser discriminado socialmente
b. Te pueden catalogar igual
c. Es una persona igual a ti y no pasa nada

d. No me gusta verte con alguien

De las siguientes expresiones cuales escuchas en la comunidad donde vives
a. Los hombres no deben llorar
b. Los hombres en la cocina huelen a lila de gallina

c. Las mujeres nacieron solo para hacer las labores de la casa y atender a sus
€sposos
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d. Los nifios vienen en el pico de la cigliefia
e. Las mujeres le deben obediencia a los hombres
f. Donde comen dos comen tres y mas

g. Cada nifio viene con su pan debajo del brazo

INSTRUMENTO PARA EL ANALISIS DEL CONTEXTO SOCIALDE6 A 7

La Comunidad Educativa estd en un proceso de construccion de la Propuesta Pedagdgica
de Educacion para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania. Necesitamos de su aporte
con una opinion veraz y decidida que nos ayude a plantear nuestra propuesta teniendo
como referente sus vivencias con el objetivo de formarlos integralmente para que tomen
decisiones auténomas responsables, bien informados y sean felices.

FUNCION EROTICA
1. Mi cuerpo es fuente de bienestar porque
a. Mejoramos nuestra salud
b. Podemos mostrar una buena imagen a los demas
c. Podemos sentirnos mas sanos y realizar muchas actividades
d. Somos mas atractivos

e. Todas las anteriores

2. Con respecto a que te toques tus genitales, te han dicho
a. Que es pecado, que uno no debe hacer eso
b. Que es bueno conocer su cuerpo
c. Que es cochino estarse tocando el cuerpo
d. Que es malo y te puedes enfermar

e. Que es algo normal explorar el cuerpo, cuidarlo y sentirse a gusto con el

FUNCION REPRODUCTIVA
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3. Tucrees que a tu edad quedas embarazada
a. Si

b. No

4. ¢A quién consultas cuando tienes inquietudes sobre tu sexualidad?
a. Mipapd
b. Mi mama
c. Mi hermano
d. Mi hermana
e. Mi amigo o amiga

f. Mi profesor o profesora

FUNCION AFECTIVA

5. La expresion de afecto mas frecuente que yo uso con mis compaiieros, amigos y
familia es

a. Palabras carifiosas
b. Los regalos y detalles
c. Abrazos

d. Besos

e. Apapachos

f. Ninguna

6. La expresion de afecto mas frecuente de mi papa es
a. Palabras carifiosas
b. Los regalos y detalles
c. Abrazos
d. Besos

e. Apapachos
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f. Respeto

g. Ninguna

FUNCION COMUNICATIVA RELACIONAL
7. ¢éCual es tu reaccion cuando te enojas?
a. De altaneria
b. De rabia
c. De perddn

d. De silencio

8. Cual de estas expresiones usas en tus relaciones con los demas
a. Marica
b. Homosexual
c. Gonorrea
d. Cacorro
e. Estupido (a)
f. Bobo
COMPONENTE CULTURAL DE GENERO

9. Cual considera que es la causa por la cual algunos hombres les pegan a las
mujeres

a. Porque quiere demostrar que son fuertes

b. Porque las mujeres son sumisas y en muchos casos depende de ellos
c. Porque las mujeres se lo buscan por la cantaleta

d. Porque ven a la mujer como un ser inferior

e. Porque asume comportamientos machistas

10. De las siguientes expresiones cuales escuchas en la comunidad donde vives

a. Las mujeres solo sirven para la cama



b. Las mujeres deben obedecer al hombre

c. Las mujeres deben ser nobles

d. Las mujeres que hacen trabajos rudos son machos
e. Las mujeres deben ser de la casa

f. La crianza de los hijos es solo de la mujer

IDENTIDAD DE GENERO

11.
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De las siguientes afirmaciones sefala con una X las que consideras harian parte

de la definicion de sexualidad

Es una dimensién del ser humano: bioldgica, psicoldgica, cultural,
histérica y ética.

Manifestar libremente su creencia religiosa

Tener relaciones sexuales consensuadas

Decidir de manera libre y responsable la posibilidad de ser padres
o madres

Pleno respeto por la integridad fisica del cuerpo y sus
expresiones

Expresar libre y autbnomamente la orientacion sexual

Decidir libremente el tipo de familia

Es una dimension del ser humano que comprende aspectos:
emocionales, comportamentales, cognitivos y comunicativos

Es una construccién social simbdlica, hecha a partir de la realidad
de las personas: seres sexuales en una sociedad determinada

12. En tu proyecto de vida te ves a futuro

a. Casado o casada

b. Compartiendo con un compafiero o companera permanente
c. Soltero o soltera

d. Soltero o soltera con hijos

e. En union libre
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13. En tu proyecto de vida te gustaria tener una familia conformada

a. Padre, madre e hijos

b. Padres e hijos

c. Madre e hijos

d. Padre, madrastra e hijos propios y comunes

e. Madre, padrastro e hijos propios y compartidos

14. En tus sueiios a futuro te ves con

a. 1 hijo
b. 2 hijos
c. 3 hijos

d. 4 hijos

ORIENTACION SEXUAL

15.

16.

Seiala los aspectos que mds frecuentemente se presentan cuando hay un
estudiante con una orientacion homosexual

a. Recibe un trato normal por parte de los companeros y comparieras
b. Recibe burlas por parte de sus comparieros y compaineras
c. Es agredido fisicamente por parte de compafieros y compafieras

d. Es rechazado por parte de compaiieros y compafieras

Una institucion educativa que sea incluyente con una poblaciéon de diversas
orientaciones sexuales (homosexual, bisexual y heterosexual) debe

a. Discriminarlo por sus caracteristicas

b. Debe hacer ambientes institucionales de respeto a los Derechos Humanos,
Sexuales y Reproductivos

c. Designado para funciones y/o actividades especificas



284

INSTRUMENTO PARA EL ANALISIS DEL CONTEXTO SEXUAL DE 10 A 11.

La Comunidad Educativa estd en un proceso de construccion de la Propuesta Pedagdgica
de Educacién para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania. Necesitamos de su aporte
con una opiniodn veraz y decidida que nos ayude a plantear nuestra propuesta teniendo
como referente sus vivencias con el objetivo de formarlos integralmente para que tomen
decisiones auténomas responsables, bien informados y sean felices.

COMPONENTE IDENTIDAD DE GENERO

1. De las siguientes afirmaciones sefiala con una X las que podriamos definir como
la sexualidad

Es una dimension del ser humano: bioldgica, psicoldgica, cultural,
historica y ética.

Manifestar libremente su creencias religiosas

Tener relaciones sexuales consensuadas

Decidir de manera libre y responsable la posibilidad de ser padres o
madres

Pleno respeto por la integridad fisica del cuerpo y sus expresiones

Expresar libre y auténomamente la orientacién sexual

Decidir libremente el tipo de familia

Es una dimensién del ser humano que comprende aspectos:
emocionales, comportamentales, cognitivos y comunicativos

Es una construccién social simbdlica, hecha a partir de la realidad
de las personas: seres sexuales en una sociedad determinada

2. Considera que las personas mas adecuadas para dialogar sobre aspectos de tu
sexualidad serian

a. Padre

b. Madre
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c. Padre y madre
d. Profesor
e. Amigos y amigas

f. Novio o novias

FUNCION EROTICA
3. Cuales de los siguientes términos asocia con sexualidad
a. Amor
b. Pareja
c. Placer
d. Pasion
e. Deseo
f. Felicidad
g. Caricias
h. Ninguna de las anteriores
i. Comunicandonos respetuosamente

j- Todas las anteriores

4. Como mi cuerpo es fuente de bienestar realizo las siguientes actividades
a. Amor
b. Pareja
c. Placer
d. Pasién
e. Deseo
f. Felicidad

g. Caricias
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h. Ninguna de las anteriores
i. Comunicandonos respetuosamente

j- Todas las anteriores

FUNCION AFECTIVA
5. Utilizo espacios y lugares adecuados para expresiones (besos, abrazos)
a. Lo hago en cualquier lugar
b. Lo hago en un sitio aislado con mi pareja
c. Me da pena y me cuido que me gocen mis comparieros

d. Respeto los espacios porque acato normas

6. Aliniciar una relacion crees que tu pareja debe
a. Saber todo de ti, para que sepa quién eres y como eres
b. Aprender a entender y comprender porque tu eres asi
c. Aceptarte tal cual eres

d. moldearte como él quiere que seas

FUNCION COMUNICATIVA RELACIONAL

7. Cuando te enojas con tus compaiieros y quieres mejorar las relaciones con ellos
acudes a:

a. El dialogo
b. El silencio
c. Reconciliacidn
d. El perdén

e. No hago nada

8. Cuando me siento triste

a. Me desahogo contandoselo a los demas
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b. Me callo y me aislo
c. Lo soporto pensando en quien estan peor que yo
d. Me la guardo y sigo sonriendo

e. Siento que no hay solucién alguna

COMPONENTE DE ORIENTACION SEXUAL

9. Lo que cominmente escuchas en tu hogar cuando te relacionas con personas de
orientaciones sexuales diferentes es:

a. Puede ser discriminado socialmente
b. Te pueden catalogar igual
c. Es una persona igual a ti y no pasa nada

d. No me gusta verte con alguien

10. Consideras que mantener una relacién cercana con personas de tendencia sexual
diferente

a. Podria ser contagioso

b. Genera discriminacién por otras personas
c. No pasa nada, respeto y acepto la diferencia
d. Me pueden catalogar igual

e. Me da pena que me vean relacionandome con él o ella

11. Si en la Institucién hay algin estudiante con orientacion sexual (HOMOSEXUAL)
lo que generalmente observas por parte de los companeros es:

a. Lo reconocemos y lo tratamos de manera respetuoso
b. Recibe burlas — rechazo — agresiones por parte de compafieros (as)
c. Lo tratamos como una persona normal

d. Lo vemos aislado
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FUNCION REPRODUCTIVA

12. Cuando crees que es adecuado tomar la decision de tener relaciones sexuales
intimas

a. En el noviazgo
b. Cuando se tiene una relacién estable
c. En el matrimonio

d. Cuando exista el deseo

13. Cuando decides tener relaciones sexuales intimas lo hago por
a. Afecto
b. Placer

c. Experimentar

14. Cuando decides tener relaciones sexuales intimas con tu pareja
a. Te proteges (usas preservativo)

b. No te proteges

15. Si decidieran tener relaciones sexuales intimas con tu pareja piensas
a. Que en tu primer relacién no quedamos embarazados
b. Interrumpir la eyaculacion evita un embarazo
c. Mi pareja toma la pastilla de un dia después y no pasa nada
d. Me bafio inmediatamente y no me embarazo

e. Ingiero antibidticos y jugos acidos para no quedar embarazada mi companera

16. Haz escuchado de tus padres que estar embarazado es
a. Es la espera mdas hermosa en la vida de una pareja
b. Es estar enfermo

c. Cuando llegar el momento del parto te alientas
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d. Es un estado normal y transitorio

17. Su primera relacion sexual intima se dio por:
a. Presion de la pareja
b. Presion por parte de un familiar
c. Presién por parte de un extraio
d. Decisidn pensada y de manera voluntaria
e. Decision no pensada, producto de una emocién de momento
f. Producto del efecto del alcohol o las drogas

g. Por presion del grupo de amigos, ya que todos lo hacen

18. Seiala los métodos anticonceptivos de los que has escuchado hablar
a. Método inyectable
b. implante su dérmico
c. dispositivo intrauterino

d. anillo vaginal
e. La pildora del dia después
f. Pastillas anticonceptivas
g.Conddn femenino
h.Conddn masculino
i. Parche femenino
19. De los siguientes aspectos sefiala aspectos marcando con una X los que crees que

son necesarios fortalecer en la institucion un nuevo proyecto PESCC
urgentemente

Divulgacién de los derechos sexuales y reproductivos




290

El respeto por la forma de pensar y sentir los otros

El amor por si mismo

La tolerancia

Prevencion de la violencia contra la mujer

La afectividad

El buen trato

Aprender a escuchar al otro

La solidaridad

Prevencidn del abuso sexual

Prevencién del embarazo en adolescentes

Otros
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La evaluacidon debe acompaiiar la construccién del proyecto en forma permanente para
garantizar el éxito del mismo. Para ello se contara con el siguiente formato de control, el
cual se diligenciara a medida que se vaya realizando el proyecto.

Actividades Fechas Tematica Recursos Observacioén
Conformaciény 13 de Reunion para | Humanos Los docentes se
consolidaciéon de | septiembrey | conformar la | Tecnolégicos | repartieron el

la mesa de 10 de mesa de trabajo trabajo por

trabajo octubre de | por sedes subgrupos para
2016 elaborar el
proyecto PESCC.
revision, estudio 13 de Estudio y | Humanos Los docentes
y analisis de los octubre de | andlisis de los | Tecnolédgicos | analizaron las
maodulos PESCC 2016 modulos PESCC | Cartillas  de | cartillas y se
los médulos dedujo la
informacién
necesaria para la
redaccién vy el
inicio del proyecto.
socializacion del | 12 de enero
PESCC en toda la y 1-3 de
comunidad febrero de
educativa 2017
aplicacion de 6 al 10 de
encuestas a la marzo de
comunidad 2017
educativa
reunion con la 20 de abril
mesa de trabajo de 2017
Sensibilizacion a 5 de mayo
los docentes de 2017

sobre la matriz
pedagogica
teniendo en
cuenta las
situaciones

obtenidas en el
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diagnéstico.
socializacion del | 19 de mayo
proyecto PESCC a de 2017

los padres de
familiay
estudiantes por
sedes

aplicacion del

5 de junio de

proyecto 2017
trasversal PESCC
revisidon y ajuste 28 de
del proyecto por noviembre
parte de la mesa de 2017

de trabajo
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18.ANEXOS
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19. CONCLUSIONES

¢ Un Proyecto Pedagdgico de Educacion para la Sexualidad y Construccién de .Ciudadania
es un proceso deliberado e intencionado, desarrollado participativamente por cada
institucion educativa para hacer cotidiano el ejercicio de los derechos humanos sexuales y
reproductivos, la igualdad entre los hombres y las mujeres, y una vivencia de la sexualidad
gue enriquezca el proyecto de vida de cada una de las personas de la comunidad
educativa.

e Los Proyectos Pedagdgicos de Educacidon para la Sexualidad y Construccion de
Ciudadania deben tener las siguientes caracteristicas:

Deben ser procesos participativos, es decir, involucrar a toda la comunidad educativa:
docentes, directivos, estudiantes, padres y madres de familia.

Deben ser transversales: impactar toda la vida de la institucion educativa, todas las areas y
los niveles, los espacios institucionales y los no curriculares.

Partir de situaciones cotidianas que se convierten en oportunidades pedagdgicas para el
desarrollo de las competencias necesarias para la construccién de un proyecto de vida con
sentido.

¢ Los Proyectos Pedagdgicos deben ensefiar a comprender las diversas formas de vivir la
sexualidad. Educar para apreciar lo mejor de los otros y ayudar a que esto aflore en las
relaciones y en la convivencia. Por lo tanto, deben permitir que las personas de una
comunidad educativa se vayan transformando y consolidando como sujetos activos
sociales de derecho y, de esta manera, se conviertan en promotores y defensores de los
derechos humanos, sexuales y reproductivos.

¢ Los Proyectos Pedagdgicos requieren una educacién que:

Propicie la argumentacion y el didlogo, a partir de dilemas cotidianos, que promuevan la
toma de decisiones con autonomia.

Fomente la reflexion sobre preconceptos y prejuicios y facilite formas de cotejarlos con
informacién empirica y cientifica.

Genere ambientes de confianza, basados en relaciones de afecto, horizontales, en las que
se valoren y tengan en cuenta todas las experiencias, las preguntas, los aportes y las
necesidades.

Desarrolle habilidades, a partir de una educacidon activa que propicie que las y los
estudiantes construyan nuevos conocimientos, significados y posibilidades de vida.
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¢ Elementos de la sexualidad:
Las funciones: comunicativa-relacional, erética, afectiva y reproductiva.

Los componentes: identidad de género, comportamientos culturales de género y
orientacién sexual.

Los contextos: individual, de pareja, familiar y social de la sexualidad.

 El norte de la educacion para la sexualidad es el respeto de la dignidad inherente a todo
ser humano, que se manifiesta en la promociéon de los derechos humanos sexuales y
reproductivos. Los derechos de cada persona son la guia y el limite de todas las acciones
de los miembros de la comunidad educativa. En consecuencia, deben incluirse en todas las
dimensiones y los componentes de la sexualidad, y, por tanto, estar presentes en todos
los hilos conductores.
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21. GLOSARIO

ACCESO CARNAL: De acuerdo con el cddigo penal colombiano, articulo 212, se entiende
como “la penetracién del miembro viril por via anal, vaginal u oral, asi como la
penetracién vaginal o anal de cualquier otra parte del cuerpo humano u otro objeto”. La
Ley 599 de 2000 consagra varios tipos de acceso carnal a saber: 1) El acceso carnal
violento (articulo 205): cuando se realiza con otra persona mediante el uso de la violencia.
“Por violencia (...) la Corte entendidé esta como la fuerza, el constreiiimiento, la presién
fisica o psiquica —intimidacién o amenaza - que el agente despliega sobre la victima para
hacer desaparecer o reducir sus posibilidades de oposicién o resistencia a la agresidon que
ejecuta”. (Giraldo & Sierra, 2010); 2) El acceso carnal en persona puesta en incapacidad de
resistir (articulo 207): cuando se realiza con persona a la cual se haya puesto en
incapacidad de resistir o en estado de inconsciencia, o en condiciones de inferioridad
siquica que le impidan comprender la relacion sexual o dar su consentimiento; 3) El acceso
carnal abusivo con menor de 14 afios (articulo 208): cuando se realiza con una persona
menor de 14 afios. En este delito resulta irrelevante que el menor de 14 anos haya dado
su consentimiento; 4) Acceso carnal con incapaz de resistir (articulo 210): cuando se
realiza a una persona en estado de inconsciencia, que padezca trastorno mental o que
esté en incapacidad de resistir.

ACCION REPARADORA: Toda accién pedagdgica que busca enmendar y compensar dafios
causados a otras personas. Son acciones que pretenden restablecer las relaciones o el
ambiente escolar de confianza y solidaridad. Este tipo de acciones son construidas
colectivamente y pueden activarse para atender conflictos manejados inadecuadamente
(situaciones tipo l y l).

ACOSO ESCOLAR (INTIMIDACION, BULLYING O MATONEO): De acuerdo con el articulo 2
de la Ley 1620 de 2013, es toda conducta negativa, intencional, metédica y sistematica de
agresién, intimidacion, humillacién, ridiculizacién, difamacién, coaccién, aislamiento
deliberado, amenaza o incitacidon a la violencia o cualquier forma de maltrato psicolégico,
verbal, fisico o por medios electrénicos contra un nifia, nifo o adolescente, por parte de
un estudiante o varios de sus pares con quienes mantiene una relacién de poder
asimétrica, y que se presenta de forma reiterada o a lo largo de un tiempo determinado.
También puede ocurrir por parte de docentes contra estudiantes, o de estudiantes contra
docentes, y ante la indiferencia o complicidad de su entorno (Decreto 1965 de 2013,
articulo 39). El desbalance de poder y el hecho de que el acoso escolar implique agresién
repetida por parte de quien tiene mds poder sobre quien tiene menos, diferencian al
acoso escolar de las situaciones de conflicto manejado inadecuadamente.
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ACOSO POR HOMOFOBIA O BASADO EN ACTITUDES SEXISTAS: Situaciones en las que se
observan de manera repetida y sistemdtica agresiones como apodos, bromas, insultos,
rumores, comentarios ofensivos verbal es o escritos (notas en los bafos, paredes,
tableros, pupitres) relativos a la orientacion sexual real o supuesta de la persona o a su
identidad de género. Se incluyen practicas repetidas de segregacion (separar del grupo),
de exclusion (impedir la participacion en las actividades y toma de decisiones) o de
discriminacion (establecer barreras o restricciones para el disfrute de los derechos
fundamentales). Este tipo de acoso generalmente se dirige hacia las personas que
expresan una sexualidad que no cumple con los estereotipos sociales asociados al género
o a la orientacidn sexual.

AGRESION ESCOLAR: Toda accidn realizada por una o varias personas que conforman la
comunidad educativa y que busca afectar negativamente a otras personas de la misma
comunidad, de las cuales por lo menos una es estudiante. La agresién escolar puede ser
fisica, verbal, gestual, relacional y electrénica (Decreto 1965 de 2013, articulo 39).

ACOSO SEXUAL: De acuerdo con el cddigo penal colombiano, articulo 210A, el acoso
sexual es un delito y lo define como “el que en beneficio suyo o de un tercero y valiéndose
de su superioridad manifiesta o relaciones de autoridad o de poder, edad, sexo, posicién
laboral, social, familiar o econdmica, acose, persiga, hostigue o asedie fisica o
verbalmente, con fines sexuales no consentidos, a otra persona”. Se puede complementar
esta definicion entendiendo el acoso sexual como situaciones en las que se observan
agresiones de manera repetida y sistematica como mecanismo para socavar a otra
persona mediante su objetivizacion. Esto puede relacionarse con la obtencion de placer
sexual sin el consentimiento de una de las partes implicadas. El acoso sexual incluye, entre
otros, comentarios sexuales; opiniones sobre el cuerpo que son catalogados como
agresivas en tanto no son solicitados o se dan entre personas que no se conocen 0 no
tienen una relacién de confianza (por ejemplo, piropos); comentarios que se refieren al
cuerpo de una persona como objeto y suponen el poder de alguien sobre el cuerpo de la
misma. El acoso sexual también consiste en gestos vulgares y la insistencia no consentida
en tener encuentros privados o actividad sexual.

ACTIVIDAD SEXUAL: Conjunto de procesos individuales o interpersonales que tienen
como fin la excitacion o la satisfaccion del deseo sexual y que pueden culminar o no en el
orgasmo. Estos procesos incluyen fantasias sexuales; masturbacién; besos en la boca o en
otras partes del cuerpo; caricias por encima de la ropa; caricias por debajo de la ropa;
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estimulacion mutua de los genitales con las manos o la boca; simulacidén de la relacién
sexual con o sin la ropa puesta; penetracién vaginal, o penetracion anal (Vargas, 2013).

ACTIVIDAD SEXUAL PENETRATIVA, ACTO SEXUAL O RELACION SEXUAL: Conducta sexual
que implica contacto entre el pene, la vulva, el ano o la boca entre dos o mds personas.
También incluye actividades interpersonales que implican la introduccién en el ano o la
vagina de la mano, el dedo o cualquier otro objeto (Vargas & Barrera, 2003).

ACTO SEXUAL VIOLENTO, EN PERSONA PUESTA EN INCAPACIDAD DE RESISTIR O CON
MENORES DE 14 ANOS: El codigo penal colombiano no provee una definicién de acto
sexual en la forma en que el articulo 212 la brinda para el acceso carnal. Sin embargo, de
su articulo 206 se puede deducir que acto sexual serd todo aquel diferente al acceso
carnal. La Ley penal colombiana consagra varios tipos de acto sexual: 1) El acto sexual
violento (articulo 206): cuando se realiza a otra persona un acto sexual diferente al acceso
carnal mediante violencia. “Por violencia (...) la Corte entendié esta como la fuerza, el
constrefiimiento, la presidn fisica o psiquica — intimidacion o amenaza- que el agente
despliega sobre la victima para hacer desaparecer o reducir sus posibilidades de oposicién
o resistencia a la agresion que ejecuta”. (Giraldo & Sierra, 2010); 2) El acto sexual en
persona puesta en incapacidad de resistir (articulo 207): cuando se realiza con persona a
la cual se haya puesto en incapacidad de resistir o en estado de inconsciencia, o en
condiciones de inferioridad siquica que le impidan comprender la relacién sexual o dar su
consentimiento; 3) Actos sexuales con menor de 14 aios (articulo 209): cuando se realizan
actos sexuales, deferentes al acceso carnal, con persona menor de 14 afios o en su
presencia, o la induzca a practicas sexuales. En este delito resulta irrelevante que el menor
de 14 afios haya dado su consentimiento; 4) Actos sexuales con incapaz de resistir
(articulo 210): cuando se realiza a una persona en estado de inconsciencia, que padezca
trastorno mental o que esté en incapacidad de resistir.

AGRESION ELECTRONICA: Toda accién que busque afectar negativamente a otras personas
a través de medios electrénicos. Incluye la divulgacién de fotos o videos intimos o
humillantes en Internet, realizar comentarios insultantes u ofensivos sobre Guia
Pedagdgica para la Convivencia Escolar 49 otras personas por medio de redes sociales
(Twitter, Facebook, YouTube, entre otros) y enviar correos electrénicos o mensajes de
texto insultantes u ofensivos; tanto de manera andnima como cuando se revela la
identidad de quien los envia (Decreto 1965 de 2013, articulo 39).

AGRESION ESPORADICA: Cualquier tipo de agresién que ocurre solo una vez, es decir, que
no hace parte de un patrén de agresiones repetidas contra una misma persona. Este
concepto incluye eventos aislados de agresion fisica, verbal o relacional. No incluye



300

agresiones electrénicas que se realizan en redes sociales virtuales, dado que estas, al
divulgarse, se convierten en ofensas repetidas. Por ejemplo, subir una foto intima a una
red social en Internet no puede considerarse agresion esporadica a pesar de que la foto
solamente se subié una vez, pues dicha foto puede ser compartida y reenviada
innumerables ocasiones. En cambio, un mensaje de texto ofensivo si puede considerarse
agresion esporadica si no hace parte de un patrén de agresiones y es enviado solamente a
la persona agredida.

AGRESION FiSICA: Toda accién que tenga como finalidad causar dafio al cuerpo o a la
salud de otra persona. Incluye punetazos, patadas, empujones, cachetadas, mordiscos,
rasgufios, pellizcos, jalén de pelo, entre otras (Decreto 1965 de 2013, articulo 39).

AGRESION GESTUAL: Toda accién que busque con los gestos degradar, humillar,
atemorizar o descalificar a otras personas (Decreto 1965 de 2013, articulo 39).

AGRESION RELACIONAL: Toda accidn que busque afectar negativamente las relaciones de
las personas. Incluye excluir de grupos, aislar deliberadamente y difundir rumores o
secretos buscando afectar negativamente el estatus o imagen que tiene la persona frente
a otras (Decreto 1965 de 2013, articulo 39). Estos comportamientos pueden también
tener un contenido sexual si la agresion relacional esta relacionada con la discriminacion
por el sexo de las personas, su orientacion sexual, su identidad de género, sus relaciones
de pareja o sus comportamientos sexuales.

AGRESION VERBAL: Toda accidn que busque con las palabras degradar, humillar,
atemorizar o descalificar a otras personas. Incluye insultos, apodos ofensivos, burlas y
amenazas (Decreto 1965 de 2013, articulo 39).

CIBERACOSO ESCOLAR (ACOSO ELECTRONICO O CYBERBULLYING): De acuerdo con el
articulo 2 de la Ley 1620 de 2013, es toda forma de intimidacién con uso deliberado de
tecnologias de informacién (Internet, redes sociales virtuales, telefonia moévil vy
videojuegos online) para ejercer maltrato psicolégico y continuado (Decreto 1965 de
2013, articulo 39). Incluye agresiones electrdnicas que pueden haberse realizado una sola
vez, pero que se convierten en situaciones de agresion repetida al quedar en espacios
virtuales a los cuales muchas personas pueden acceder.

COERCION SEXUAL: Es el uso del poder o la fuerza para obligar a alguien a participar, de
cualquier forma, en actividades sexuales.
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COMPETENCIAS CIUDADANAS: Competencias basicas que se definen como el conjunto de
conocimientos y habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas que, articuladas
entre si, hacen posible que los ciudadanos y ciudadanas actien de manera constructiva en
una sociedad democratica (Ley 1620 de 2013, articulo 2). Son todas aquellas capacidades
cognitivas, emocionales y comunicativas que, integradas con conocimientos y actitudes,
permiten que las personas se relacionen pacificamente, y participen constructiva y
democraticamente en una sociedad. Algunos ejemplos son la empatia, la toma de
perspectiva, el pensamiento critico, la escucha activa y la consideracion de consecuencias.
Existen diversas propuestas practicas sobre cdmo promover el desarrollo de las
competencias ciudadanas (Chaux, 2012; Chaux, Lleras & Velasquez, 2004; Ruiz-Silva &
Chaux, 2005). Una de ellas son los pactos de aula los cuales, al utilizarse como una
estrategia para desarrollar competencias ciudadanas, adquiere un sentido pedagdgico que
va mas alla del acuerdo entre estudiantes y docentes para construir normas y regular las
relaciones interpersonales y de conocimiento que se producen al interior del aula. Implica
el intercambio de conocimientos, la negociacién de saberes y la transaccidon de las
compresiones, las concepciones y los ideales de cada persona o colectivo sobre la vida
(Soler, 2011).

CONFLICTO: Situacién que se caracteriza porque hay una incompatibilidad real o percibida
entre los intereses de una o varias personas (Decreto 1965 de 2013, articulo 39). Esta
incompatibilidad puede manifestarse mediante conversaciones, didlogos, discusiones,
altercados, enfrentamientos o incluso rifias. Aunque los conflictos pueden escalar hasta
generar situaciones de acoso escolar, es importante diferenciarlos, pues las situaciones de
acoso escolar se caracterizan por la presencia de agresiones, que se dan de manera
recurrente por parte de quienes tienen mas poder sobre quienes tienen menos. Teniendo
en cuenta que los conflictos son situaciones comunes y propias de una sociedad plural y
democratica en la que todas las personas pueden pensar, creer y sentir diferente, lo
importante no es eliminarlos o mitigarlos, sino manifestarlos de una forma constructiva,
sin agresion. Existen tres formas para manejarlos: Constructivamente: por medio del
didlogo, la negociacién o mecanismos alternativos como la mediacion. Pasivamente:
cediendo ante las exigencias de la otra parte o evadiéndose mutuamente.
Inadecuadamente: usando la fuerza o la agresién para imponer los intereses.

DIGNIDAD HUMANA: Como principio constitucional y como derecho que debe ser
protegido y garantizado en la comunidad educativa, se establecen tres lineamientos
alrededor de los cuales se concreta la dignidad humana (Corte Constitucional, 2002): “(i)
La dignidad humana entendida como autonomia o como posibilidad de disefiar un plan
vital y de determinarse segun sus caracteristicas (vivir 52 Guia Pedagdgica para la
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Convivencia Escolar como quiera). (ii) La dignidad humana entendida como ciertas
condiciones materiales concretas de existencia (vivir bien). Y (iii) la dignidad humana
entendida como intangibilidad de los bienes no patrimoniales, integridad fisica e
integridad moral (vivir sin humillaciones)”. En términos de los cambios culturales, y del
aporte de los EE en estos lineamientos, la dignidad tiene que ver con el desarrollo de
actitudes y el despliegue de aptitudes de tal manera que, en la bisqueda de su dignidad y
en la tarea de darle sentido a su existencia, de actuar en entornos concretos, los grupos
sociales pueden privilegiar algunas actitudes y aptitudes por encima de otras. En relacién
con la convivencia escolar se trataria de potenciar aquellas competencias que fortalezcan
la convivencia.

DERECHOS HUMANOS (DDHH): Como en otros asuntos, el estudio de los DDHH se hace
desde diferentes enfoques o escuelas de manera que, aunque existe un sistema
internacional de los DDHH, cuyos tratados son vinculantes y obligatorios para los estados
gue los suscriben, existen perspectivas que orientan su manejo en sentidos diferentes:
iusnaturalismo, iuspositivismo, histdrico-cultural, y necesidades minimo vital, entre otras.
Por ejemplo, una definicion plantea que “los derechos humanos son demandas de
libertades, facultades o prestaciones, directamente vinculadas con la dignidad de todo ser
humano, reconocidas como legitimas por la comunidad internacional -por ser congruentes
con principios ético-juridicos ampliamente compartidos- y por esto mismo consideradas
merecedoras de proteccion juridica en la esfera interna y en el plano internacional”
(Defensoria del Pueblo, 2001). Comprendidos de esta forma, los DDHH son vistos desde
tres dimensiones: Una dimensién ética, desde la cual es posible regular la convivencia
pues se espera que las relaciones entre estos ciudadanas y ciudadanos se construyan
desde una ética democratica. Una dimensidon politica, pues sirven de instrumento para
poner limites y plantear exigencias al poder estatal, cuya legitimidad resulta condicionada
por la capacidad de respetar los limites y satisfacer las exigencias impuestas, pues estas se
formulan soportadas en criterios de legitimidad y justicia. Una dimension juridica, pues
como ya se menciond, existe un sistema internacional y nacional de los derechos
humanos, es decir estan consagrados en normas nacionales e internacionales que definen
obligaciones positivas y negativas para los estados.

DERECHOS HUMANOS, SEXUALES Y REPRODUCTIVOS: (DHSR). Son las libertades
fundamentales que tienen todas las personas con respecto a su sexualidad, sus decisiones
sexuales y reproductivas y el cuidado de si mismas para promover, mantener y mejorar su
bienestar y el de otras personas con las que se relaciona. Los derechos humanos, que en la
literatura especializada (Cook, Dickens & Fathalla, 2003) y a partir de las declaraciones de
la Conferencia de El Cairo y de Beijing se conocen como derechos sexuales y
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reproductivos, no se encuentran consagrados en un tratado o convencién. Su
denominacién ha facilitado el reconocimiento de la sexualidad, la actividad sexual y la
reproduccién en la salud de las personas, en general, y particularmente en el bienestar y
la calidad de vida de los grupos tradicionalmente discriminados: nifias, nifos,
adolescentes, mujeres, personas que expresan identidades sexuales diversas, y personas
en condicién de discapacidad (Petchesky, 1995). Los DHSR reconocen las libertades
fundamentales relacionadas con: a) la obtencion y difusion de informacion cientifica
concerniente a la sexualidad, la salud sexual y la salud reproductiva; la expresion de la
sexualidad; los comportamientos de género, y las decisiones sobre alternativas de
gratificacion del deseo sexual; b) las elecciones sobre pareja; la conformacién de una
familia; la maternidad o la paternidad; el uso de métodos para prevenir un embarazo o las
infecciones de transmisidon sexual, y el acceso a servicios y recursos de salud sexual y
reproductiva de calidad (Jaramillo & Alonso, 2008). Los derechos humanos relativos a la
sexualidad, a la salud sexual y a la salud reproductiva deben ser reconocidos por todas las
personas desde la primera infancia, deben ser respetados en las interacciones cotidianas y
deben ser garantizados por el Estado y sus representantes. En el ambito escolar, tanto las
directivas docentes y familias, como el equipo docente, administrativo y de apoyo, estan
obligados a garantizar a nifias, nifios y adolescentes un entorno propicio para el ejercicio
real y efectivo de sus DHSR.

EDUCACION PARA EL EJERCICIO DE LOS DDHH Y DHSR: Es aquella orientada a formar
personas capaces de reconocerse como sujetos activos titulares de DDHH y DHSR y con la
cual desarrollaran competencias para relacionarse con criterios de respeto por ella o él
mismo y por otras personas, y con el fin de poder alcanzar un estado de bienestar fisico,
mental y social que les posibilite tomar decisiones asertivas, informadas y auténomas para
ejercer una sexualidad libre, satisfactoria, responsable y sana. Lo anterior, en torno a la
construccidn de su proyecto de vida, a la transformacién de las dinamicas sociales, y hacia
el establecimiento de relaciones mas justas, democraticas y responsables (Ley 1620 de
2013, articulo 2). Enfoque de derechos. Incorporar el enfoque de dignidad y derechos
significa explicitar en los principios pedagdgicos, y sobre todo en las practicas educativas,
que la dignidad y los DDHH son el eje rector de las relaciones sociales entre la comunidad
educativa y la configuracidn de nuevos marcos vivenciales. Se trata de potenciar practicas
y formas de vivir desde los referentes éticos de los DDHH, a partir de los cuales se
desplazan y ponen en cuestién significados y formas de actuar que van en contra de la
dignidad de las personas vy el respeto por sus DDHH.

ENFOQUE DE GENERO: Significa profundizar en la formas cémo se construyen las
relaciones entre hombres y mujeres, y cdmo son determinadas por el sistema de creencias
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sociales del contexto en el que se encuentran. Permite analizar las relaciones y facilita
generar espacios de reflexion y fomentar acciones afirmativas para equiparar
oportunidades educativas (HEGOA & ACSUR, 2008).

ENFOQUE DIFERENCIAL: Histéricamente la humanidad ha aprendido a crear desigualdades
donde sélo hay diferencias. Incorporar el enfoque diferencial significa que cada
comunidad educativa establece su intencionalidad educativa y sus principios, y orienta sus
practicas educativas teniendo en cuenta el contexto en el que se encuentra; de manera
que el proceso educativo serd pertinente para las personas. En este sentido, genera
mecanismos para reconocer, visibilizar y potenciar el hecho de que en la comunidad
educativa hay personas con caracteristicas particulares en razén de su ubicacién en un
territorio determinado, su procedencia, su quehacer, su edad, género, orientacion sexual
y situacién de discapacidad, quienes requieren una atencidn particular y la puesta en
marcha de acciones afirmativas que le permitan sentirse parte de la comunidad educativa
(ONU, 2013).

EXIGIBILIDAD DE DERECHOS: La realizacidn de los derechos impone al Estado obligaciones
para su materializacién, proteccién y respeto (Defensoria del Pueblo, 2001). A las
capacidades que se ponen en juego y a los procesos que realizan las personas para
alcanzar un mayor nivel de garantia de los derechos se les denomina exigibilidad de
derechos. Se reconocen tres tipos de exigibilidad: social (aprovechamiento de espacios
locales y nacionales de participacidn, activacién de mecanismos de movilizacién social, y
seguimiento para visibilizar las necesidades de una poblacién); politica (participacién
activa e incidencia en escenarios de toma de decisiones, en la formulacién de las leyes e
implementacidn de politicas publicas sobre los temas de interés de cada comunidad), y la
exigibilidad juridica de los derechos, para la cual se requiere, de una parte, conocimiento
de los derechos constitucionales y legales y, de otra, el uso de mecanismos juridicos:
accién de cumplimiento, accidn de tutela, derechos de peticion, entre otros, con los cuales
se moviliza al Estado para cumplir sus obligaciones de proteccidn, respeto y garantia, y se
exige respeto a los particulares (Defensoria del Pueblo, 2001).

EXPLOTACION SEXUAL INFANTIL: La explotacién sexual se define como una forma de
aprovechamiento, dominacién, coercién, manipulacion vy, en algunos casos, de
sometimiento a servidumbre, de nifias, nifios y adolescentes con el objeto de obtener o
proporcionar placer, excitacion o gratificacion erdtica (ICBF, UNICEF, OIT, INPEC &
Fundacidn Renacer, 2006). La explotacidn sexual comercial de nifias, niflos y adolescentes
incluye el abuso sexual a cambio de la remuneracion en efectivo o en especie para la nifia,
nino o el adolescente o para una tercera persona o grupo de personas (ECPAT & UNICEF,
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1966). Asi mismo, constituye una forma de coercidon y violencia hacia nifias, nifios y
adolescentes. Un ejemplo de explotacion sexual en el contexto escolar es la nifia que a
cambio de una parte del dinero que cobran sus compafieros de clase permite que otros
estudiantes la besen o toquen diferentes partes del cuerpo.

GARANTIA DE DERECHOS: Son las medidas, medios, bienes y servicios que el Estado pone
en funcionamiento para materializar y proteger la realizacién de los derechos y las
garantias constitucionales, como por ejemplo, la libertad de conciencia, libertad de cultos
y libertad de expresién.

GENERO: Conjunto de normas sociales que definen las actitudes, valores, expectativas,
roles y comportamientos que deben adoptar las personas segun el sexo asignado al nacer.

ORIENTACION SEXUAL: Concepto que identifica el sexo de las personas hacia las cuales se
experimenta atraccidn fisica, romantica o sexual de manera preferente. Si esta atraccién
es hacia personas del mismo sexo se denomina homosexual, si es hacia personas de
ambos sexos, bisexual, y si es hacia personas del sexo opuesto, heterosexual.

RESTABLECIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LOS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES: Es el
conjunto de actuaciones administrativas y de otra naturaleza, que se desarrollan para la
restauracion de su dignidad e integridad como sujetos de derechos, y de su capacidad
para disfrutar efectivamente de los derechos que le han sido vulnerados (Decreto 1965 de
2013, articulo 39).

RE-VICTIMIZACION: Situacién que se da al exponer a nuevos atropellos o situaciones de
vulnerabilidad a una persona agredida o victima, por parte de las personas que deben
brindarle atenciéon o apoyo (escolar, comunitario, institucional o legal) (Tontodonato &
Erez, 1994). Algunos ejemplos comunes de re-victimizacion en situaciones de acoso sexual
son: a) reganar a la victima por haberse puesto en una situaciéon de riesgo; b) dar a
conocer su identidad y caso a la comunidad; c) insinuar que tiene algun nivel de
responsabilidad en lo sucedido; d) pedirle que no arme escandalo, se mantenga en
silencio 0 no denuncie; e) tomar medidas que la lleven a cambiar su vida cotidiana sin que
la victima lo desee, como cambio de EE, saldn, barrio, etc., y f) pedirle que narre y
recuerde lo sucedido una y otra vez, a varias personas, reviviendo la experiencia dolorosa.

RUTA DE ATENCION INTEGRAL PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR: Es una herramienta que
se plantea en la Ley 1620 de 2013 y su decreto reglamentario, como un camino claro
compuesto por una serie de acciones, desde diferentes componentes, para responder de
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forma integral a todas las situaciones que buscan, de una u otra forma, fortalecer la
convivencia escolar y mitigar los factores que pueden afectarla.

SEXO: Conjunto de caracteristicas genéticas, anatdmicas, fisioldgicas, hormonales y
funcionales que diferencian a las mujeres de los hombres.

SEXTING: Se refiere a la produccién y distribucidn de contenido sexualmente explicito a
través de internet, redes sociales, mensajes de texto de teléfonos celulares o cualquier
otro medio de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion. Incluye la
produccién y distribucién de textos, fotos y videos de personas, parejas o grupos de
personas desnudas o semidesnudas o involucradas en diferentes modalidades de
actividad sexual (incluidas la masturbacion y las relaciones sexuales penetrativas). Si el
material visual o audiovisual que se produce o distribuye incluye personas menores de
edad (menor de 18 afios) se clasifica como pornografia con personas menores de 18 afios;
delito tipificado en el articulo 218 de la Ley 599 de 2000.

SEXUALIDAD: Faceta de la identidad personal que implica el reconocimiento del grado de
aceptacion que se experimenta frente al sexo asignado, las normas sociales de género y la
orientacién sexual que se descubre. Se expresa en el reconocimiento y la valoracién
positiva de las caracteristicas sexuales del propio cuerpo, de las caracteristicas tanto
femeninas como masculinas con las que la persona se identifica, y del sexo de las personas
por las cuales experimenta atraccidn para establecer relaciones afectivas y sexuales
(Vargas & Ibarra, 2013).

VIOLENCIA DE GENERO O VIOLENCIA BASADA EN EL GENERO: Es un fenémeno que se
entiende como cualquier dano perpetrado contra la voluntad de una persona que estd
enraizado en desigualdades de poder y relacionado con roles de género. Incluye violencia
fisica, sexual y psicoldégica, amenaza de violencia, coercién o privacion arbitraria de la
libertad. En nuestro contexto, aunque puede tomar muchas formas, casi invariablemente
afecta de manera desproporcionada a las mujeres, las nifias, nifios y aquellos hombres
adultos y mujeres que se salen del modelo heterosexual (MINSALUD & PNUD, 2011).

VIOLENCIA SEXUAL: De acuerdo con lo establecido en el articulo 2 de la Ley 1146 de 2007,
“se entiende por violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes todo acto o
comportamiento de tipo sexual ejercido sobre un nifio, nifia o adolescente, utilizando la
fuerza o cualquier forma de coercidn fisica, psicoldgica o emocional, aprovechando las
condiciones de indefensién, de desigualdad y las relaciones de poder existentes entre
victima y agresor” (Decreto 1965 de 2013, articulo 39). Comprende un continuo de actos
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que incluye, entre otras, situaciones sexuales de acceso carnal, actos sexuales o acoso
sexual. La violencia sexual ocurre cuando la persona no da su consentimiento para la
actividad sexual o cuando la victima es incapaz de consentir (por ejemplo, debido a la
edad, la falta de informacion, estar bajo el efecto de sustancias psicoactivas o por su
condicién de discapacidad) o de rehusarse (por ejemplo, porque se encuentra bajo
amenaza o sometida mediante violencia fisica o psicoldgica, o coercién). La violencia
sexual incluye el acceso carnal, los actos sexuales diferentes al acceso carnal y el acoso
sexual, entre sus principales manifestaciones, pero ha de tenerse en cuenta que dentro de
esta categoria de violencia sexual se enmarcan los delitos contra la libertad, integridad y
formacion sexuales que describe la Ley 599 de 2000.

VULNERACION DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES: Es toda
situacion de dafio, lesion o perjuicio que impide el ejercicio pleno de los derechos de los
nifos, nifias y adolescentes (Decreto 1965 de 2013, articulo 39).



