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2.INTRODUCCION

El Proyecto de Educacién Sexual en los colegios oficiales y privados del pais fue
creado por el MEN, el 2 de julio de 1999, segun resolucion 03353 para
encaminarnos dentro de los parametros establecidos por el Proyecto Educativo
Institucional (P.E.l), elaboramos el proyecto de la Educacion Sexual para nuestra
institucién ya que se hace necesario profundizar en el andlisis de cémo gran parte
de la problematica sexual viene inducida por errores de generacion de nuestra
cultura y generaciones posteriores a la nuestra, perpetuando asi la desinformacién
y distorsionando e interfiriendo en la comunicacion sexual de las personas y
efectuando el normal desarrollo de las etapas de la vida con circunstancias tales
como: embarazos no deseados y procesos de enfermedades de transmision
sexual entre otros.

En este contexto, la comunicacion entre preadolescentes, adolescentes, jévenes,
adultos y maestros entre una generacion y otra a través del tiempo viene
cambiando en procesos acelerados, dado el manejo comunicativo que
aseveramos sobre problemas culturales y educativos propios de los ambientes en
la problematica sexual y construccion de ciudadania.

Asi mismo en los proyectos de Educacion Sexual se debe tener en cuenta la base
del cddigo de Infancia y adolescencia (Ley 1098 del 2006) en su posterior
aplicabilidad al proyecto que estd en curso, asi como la ley 1620 de convivencia
escolar.

A menudo los programas institucionales obligan al docente a seguir procesos
preestablecidos en sus jornadas académicas, donde no hay una céatedra
previamente establecida por lo tanto se ha establecido como proyecto transversal
en nuestra institucion a partir del 2014, ajustando el cronograma de actividades
académicas para brindar un mejor apoyo al trabajo de la sexualidad.
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3. JUSTIFICACION

La educacion sexual ha estado tradicionalmente inmersa en los distintos
escenarios de la vida cotidiana, pero bajo una connotacion parcial que reduce la
concepcion de la sexualidad a lo genital. Esta situacion ha cimentado barreras
socioculturales e individuales que han retrasado su integracion a la educacion
formal y han contribuido, ademas, a una vivencia poco o0 nada placentera de la
sexualidad.

Las fuentes de aprendizaje de lo sexual fueron por mucho tiempo la religion y la
medicina. La primera imponiendo limites, calificativos y castigos morales. La
segunda, dando respuestas a las enfermedades o condiciones de riesgo para la
salud sexual, con base en las catedras de anatomia y fisiologia como fuentes
bésicas de la formacion médica.

Asimismo hasta mediados del siglo XX la responsabilidad de enfrentar y
"solucionar" oficialmente las situaciones planteadas por las practicas sexuales
estaba en manos de los médicos. Cuando los problemas eran detectados o
cuando las personas se acercaban a situaciones propias de la edad o del estado
civil, los maestros o padres de familia simplemente hacian la remision al médico o
al sacerdote.

La preocupaciéon por algunos aspectos de la salud sexual y reproductiva surgieron
hacia mediados de la década de los 60. Como respuesta a las politicas bancarias
y demograficas mundiales y la voz de alarma dada por los paises desarrollados
ante el peligro de la "explosion demogréfica en los paises pobres”, el Sector Salud
colombiano emprende campafas de planificacion familiar.

La formacion integral, propésito de la educacion basica, debe por definicion
atender el conjunto de competencias necesarias para que los jovenes de las
nuevas generaciones puedan integrarse de manera armoénica a la sociedad. Tal es
el sentido de la educacion sexual, que ha modificado su mito genital en un
conjunto de comportamientos y actitudes sanas en el desarrollo de la personalidad
y la sexualidad responsable de los educandos. Por medio de la educacion sexual
el joven indaga sobre la problematica sicologica, familiar y social, adquiere
conocimientos y valores, para dar respuesta a mdultiples interrogantes de su vida y
asi, vivirla de una manera equilibrada, positiva y creadora dentro de su contexto
cultural, social, demografico y sexual.

La forma en que se ha vivenciado la sexualidad en nuestro medio, no ha
posibilitado el crecimiento personal, familiar ni social en la medida en que se
espera. Se ha demostrado que la educacion sexual deficiente, no planeada y la
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discordancia entre el hogar, la escuela y el medio social, se asocian a multiples
problemas como la represién sexual, la intolerancia, la violencia intrafamiliar, la
desinformacion y la carencia de servicios de salud para grupos especfficos.

Existen situaciones sociales que pueden intervenirse en forma integral dentro de
los procesos de educacién sexual como son disefiar y ejecutar acciones efectivas,
por tal motivo se considera que una de las mejores herramientas para subsanar y
superar esta situacion es la educacion sexual integral, cientificamente
fundamentada y que promueva el mejoramiento de la calidad de vida en hombres
y mujeres en todas las etapas del ciclo vital, donde se promuevan y se desarrollen
los derechos humanos, sexuales y reproductivos a plenitud en toda la comunidad.

La idea es propiciar un aumento en la autoestima, una inteligente toma de
decisiones, una practica de valores que permita la convivencia pacifica; en fin, el
desarrollo de habilidades sociales. Esto a su vez contribuiria considerablemente
en la prevencion de embarazos precoces, el nacimiento de hijos no deseados, las
altas tasas de morbimortalidad y el incremento del VIH / SIDA y otras
enfermedades de transmision sexual.

El PESCC, en el marco de competencias basicas ciudadanas, es un complemento
de programas anteriores, donde siempre se tiene en cuenta la sexualidad, como
una dimensién fundamental del ser humano. En la actualidad, la insercién de este
proyecto, en el marco de competencias ciudadanas trata de consolidar propuestas en
educacion para la sexualidad que den prioridad a los procesos que desarrollen
competencias para la vida, desde la apropiacion de conocimientos, capacidades,
actitudes y disposiciones destinados a la formaciéon de sujetos activos de derechos.
Por lo tanto, educar en la sexualidad no es una opcion, es tarea ineludible de la
escuela en su conjunto, ponerle la cara a esta faceta de formacién de las nuevas
generaciones que insta acciones concretas ante las evidentes probleméticas que en la
materia vive el pais.
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4. FILOSOFIA

Existe un sin numero de corrientes antropologicas, entre las cuales se distinguen
la permisiva, la naturalista y la personalista.

Dadas las caracteristicas de nuestra comunidad y en busca de mejores estilos de
vida este proyecto se enmarca dentro de la corriente personalista, que reconoce
la presencia viva de la persona; promueve la formaciéon integral y acepta la
tendencia del hombre a la perfeccién como ideal humano.

Es por ello que debemos realizar actividades que fomenten la construccion de
valores sociales y normas de convivencia tolerables, que faciliten el libre
desarrollo de la sexualidad y de la integridad fisica, sicologica y social. Estas
actividades concuerdan con la corriente humanista, en la que se realizan acciones
donde prime el respeto por el ser humano, el reconocimiento de su dimensidn
espiritual trascendente y el acatamiento de las orientaciones de la iglesia catdlica.
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5. OBJETIVOS
5.1 OBJETIVO GENERAL

Promover procesos de desarrollo y crecimiento personal autbnomo y responsable
construyendo conocimientos, actitudes, comportamientos y valores personales,
escolares y sociales basados en los derechos humanos, sexuales y reproductivos,
que incidan en el mejoramiento de la calidad de vida de nuestros educandos y de
la comunidad de la INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA
DE BELEN.

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Propiciar cambios en los conocimientos y en los comportamientos relativos
a la sexualidad, de acuerdo con la ciencia y el humanismo.

2. Orientar a los educandos en las normas de vida saludables y en los
derechos humanos sexuales y reproductivos para buscar la salud sexual
tanto fisica como mental, teniendo en cuenta las creencias populares.

3. Formar jévenes capaces de tomar decisiones autbnomas y responsables,
basadas en el respeto y la tolerancia hacia los demas.

4. Promover modificaciones en el comportamiento familiar, propiciando el
amor, el respeto, el crecimiento, la autodeterminacion de los miembros de
la familia para lograr una mayor equidad en las relaciones entre padres e
hijos y entre la pareja conyugal.

5. Concientizar a los jovenes sobre el desarrollo de una sexualidad
responsable, madura y sana, sobre el uso de los métodos de
anticoncepcion y la prevencion de las infecciones de transmision sexual.
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6.MESA DE TRABAJO

TRANSICION: Miriam Gonzalez

INGLES: Pedro Pablo Ortiz

ETICA Y VALORES: Esperanza Balseca
MATEMATICAS: Maria Concepcion Alarcon
ARTISTICA: Omar Fredy Sanguino
CIENCIAS SOCIALES: Rosa Maria Torres
TECNOLOGIA E INFORMATICA: Yadira Rincon
EDUCACION FISICA: German Castafio
LENGUA CASTELLANA: Pilar Contreras
EMPRENDIMIENTO: Gladys Forgione
RELIGION: Nancy Castro

CIENCIAS NATURALES: Melba Forigua

PADRES DE FAMILIA: Sandra Joya
Javier Rueda
Sonia Angarita

ESTUDIANTES: Vanesa Gallo
Isabel Moncada
Yaneth Herrera
Angie Ortega
Anneris Gomez
Kelly Jaime
Andry Lépez
Ronald Rigo Marquez
Jeison Botello
Emel Alvarez

EXALUMNOS: Wendy Torrado
Yamilex Contreras

SECTOR PRODUCTIVO: Giovany Riveros
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/7. MARCO TEORICO
7.1 ANTECEDENTES

Posteriormente en la década de los 70 el Ministerio de Educacion Nacional integra
al pénsum académico la materia de Comportamiento y Salud para los Udltimos
grados del bachillerato. Con ella se amplian los contenidos de anatomia vy
fisiologia del sistema reproductor, abordando otros temas como el noviazgo vy los
valores. No obstante, esta materia se continla impartiendo con los mismos
contenidos tematicos y sin mayores modificaciones.

En la década de los 80, surgi6 la Sociedad Colombiana de Sexologia, institucion
privada que recuper0 el concepto de sexualidad humana desde un enfoque
integral promoviéndola como tema de estudio y generando espacios Yy
mecanismos para abordarla desde los diferentes sectores.

A partir de la década de los 90, la sexualidad recobra interés oficial y se reconoce
la educacion sexual como un componente importante en la calidad de vida de las
personas y no solo como elemento para prevenir o modificar la ignorancia, el
miedo, la inequidad de género y los conflictos de la vida sexual de las personas.

Surge entonces en el Sector Salud, el Sistema de Seguridad Social que en el Plan
de Atencion Basica, considera prioritaria la promocion de la salud sexual y hace
evidente la necesidad de reorientar los objetivos y metodologias tradicionalmente
utilizados para abordar la educacion sexual.

lgualmente desde 1990 el Ministerio de Educacion, a través del Viceministerio de
la Juventud ha logrado definir y mantener el Proyecto Nacional de Educacion
Sexual, capacitando a docentes, diseflando paquetes pedagdgicos, realizando
investigaciones y creando la infraestructura administrativa a nivel Departamental y
Municipal.

La sexualidad debe integrar todos los elementos de interaccion humana: el afecto,

la dignidad, la autoestima, la responsabilidad, el encuentro espiritual, el perdény
el amor filial, fraternal y de pareja.
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7.2 MARCO CONCEPTUAL

El Programa de Educacion para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania es una
iniciativa del Ministerio de Educacién Nacional y el Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas (UNFPA), cuyo propésito es contribuir al fortalecimiento del sector educativo
en la implementacion y la sostenibilidad de una politica de educacion para la
sexualidad, con un enfoque de ejercicio de los derechos humanos, sexuales y
reproductivos.

El Programa busca que las instituciones educativas desarrollen Proyectos Pedagogicos
de Educacion para la Sexualidad que propendan al desarrollo de competencias basicas
para la toma de decisiones responsables, informadas y autbnomas sobre el propio
cuerpo; basadas en el respeto a la dignidad de todo ser humano de manera que se
valore la pluralidad de identidades y formas de vida, y se promuevan la vivencia y la
construccion de relaciones de pareja, familiares y sociales pacificas, equitativas y
democraticas.

La propuesta del Programa de Educaciéon para la Sexualidad y Construccion de
Ciudadania se diferencia de la que habia sido, tradicionalmente, la educacién sexual
en el pais, que en muchos casos se limitaba a los aspectos bioldgicos y a los riesgos
asociados a lo sexual; la nueva propuesta concibe la sexualidad como una dimension
humana, con diversas funciones, componentes y contextos y su tratamiento en la
escuela bajo el marco del desarrollo de competencias ciudadanas que apunten a la
formacién de los nifios, nifias y jbvenes como sujetos activos de derechos.

Entre 2004 y 2005 se realizaron una serie de encuentros entre personas y or-
ganizaciones que trabajaban en educacion para la sexualidad en Colombia y otros pai-
ses, gue llevaron al disefio de una propuesta pedagogica, conceptual y operativa que se
validé y ajustd entre 2006 y 2007, con el desarrollo del Proyecto Piloto de Educacion
para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania en 53 instituciones educativas que
reunen a 235 sedes y centros educativos de 5 regiones del pais. Dicha propuesta,
validada y ajustada, se presenta hoy al pais en una serie de modulos que publica el
Ministerio de Educacion Nacional y que sonla herramienta guia para que la educacién
para la sexualidad sea una realidad efectiva en todas las instituciones de Colombia de
acuerdo conlos fines y los objetivos de la educacién que presentalaley 115 de 1994 y
gue reglamenta el decreto 1860 del mismo afio.

Los modulos que componen esta serie constituyen una ruta para la implementacion de
los Proyectos Pedagodgicos de Educacion para la Sexualidad en las instituciones
educativas y un elemento de trabajo para otros actores estratégicos. Estos tres
primeros modulos, introductorios, explican de manera general la propuesta pedagogica,
conceptual y operativa del programa y seran complementados, mas adelante, con otros
moédulos de profundizacion en tematicas especificas sobre sexualidad, en la
relacion entre competencias ciudadanas y sexualidad, entre otros.
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En el primer mdédulo se presentan los antecedentes en materia de proyectos de
educacion para la sexualidad en el pais y su evolucién de acuerdo con los avances
cientificos y las normas constitucionales. A continuacion se exponen los principios
conceptuales o ejes del Programa: ser humano, educacion, género, ciudadania y
sexualidad; para concluir con los conceptos pilares de una educacién para la
sexualidad y la construccion de ciudadania. Lo anterior explicado desde el marco de
competencias basicas, en especial las cientfficas y las ciudadanas, con las que
comparte la perspectiva de los derechos humanos.

El segundo mddulo trata las caracteristicas de los Proyectos Pedagdgicos de Educacion
para la Sexualidad. El lector encontrara alli la explicacién y la descripcion de los hilos
conductores en educacion para la sexualidad, y podra entender de qué manera se
utilizan y como se articulan las competencias que las nifias, los nifios, adolescentes y
jovenes del pais tienen derecho a adquirir y a desarrollar para vivir una sexualidad
plena y sana que fortalezca sus proyectos de vida.

En el tercer médulo se define una ruta pedagdgica y operativa para que las
comunidades educativas desarrollen Proyectos Pedagégicos de Educacion para la
Sexualidad, se explican los cuatro componentes que debe tener todo el proyecto y de
gué forma estos elementos deben transformar la institucion educativa a partir de un
sistema de evaluacion y monitoreo que apunta al mejoramiento continuo de la calidad
de la educacion en la institucion.

La propuesta pedagdgica para los proyectos de Educacion para la Sexualidad y
Construccion de Ciudadania parte de unos principios conceptuales consensuados y
desarrolla unos hilos conductores que hansido validados y ajustados como elementos
generales y que, como se vera, permiten aprovechar las vivencias y circunstancias
cotidianas como oportunidades pedagdgicas.

Los principios son conceptos complejos, autbnomos e interrelacionados que dan base a
los razonamientos y a las acciones del Programa puesto que son las ideas
fundamentales que dan direccién a la manera como todas las personas involucradas
damos solucion a las diferentes situaciones que se nos han de presentar. Estos principios
ofrecen elementos de referencia a las instituciones educativas para el disefio de sus
proyectos educativos institucionales, incluyendo los manuales de convivencia, los
planes de estudio y, especialmente, a los Proyectos Pedagdgicos en Educacion para la
Sexualidad y Construccion de Ciudadania. Ayuda ademas a que las instituciones se
convertan en comunidad pedagogica investigadora y constructora del curriculo,
teniendo en cuenta su cultura y tradicion.

Los siguientes principios definen la estructura conceptual del Programa de Educacion
para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania:

m Ser humano.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN CUCUTA



INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

Geénero.

Educacion.

Ciudadani.

Sexualidad.

Educacion para la Sexualidad y Construccion de Ciudadania.

PRIMER PRINCIPIO: SER HUMANO

* ¢ Qué define al ser humano?

» ¢Entendemos hoy el concepto de ser humano de la misma manera que en
épocas anteriores?

* ;Como es unavida plena, digna?

+ ¢, Qué dignificalavida?

* ¢ Qué entendemos por derechos humanos?

» ¢, Como puedenser universales los derechos humanos frente a la diversidad
cultural existente?

» ¢, Como se relacionanlos derechos humanos con los derechos sexuales y
reproductivos y la perspectiva de género?

Las palabras humanidad, ser humano y persona hacen referencia al caracter
igualitario de todos los sujetos del género humano, independientemente de la época
y el lugar. Esta igualdad se basa en la dignidad propia de todos y cada uno de los
integrantes del género. Al hablar de ser humano necesariamente debemos referir-
nos a sus derechos.

SEGUNDOPRINCIPIO: GENERO

« ¢ Qué relacion hay entre igualdad, justicia y equidad?

» ¢ Como evitarque las diferencias de género nos sitllen en condicién de ventaja
o desventaja?

* ¢/ Qué quiere decir participar en condiciones de equidad?

* ¢ Qué significa educar con perspectiva de género?

» ¢ Porqué es necesario incluir el tema de género en el proyecto pedagdgico de
educacién para la sexualidad y construccién de ciudadania?

La categoria analitica género permite entender que los patrones de organizacion
basados en las diferencias sexuales (biolégicas) son construcciones sociales y
culturales, establecidas sobre esas diferencias, que han llevado a valoraciones desigua-
les de mujeres y hombres, fuente de discriminacién para ellas. Por tal motivo, el
Programa ofrece herramientas de identidad, autonomia y participacién. A su vez,
pretende desarrollar competencias en los hombres y las mujeres para que no repitan
los canones tradicionales y construyan nuevas condiciones que propendan a la igualdad
y la equidad entre las personas.
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En consecuencia, los Proyectos Pedagdgicos en Educacion para la Sexualidad y
Construccion de Ciudadania deben centrar cada vez mas los procesos en la toma de
decisiones por parte de las mujeres involucradas que incluyan perspectivas mascuinas
diversas de manera gue establezcan relaciones igualitarias en derechos y equitativas
para todos.

TERCER PRINCIPIO: EDUCACION

* ¢Qué es educacion?

» ¢;Cuales lafuncion de la educacion?

* ¢ Qué objetivos se propone la educacion?

» ¢ Qué sentido tiene lo que aprendemos?

+ ¢ Queé diferencia hay entre capacidad, habilidad, conocimiento y actitud, y como
podemos educar para el desarrollo de ellas?

+ ¢ Como sabemos que comprendemos lo que sabemos?

Concebimos la educacion como una aproXimacion pedagogica que promueve la
construccion de conocimiento con sentido. Es decir, de un conocimiento que adquiere
significacion a partir de una razon de ser, una utilidad enla vida practica y una finalidad
evidente para el educando. Ademas de no olvidarla necesidad de disponer de una serie
de conocimientos basicos en la memoria, esta aproximacion da prioridad a la
utilizacion de los mismos en las mitiples oportunidades que brinda la vida cotidiana, asi
como su relacion con problematicas mas cercanas al estudiante y de mayor
actualidad.

Es fundamental entonces una educacion activa, que brinde a los y las estudiantes la
oportunidad de opinar, debatir y contribuir a la construccion de su conocimiento y de
su desarrollo personal, lo cual les permite constituirse como seres activos en sociedad,
conscientes del significado de poseer derechos y conocedores de la importancia de
respetary reconocerlos derechos de los demas. Asi mismo, compartir con los adultos
la responsabilidad de crear espacios de participacion en todos los contextos donde
interacttan: la familia, la escuela, el barrio, el municipio, etcétera.

CUARTO PRINCIPIO: CIUDADANIA

* ¢ Como entendemos la ciudadania?

* ¢ COmo es una buena o un buen ciudadano?

» . Qué hay que saberyqué se debe saber hacer para ejercer la ciudadania?
* ¢ Qué diferencia hay entre instruccion civica y formacion ciudadana?

En la actualidad, el concepto de ciudadania se propone como una condicién desde la
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cual las personas participan en la definicion de su destino como individuos y como
sociedad. Asi, la ciudadania se asume y se ejerce. Se asume cuando la persona se
reconoce como integrante de un ordenamiento social y parte de las instituciones
propias de ese ordenamiento, mediante la comprension de los valores, las costumbres,
las tradiciones, las normas, las formas de interaccion y comunicacién del contexto
(familia, localidad, sociedad) en que habita. Se ejerce al participar en la construccion,
la transformacion y el mejoramiento de tales contextos.

Es decir, los ciudadanos, y en especial los nifios, nifias, jovenes y adolescentes, son
suetos sociales activos de derechos, personas en proceso de desarolo, con
capacidades ewlutivas gue deben ser respetadas, protegidas y potencializadas para su
desempefio como miembros actuantes de una sociedad incluyente, cuyo quehacer
debe estar orientado a garantizar a todas y cada una de ellas las condiciones para el
disfrute y el ejercicio legitimo y pleno de sus derechos fundamentales.

Nuestro concepto de ciudadania esta dentro del marco de las competencias
ciudadanas. Por tal razdn, trabajar en el desarrollo de competencias ciudadanas es
fortalecer la democracia en el pais, es formar ciudadanas y ciudadanos comprometidos,
respetuosos de las diferencias y defensores del bien comun. En el caso colombiano, las
ciudadanasy los ciudadanos formados de esta manera pueden utilizar la Constitucion
poliica como guia hacia la sociedad deseada y como medio para realizarla. Pueden asi,
como sujetos politicos competentes, ejercer una ciudadania que conduzca a la
ampliacion de la democracia participativa como medio para la realizacion plena del
Estado social de derecho y el logro de la paz consecuencia légica de dicha
realizacion.

QUINTO PRINCIPIO: SEXUALIDAD

* ¢Eslomismo sexo ysexualidad?

» ¢ Porqué los asuntos relacionados con la sexualidad sontan dificiles de
abordar?

» ¢ Necesitamos basamos enun marco conceptual sobre sexualidad?

José Antonio Marina llama "sexualidad al universo simbdlico construido sobre una
realidad biologica: el sexo. Existen entonces diversos conceptos de sexualidad,
derivados de diferentes modelos de pensamiento y construcciones tedricas.

Se puede afirmar por tanto que la sexualidad es una construccidn social simbdlica,
hecha a partir de la realidad de las personas: seres sexuados en una sociedad
determinada. Como tal es una dimensidon constitutiva del ser humano: bioldgica,
psicoldgica, cultural, historica y ética, que compromete sus aspectos emocionales,
comportamentales, cognitivos y comunicativos tanto para su desarrollo en el plano
individual como en el social. Este Ultimo aspecto subraya, también, el caracter
relacional de la sexualidad como algo que es, a la vez, personalizador y humanizante,
pues reconoce la importancia que tiene para el ser humano establecer relaciones con
otros, en diferentes grados de intimidad psicolégica y fisica.
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Parar facilitar la comprension y el estudio de esta construccion simbdlica, es posible
identificar sus elementos estructurales, como son los componentes y las funciones
sexuales primordiales.

Proponemos los siguientes componentes de la sexualidad

 Identidad de género.
« Comportamientos culturales de género.
» Orientacion sexual.

Identidad de género

La identidad de género se puede definir, entonces, como la igualdad a si mismo, la
unidad y la persistenciade la propia individualidad como hombre, mujer o ambivalente,
en mayor o menor grado. Segin esto, la identidad de género hace referencia al
sentimiento profundo de una persona de igualdad, unidad y persistencia como
hombre, mujer o ambivalente, a través del iempo y a pesar de los cambios fisicos o
psiquicos.

Hoy, el asunto de identidad invita a hablar de subjetividad, dando a entender con ello
las posibilidades de variacion y dinamismo que se presentan en las personas en su
autoconcepto como hombres y mujeres.

Comportamientos culturales de género

Por otra parte, las personas construyen socialmente y se apropian culturalmente de los
papeles de hombre y mujer, y, por extension, de los rasgos de la masculinidad y la
feminidad, por lo que para enfatizar su caracter cambiante se puede hablar de
comportamientos culturales de género. Este término esta relacionado con el de roles
de género, que se refiere a los gestos y las conductas asociados a cada uno, que aun
cuando atribuidos mas a uno gque al otro, "son no obstante intercambiables y flexibles
en funcién de factores de adaptacion y acomodo. Asi, los roles de género estan muy
determinados por patrones culturales, que se transmiten y modifican de una
generacién a otra.

Los comportamientos culfurales de género incluyen una variedad de caracteristicas,
relacionadas con estereotipos y prejuicios sobre el valor dado por la cultura a los hombres
y las mujeres

Hay una gama enorme de ellos, que comprende desde aspectos explicitos como asignar el
color rosado a las mueres y el azul a los hombres, asumir que los juguetes adecuados
para las nifias son diferentes a los de los nifios, determinar distintas actvidades para
mujeres y hombres en su tiempo libre, los roles en la pareja, la familia y la sociedad v el
gjercicio del poder. Por tanto, al ser caracterisicas construidas cuituralmente pueden
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modificarse hacia formas cada vez mas equitatvas e incluyentes, transformacion que
debe ser un fin en cualquier proyecto pedagdgico de educacion para la sexualidad y la
construccion de ciudadania.

Orientacion sexual

Como complemento a los componentes mencionados, la orientaciéon sexual habla de la
granvariedad de manifestaciones de la atracciéon sexo-erotica y sexo-afectiva. Abarca
todas las posibles variaciones entre la orientacion hacia personas del sexo opuesto
(heterosexual), del mismo (homosexual) o de ambos sexos (bisexual).

Ademas de los componentes, la sexualidad tiene cuatro funciones fundamentales:
1. Comunicativa relacional.

2. Reproductiva.

3. Erotica.

4. Afectiva.

1. Funcién comunicativa relacional

Tiene que ver con las multiples formas de expresar las maneras de sentir, pensar y
hacer en relacion conla sexualidad, que facilitan el desarrollo de procesos cognitivos,
emocionales y comunicativos en las relaciones humanas. En este sentido, esta
intimamente relacionada con las demas funciones.

Segun Eusebio Rubio, sus caracteristicas son:

e Imaginarios y representaciones sociales frente a los procesos de
comunicacion y vinculacion relacionados con la sexualidad

e Estructuracién, deconstruccion y resignificacion de los codigos linguisticos
con los cuales las personas se comunican y construyen relaciones
significativas en sus vidas.

e Constitucion de un sistema de valores, creencias, sociales y sexuales que
afectan la toma de decisiones acerca de la sexualidad.

De esa manera, cualquier encuentro entre dos 0 mas personas es siempre
comunicativo, y los que tenemos con otros como seres sexuales cumplen una
funcion comunicativa-relacional. El desarrollo de competencias que permitan
ejercer esta funcidn es la base de la construccién de relaciones humanas de
calidad, en las que sus miembros logren acuerdos benéficos para todas las partes
involucradas y diriman los conflictos de forma pacffica y democratica,
considerando los intereses de todas las partes.

2. Funcién reproductiva
Por reproductividad se entienden la posibilidad humana de producir individuos,

gue en gran medida sean similares (no idénticos) a los que los produjeron, y las
construcciones mentales acerca de esta posibilidad.
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Algunas caracteristicas de esta funcion son:

e Tener manifestaciones psicologicas y sociales que trascienden el evento
biol6gico de la concepcion, el embarazo y el parto.

e En el plano bioldgico, los avances en torno a la procreacion.

e En lo psicologico, todas las construcciones sobre la maternidad y la
paternidad.

e En lo social, significaciones del hecho reproductivo y de la concepcion, por
ejemplo, de acuerdo con el ciclo vital; la institucionalizacion de las politicas
reproductivas y los fendbmenos demograficos.

Todo ello, atravesado por la variable de género, adquiere dimensiones complejas
y enriquecidas.

3. Funcion erdética

Se relaciona con el componente placentero de las experiencias corporales
(individualmente vividas o, mas frecuentemente, en interaccién con otros), en las
gue ocurren los procesos de activacion de respuesta genital y corporal. Muchos de
estos se dan, de hecho, lejanos a los genitales, en el sistema nervioso central.
Rubio (1994) define la funcidn erdtica como: los "procesos humanos en torno al
apetito por la excitacion sexual, la excitacibn mismay el orgasmo, sus resultantes en la
calidad placentera de esas vivencias humanas, asi como las construcciones mentales
alrededor de estas experiencias”. Sus caracteristicas incluyen:

» Desde lo bioldgico, la anatomia y la fisiologia del erotismo, cruzada porelsexoy
el gérero. Contiene el deseo, la excitaciéon y el orgasmo como respuestas
sexuales humanas.

* Sus componentes mentales, representaciones y simbolizaciones, la significacion
social y su regulacién, hacen del erotismo una caracteristica especificamente
humana.

» Todos desarrollamos una identidad erdtica, con simbolizaciones particulares
gue se integran al resto de nuestra sexualidad y de nuestra vida en general.

En sintesis, la funcion erética resalta la sexualidad como una fuente primordial de
placer y goce, en la que intervienen factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales; y
cada ser humano tiene el derecho de vivir una sexualidad plena.

4. Funcion afectiva

Se entiende como la capacidad humana de desarrollar afectos intensos
(resonancia afectiva) ante la presencia 0 ausencia, disponibilidad o
indisponibilidad de otro ser humano en especifico, asi como las construcciones
mentales, individuales y sociales que de ellos se derivan (Rubio, 1994),
relacionadas con la sexualidad.
Sus caracteristicas comprenden:

* Elamor como la forma de vida afectiva ideal.
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e Los patrones de apego Yy el establecimiento de la pareja (formacién, ciclo y
disolucion), aspectos importantes en el estudio psicologico de la funcion
afectiva de la sexualidad.

e La regulacion institucional y legal de estos procesos constituye verdaderos
enclaves culturales que permiten el examen de las condiciones de género
entre hombres y mujeres a través de su ciclo vital.

e Los fendbmenos demograficos (migraciones y patrones de formacion de
uniones), relacionados, en alguna medida, con los fenbmenos de la vida
afectiva.

SEXTO PRINCIPIO: EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y
CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

* ¢ Qué sentido tiene para la vida lo que aprendemos conrespecto a la
sexualidad?

¢ Hay habilidades, conocimientos y actitudes propias para la sexualidad?

» ¢ Como se debe aprender sobre sexualidad?

* ¢ Qué se debe aprender sobre sexualidad?

+ ¢ Ddnde se debe aprender sobre sexualidad?

» ¢ Conquiénse debe aprender sobre sexualidad?

¢ Cuando se debe aprender sobre sexualidad?

» ; Como se relacionan la vivencia de la sexualidad y el ejercicio de la ciudadania?

Eldesarrollo de la educacién sexual en el pais lleva a interrogarse sobre como formar
personas con una capacidad reflexiva y critica, para que manejeny resuelvan mejor las
situaciones que se les presentan en relacion consigo mismas, con los demas y con su
entorno. Personas que, mediante el ejercicio pleno de la sexualidad, se desamolen
como ciudadanas/ciudadanos Y, de esta forma, crezcan como seres humanos.

Por eso, la Educaciéon para la Sexualidad se propone como reto la promocién de
conocimientos, habilidades, actitudes, valores y comportamientos que favorezcan la
dignidad humanay el ejercicio de los derechos humanos sexuales y reproductivos, yel
logro de la salud sexual y reproductiva, a partir de personas autbnomas que establecen
relaciones cada vez mas pacficas, democraticas y pluralistas. Esta propuesta pretende
asegurar que las escuelas favorezcan la vida saludable, el ejercicio de la ciudadania y
los aprendizajes bésicos para la vida.

La Educacion para la Sexualidad es la formacion del ciudadano y la ciudadana para la
democracia sexual y como tal debe estar enmarcada en un contexto de profundo conocimiento de
los derechos humanos y de méxima valoracion del respeto a los derechos de los demas, como
regla maxima de convivencia humana. Esto implica profundo respeto por los estilos de vida sexual,
de pareja ydel género.
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Al ser la sexualidad una dimensién que se manifiesta en lo publico y enlo privado, la
escuela puede y debe desempefar un papel primordial en el desarrollo de
competencias parasu ejerciciolibre, saludable, autbnomo y placentero, que permita a
los suetos reconocerse y relacionarse consigo mismos y con los demas desde
diferentes culturas.

8.MARCO LEGAL

La Constitucion Politica de Colombia en el Capitulo 1 hace referencia a los
Derechos Fundamentales de toda persona.

La Ley General de Educacion en el “Capitulo 1”, articulo 92 dice que “La
Educacién debe favorecer el pleno desarrollo de la personalidad del educando,
dar acceso a la cultura al logro del conocimiento y a la formacion de valores
ciudadanos, la asuncién de responsabilidades, la solucion de conflictos
problemas y habilidades para la comunicacion, la negociacion y la
participacién.”

El Ministerio de Educacién Nacional mediante Resolucion No. 03353 del 2 de
Julio de 1993 determiné la obligatoriedad de la Educacion Sexual en todos los
establecimientos educativos del pais que ofrecen y desarrollan programas de
preescolar, basica primara, basica secundaria y media.

La Ley 115 de 199, General de Educacion ratificé en el articulo No. 14, Literal
e), la obligatoriedad de la Educacién Sexual.

El Decreto reglamentario 1860 del 03 de Agosto de 1994, establece en el
articulo No. 36 que: “la ensefanza prevista en el articulo, se cumplira bajo la
modalidad de proyectos pedagogicos”.

En 1999 el Ministerio de Educacion Nacional e compafia del Fondo de
Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), desarroll6 el Proyecto de
Educacion en Salud Sexual y Reproductividad de jévenes para jovenes.

En 2003, el Gobierno Nacional, con el apoyo de la misma entidad y por medio
del Ministerio de Poblacién Social, que integra los sectores de salud y trabajo
hizo publica la politica nacional de salud sexual y reproductiva.

En la actualidad, la insercion del programa de Educacion para la sexualidad y

construccion y ciudadania en el marco de competencia ciudadana representa
una oportunidad para complementar las respuestas a los retos educativos.
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9.ESTUDIO DE CONTEXTO

La INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN, se
encuentra ubicada en el BARRIO BELEN-DIVINA PASTORA-RUDESINDO
SOTO, COMUNA 9, de SAN JOSE DE CUCUTA, NORTE DE SANTANDER,
limita SEGUN LAS COMUNAS: AL OCCIDENTE CON LA COMUNA 8, AL
NORTE CON LAS COMUNAS 5 Y 7, AL ORIENTE CON LA COMUNA 2 Y AL
SUR COMUNA 10. SEGUN LOS BARRIOS: AL OCCIDENTE: EL RODEO, AL
NORTE: EL PROGRESO, GAITAN, SANTANDER, AL ORIENTE: BARRIO
NUEVO, AL SUR: CORREGIMIENTO DEL CARMEN DE TONCHALA.

Atiende a nifios y jovenes que pertenecen a familias de estrato 1 y 2, en donde las
madres se dedican a las labores del hogar sin generar ingresos econdmicos Y los
padres trabajan en actividades tales como jornaleros siembra y comercializacién
de cultivos arroz, yuca, platano y productos transitorios como la ahuyama,
berenjena, entre otros, ademas de la cria de ganado caprino, Yy otros oficios como
albafiles. En muchos casos las madres son cabezas de hogar trabajando
informalmente en servicios generales, por lo tanto los recursos econdémicos de
estas familias son muy escasos.

Ademas, se observa que un alto porcentaje de la poblacién vive en union libre,
existe disfuncion familiar donde es muy conocida las palabras madrastra o
padrastro, el adulterio, las prepagos, las pandillas, las culturas suburbanas y la
pérdida de costumbres familiares generan una marcada descomposicion familiar,
social, étnica, cultural y humanistica de los jévenes y adolescentes de la region.

La poblacion adulta de esas veredas en su mayoria han realizado estudios de
primaria, algunos casos son analfabetas y muy pocos han terminado la basica
secundaria. El ingreso a la universidad es remoto, no solo para los padres sino
para los hijos. Todo esto a pesar de que existen otros centros de educaciony en el
colegio funciona la educacion por ciclos en las noches.

Existe biodiversidad cultural debido a la influencia del vecino pais, sumado al
desplazamiento, originado por el desempleo y la violencia, ocasionando perdida
de la identidad propia de la regién y del sentido de pertenencia.

Dadas estas circunstancias y otras que se encuentran resefiadas en el POT
(PLAN DE ORDENAMIEENTO TERRITORIAL), basados en el diagnostico
municipal realizado por la secretaria de Educacion de este municipio, y ademas de
ser esta una de las Instituciones mas grandes de Cucuta, con un ndmero no
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menor a 4.700 estudiantes que aunque en el pasado era la Unica Institucion que
presentaba todos los grados de escolaridad y a pesar de la creacion del
Megacolegio, esta Institucion cuenta con el apoyo tradicional de la poblacién de
estos barrios, la confianza de los padres que han puesto en nuestros docentes la
valiosa labor de educar y formar en valores y en construcciéon de la ciudadania a
estos nifios, nifias y jovenes que serdn el futuro tan esperado para esta
comunidad.

10. PROBLEMATICA

La Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Belén cuenta con un nimero
aproximado de 4.800 estudiantes, repartidos en 5 sedes, en dos jornadas Mafiana
y tarde. Para determinar la situacion problema se realizaron en cada una de las
sedes y de las jornadas diferentes actividades tales como socializacion del
proyecto a los docentes, padres y grupo representativo de estudiantes,
socializacion de los derechos sexuales y reproductivos, marcha de los derechos,
buzdn de la sexualidad, preguntas de los docentes en sus aulas respectivas para
detectar los posibles problemas que afectan a nuestros estudiantes, elaboraciéon y
validaciéon de encuestas con apoyo de la sicéloga MARCELA VILLAMIZAR
MOGOLLON, se aplicaron a una muestra representativa de los estudiantes de
toda la INSTITUCION para determinar la problematica de importancia a tratar en
este proyecto.

Para saber el numero de encuestados se aplicé una férmula epidemiolégica donde
se tomo al azar el 10% del total de estudiantes de la Institucion.

n—1+*10/100

donde n = nimero total de estudiantes

n= 4800

n primaria: 3243 estudiantes, muestra para encuestas 324

n secundaria: 1557 estudiantes, muestra para encuestas 156
Los resultados fueron los siguientes:

Anexo 2y 3
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11. PRIORIZACION DEL PROBLEMA

Después de aplicadas las encuestas tanto para los estudiantes de secundaria
como los de primaria y preescolar, y teniendo en cuenta los aportes encontrados
en el buzon, se tabularon los datos encontrandose los siguientes problemas:

GRADOS PREESCOLAR -1
®No utiliza los nombres correctos a las partes
intimas del cuerpo
®@No sabe expresar los sentimientos con
respeto

GRADOS 2 -3
@Manifiestan miedos a que los dejen solos en
algin momento
®@Desconoce las normas de higiene y limpieza
de las partes intimas

GRADOS 4 -5
® Desconocimiento de los futuros cambios
fisicos que presentaran los nifios y nifas en
la pubertad y el desarrollo
® Confunden sexualidad con sexo Yy
genitalidad y piensan que es malo
GRADOS 6 - 8
®@Irrespeto con agresion verbal por parte de los
companeros, apodos
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@La falta de autonomia en la toma de
decisiones

GRADOS 9 -11

®@Irrespeto con agresion verbal por parte de los
companeros
®@Asumir con responsabilidad la sexualidad
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HILOS CONDUCTORES

GRADO PRE-ESCOLAR - PRIMERO

TIENEN DIFICULTAD PARA EXPRESAR LOS SENTIMIENTOS CON RESPETO

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA
SEXUALIDAD

IDENTIDAD DE | DERECHO A LA Comprendo gue tengo derecho a la libertad de expresion y

GENERO INFORMACION que ese derecho incluye la libertad de buscar, recibir y
difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin
consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o
impresas, en forma artistica o por cualquier otro medio que
yo elija.

COMPORTAMIENTOS CULTURAY Comprendo gue la cultura ha asignado comportamientos a

CULTURALES DE | COMPORTAMIENTOS DE cada geénero, que puedo modificar para que sean mas

GENERO GENERO equitativos y permitan a mujeres y hombres desarrollarse

como individuos, como pareja, como familia y como
miembros activos de una sociedad.

ORIENTACION SEXUAL | CONSTRUCCION DE

AMBIENTES DE RESPETO

Participo en la construccion de ambientes pluralistas, en los
que todos los miembros de la comunidad puedan elegir y
vivir libremente su orientacion sexual, sin discriminacion,
resgos, amenazas 0 COerciones.
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FUNCIONES DE LA
SEXUALIDAD

HILO CONDUCTOR

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA

EXPRESIONES EROTICAS

Comprendo que las diferentes expresiones eroticas son
una fuente de placer y bienestar, y las acepto en miy en
otros.

FUNCION AFECTIVA

IDENTIFICACION,
EXPRESION Y MANEJO DE
EMOCIONES PROPIAS Y
AJENAS

Identifico mis emocionesy las de los demas, ylas expreso
de forma asertiva. Siento empatia con las emociones de las
demas personas y esto me permite, por ejemplo, alegrarme
con los triunfos ajenos, sentirme mal cuando se hace dafio
a otro, pedir perdény emprender acciones reparadoras
cuando las situaciones lo requieren.

FUNCION FUNCIONAMIENTO Comprendo el funcionamiento biolégico de la sexualidad
REPRODUCTIVA BIOLOGICO SEXUAL Y |y de la reproduccion humana, y esta comprension me
REPRODUCTIVO sirve para vivir una sexualidad satisfactoria y saludable
para miy para los demas.
FUNCION VALORACION Y RESPETO | Reconozco que existen muchas formas de vivir la
COMUNICATIVA A LA IDENTIDAD Y A LA | sexualidad y respetoy valoro las diferencias.
RELACIONAL DIFERENCIA
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

GRADO PRE-ESCOLAR - PRIMERO

NO UTILIZA LOS NOMBRES CORRECTOS A LAS PARTES INTIMAS DEL CUERPO

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA
SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | IDENTIDAD Y Entiendo que la sexualidad es una dimension constitutiva de
GENERO SEXUALIDAD la identidad humana y sé diferenciar qué la constituye.
COMPORTAMIENTOS FLEXIBILIDAD EN LOS Participo en la construccibn de comportamientos
CULTURALES DE | COMPORTAMIENTOS culturales de género flexibles, igualitarios y dignificantes,
GENERO CULTURALES DE gue permitan la vivencia de diferentes opciones de vida
GENERO entre hombres y mujeres en un marco de equidad.
ORIENTACION SEXUAL | ORIENTACION SEXO- Comprendo que existen diferentes tipos de orientacién
EROTICAY AFECTIVA sexo-erética y sexo- afectiva que incluyen gran variedad de
manifestaciones de la atraccion y el nivel de excitacion
sexual y amorosa.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCION EROTICA EL CUERPO COMO FUENTE

DE BIENESTAR

Entiendo que mi cuerpo es una fuente de bienestar, lo
cuido, me siento a gusto con €l y opto por estilos de vida
saludable.

FUNCION AFECTIVA ESTABLECIMIENTO DE | Comprendo que con la sexualidad se  comunican
VINCULOS emociones que posibilitan la creacion de relaciones basadas
en el carifo, la ternura y el amor.
FUNCION FUNCIONAMIENTO Comprendo el funcionamiento biolégico de la sexualidad
REPRODUCTIVA BIOLOGICO SEXUAL Y |y de la reproduccion humana, y esta comprensién me
REPRODUCTIVO sirve para vivir una sexualidad satisfactoria y saludable
para miy para los demas.
FUNCION VALORACION Y RESPETO | Reconozco que existen muchas formas de vivir la
COMUNICATIVA —| A LA IDENTIDAD Y A LA | sexualidad y respeto y valoro las diferencias.
RELACIONAL DIFERENCIA

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN

CUCUTA




INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

GRADO SEGUNDO - TERCERO

MANIFIESTAN MIEDOS A QUE LOS DEJEN SOLOS EN ALGUN MOMENTO

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA

SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | DESARROLLO DEL JUICIO | Tomo decisiones cada vez mas autdonomas, basadas en el
GENERO MORAL respeto a la dignidad humana y en la preocupacion por el

bien comun, que parten del andlisis, la argumentacion y el
didlogo sobre dilemas que plantea la cotidianidad frente a
la sexualidad, y que propenden por estilos de vida
saludable.

COMPORTAMIENTOS
CULTURALES DE
GENERO

CULTURAY
COMPORTAMIENTOS DE
GENERO

Comprendo gue la cultura ha asignado comportamientos a
cada género, que puedo modificar para que sean mas
equitativos y permitan a mujeres y hombres desarrollarse
como individuos, como pareja, como familia y como
miembros activos de una sociedad.

ORIENTACION SEXUAL

VALORACION DE LA
DIVERSIDAD

Comprendo que todas las personas tienen derecho a
participar enlas decisiones que puedan afectarlas. Aprecio e
incluyo los aportes de todos los miembros de la comunidad
en la toma de decisiones, independientemente de cual sea
su orientacién sexual.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA HILO CONDUCTOR

SEXUALIDAD

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA DERECHO A LA INTIMIDAD

Comprendo que tengo pleno derecho sobre mi cuerpo y
gue nadie puede acceder a él sinmi consentimiento. Acudo
a personas e instituciones especializadas cuando este
derecho es vulnerado en mi 0 en otros.

FUNCION AFECTIVA
DE LAS RELACIONES

CONSTRUCCION Y CUIDADO

Entiendo que existen diferentes tipos de relaciones
afectivas y establezco relacionesbasadasenel respeto y el
cuidado de miy de las demas personas involucradas

Entiendo que todas las personas tienen derecho a la vida 'y
gque ninguna puede ser puesta en peligro de muerte en el
ejercicio de su sexualidad y su reproduccion.

FUNCION DERECHO A LA VIDA
REPRODUCTIVA

FUNCION DERECHO A LA
COMUNICATIVA - | SEGURIDAD PERSONAL
RELACIONAL

Comprendo que tengo derecho a tener ambientes
escolares, sociales y familiares democraticos, libres de
miedos, amenazas o temores derivados del acoso, la
violacion y el abuso sexual, en la vida privada y publica.
Participo en la construccién de dichos ambientes.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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GRADO SEGUNDO - TERCERO

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

DESCONOCE LAS NORMAS DE HIGIENE Y LIMPIEZA DE LAS PARTES INTIMAS

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA

SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | VALORACION DE Si Me reconozco como un ser valioso y Unico, que merece ser
GENERO MISMO respetado y valorado.

Recurro a las instituciones y personas adecuadas que
puedan ayudarme a defender mis derechos cuando estos
son vulnerados.

COMPORTAMIENTOS ANALISIS CRITICO

Analizo criticamente los roles establecidos para cada

CULTURALES DE | DE LOS género, en mi cultura y en culturas diferentes, y emprendo

GENERO COMPORTAMIENTOS acciones para superar estereotipos y prejuicios asociados
CULTURALES DE al género.
GENERO

ORIENTACION SEXUAL | ORIENTACION SEXO- | Comprendo que existendiferentes tipos de orientacion sexo-
EROTICA Y AFECTIVA erética y sexo- afectiva que incluyen gran variedad de

manifestaciones de la atraccion y el nivel de excitacion
sexual y amorosa.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA HILO CONDUCTOR

SEXUALIDAD

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA
DE BIENESTAR

EL CUERPO COMO FUENTE

Entiendo que mi cuerpo es una fuente de bienestar, lo
cuido, me siento a gusto con él y opto por estilos de vida
saludable.

FUNCION AFECTIVA ESTABLECIMIENTO DE | Comprendo que con la sexualidad se comunican
VINCULOS emociones que posibilitan la creacion de relaciones

basadas en el carifio, la ternura y el amor

FUNCION SALUD SEXUAL Y | Comprendo la importancia de la salud sexual y

REPRODUCTIVA REPRODUCTIVA reproductiva, entendida como el bienestar fisico,
psicoldgico y social en todos los aspectos relacionados
con el sistema reproductivo, en miy en otros, y empleo
estrategias para mantenerme sano.

FUNCION DERECHO A LA Entiendo que tengo derecho a una educacion oportuna y

COMUNICATIVA —| EDUCACION de calidad, que me permita vivir la sexualidad de forma

RELACIONAL plena y desarrollar competencias para el ejercicio de mis

derechos sexuales y reproductivos. Emprendo acciones
en caso de que este derecho mio o de otros sea
vulnerado.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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GRADO CUARTO - QUINTO

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

DESCONOCIMIENTO DE LOS FUTUROS CAMBIOS FiSICOS QUE PRESENTARAN LOS NINOS Y

NINAS EN LA PUBERTAD Y EL DESARROLLO

COMPETENCIA

Comprendo que todas las personas son un fin en si
mismas Yy, por tanto, valiosas por ser seres humanos, y
emprendo acciones para que esto searealidad en mi, en mi
familia, en mi pareja y en la sociedad.

Comprendo gque la cultura ha asignado comportamientos a
cada género, que puedo modificar para que sean mas
equitativos y permitan a mujeres y hombres desarrollarse
como individuos, como pareja, como familia y como
miembros activos de una sociedad.

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR
SEXUALIDAD

IDENTIDAD DE | RECONOCIMIENTO DE LA

GENERO DIGNIDAD

COMPORTAMIENTOS CULTURAY

CULTURALES DE | COMPORTAMIENTOS DE

GENERO GENERO

ORIENTACION SEXUAL ORIENTACION SEXO-

EROTICA Y AFECTIVA

Comprendo que existen diferentes tipos de orientacion sexo-
erética y sexo- afectiva que incluyen gran variedad de
manifestaciones de la atraccion y el nivel de excitacion
sexual y amorosa.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA
SEXUALIDAD

HILO CONDUCTOR

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA

EL CUERPO COMO FUENTE
DE BIENESTAR

Entiendo que mi cuerpo es una fuente de bienestar, lo
cuido, me siento a gusto con él y opto por estilos de vida
saludable.

FUNCION AFECTIVA

ESTABLECIMIENTO DE
VINCULOS

Comprendo que con la sexualidad se comunican
emociones que posibilitan la creacion de relaciones
basadas en el carifio, la ternura y el amor

FUNCION FUNCIONAMIENTO Comprendo el funcionamiento biolégico de la sexualidad
REPRODUCTIVA BIOLOGICO SEXUAL Y |y de la reproduccion humana, y esta comprension me
REPRODUCTIVO sirve para vivir una sexualidad satisfactoria y saludable
para miy para los demas.
FUNCION DERECHO A LA Entiendo que tengo derecho a una educacion oportuna y
COMUNICATIVA EDUCACION de calidad, que me permita vivir la sexualidad de forma
RELACIONAL plena y desarrollar competencias para el ejercicio de mis

derechos sexuales y reproductivos. Emprendo acciones
en caso de que este derecho mio o de otros sea
vulnerado.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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GRADO CUARTO - QUINTO

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
P Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
> DANE N° 15400100772301

CONFUNDEN SEXUALIDAD CON SEXO Y GENITALIDAD Y PIENSAN QUE ES MALO

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA
SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | IDENTIDAD Y Entiendo que la sexualidad es una dimensidn constitutiva de
GENERO SEXUALIDAD la identidad humana y sé diferenciar qué la constituye.
COMPORTAMIENTOS ANALISIS CRITICO analizo criticamente los roles establecidos para cada
CULTURALES DE | DE LOS | género, en mi cultura y en culturas diferentes, y emprendo
GENERO COMPORTAMIENTOS acciones para superar estereotipos y prejuicios asociados
CULTURALES DE al género.
GENERO
ORIENTACION SEXUAL ORI]ENTACION SEXO- | Comprendo que existen diferentes tipos de orientacion sexo-
EROTICA Y AFECTIVA erética y sexo- afectiva que incluyen gran variedad de
manifestaciones de la atraccion y el nivel de excitacion
sexual y amorosa.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA HILO CONDUCTOR COMPETENCIA
SEXUALIDAD
FUNCION EROTICA EL CUERPO COMO FUENTE | Entiendo que mi cuerpo es una fuente de bienestar, lo
DE BIENESTAR cuido, me siento a gusto con él y opto por estilos de vida
saludable.
FUNCION AFECTIVA ESTABLECIMIENTO DE | Comprendo que con la sexualidad se comunican
VINCULOS emociones que posibilitan la creacion de relaciones
basadas en el carifio, la ternura y el amor
FUNCION SALUD SEXUAL Y | Comprendo la importancia de la salud sexual y
REPRODUCTIVA REPRODUCTIVA reproductiva, entendida como el bienestar fisico,
psicoldgico y social en todos los aspectos relacionados
con el sistema reproductivo, en miy en otros, y empleo
estrategias para mantenerme sano.
FUNCION VALORACION Y RESPETO | Reconozco que existen muchas formas de vivir la
COMUNICATIVA —| A LA IDENTIDAD Y A LA | sexualidad y respeto y valoro las diferencias.
RELACIONAL DIFERENCIA

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

IRRESPETO CON AGRESION VERBAL POR PARTE DE LOS COMPANEROS

COMPETENCIA

Comprendo que todas las personas son un fin en si
mismas Yy, por tanto, valiosas por ser seres humanos, y
emprendo acciones para que esto sea realidad en mi, en
mi familia, en mi pareja y en la sociedad

Comprendo que la cultura ha asignado comportamientos a
cada género, que puedo modificar para que sean mas
equitativos y permitan a mujeres y hombres desarrollarse
como individuos, como pareja, como familia y como
miembros activos de una sociedad.

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR
SEXUALIDAD

IDENTIDAD DE | RECONOCIMIENTO DE LA

GENERO DIGNIDAD

COMPORTAMIENTOS CULTURAY

CULTURALES DE | COMPORTAMIENTOS  DE

GENERO GENERO

ORIENTACION SEXUAL | CONSTRUCCION DE

AMBIENTES DE RESPETO

Participo en la construccion de ambientes pluralistas, en los
gue todos los miembros de la comunidad puedan elegir y
vivir libremente su orientacion sexual, sin discriminacion,
riesgos amenazas 0 coerciones.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA
SEXUALIDAD

HILO CONDUCTOR

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA

LENGUAJE DEL EROTISMO

Entiendo que existen diferentes simbolizaciones vy
representaciones sociales frente al erotismo. Reconozco
cuando estas van en contra de la dignidad propia o de la de
otras personas y emprendo acciones para su proteccion.

Entiendo que existen diferentes tipos de relaciones
afectivas y establezco relaciones basadasenel respeto y el
cuidado de miy de las demas personas involucradas

Comprendo que tengo derecho a vivir libre de presionesy
de violencias sexuales, y emprendo acciones para que ni
yo ni ninguna otra persona sea manipulada con fines
sexuales que atenten contra su integridad fisica, psiquica
y social.

FUNCION AFECTIVA CONSTRUCCION Y
CUIDADO DE LAS
RELACIONES

FUNCION DERECHO A LA

REPRODUCTIVA INTEGRIDAD FISICA,
PSIQUICA Y SOCIAL

FUNCION DERECHOA LA SEGURIDAD

COMUNICATIVA —| PERSONAL

RELACIONAL

Comprendo que tengo derecho a tener ambientes
escolares, sociales y familiares democraticos, libres de
miedos, amenazas o temores derivados del acoso, la
violacion y el abuso sexual, en la vida privada y publica.
Participo en la construccion de dichos ambientes.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

LA FALTA DE AUTONOMIA EN LA TOMA DE DECISIONES

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA

SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | DESARROLLO DEL JUICIO | Tomo decisiones cada vz mas autbnomas, basadas en el
GENERO MORAL

respeto a la dignidad humana y en la preocupacién por el
bien comun, que parten del andlisis, la argumentacion vy el
dialogo sobre dilemas que plantea la cotidianidad frente a la
sexualidad, y que propenden por estilos de vida saludable.

COMPORTAMIENTOS ANALISIS CRITICODE

Analizo criticamente los roles establecidos paracada

CULTURALES DE | LOS género, en mi cultura y en culturas diferentes, y emprendo

GENERO COMPORTAMIENTOS acciones para superar estereotipos y prejuicios asociados
CULTURALES DE al género.
GENERO

ORIENTACION SEXUAL | VALORACION DE LA Comprendo que todas las personas tienen derecho a
DIVERSIDAD

participar enlas decisiones que puedan afectarlas. Aprecioe
incluyo los aportes de todos los miembros de la comunidad
en la toma de decisiones, independientemente de cual sea
su orientacién sexual.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA
SEXUALIDAD

HILO CONDUCTOR

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA IGUALDAD ENTRE SEXOS

Entiendo que hombres y mujeres tenemos derecho a
participar en las decisiones referidas a la vivencia del
erotismo, sin vulneracion de la propia persona o de las
deméas. Emprendo acciones para que esto sea realidad
en las relaciones en las que estoy involucrado.

FUNCION AFECTIVA s
VINCULOS

ESTABLECIMIENTO DE

Comprendo que con la sexualidad se comunican
emociones que posibilitan la creacién de relaciones
basadas en el carifio, la ternura y el amor

FUNCION
REPRODUCTIVA

TOMA DE DECISIONES

Tomo decisiones autdonomas frente a mi vida sexual,
basadas en principios éticos universales que se
sustentan en el respeto a la dignidad humana y
considerando el bienestar de todos los posibles
involucrados. Para ello, empleo el conocimiento cientifico
que tengo, como, por ejemplo, los conocimientos en
métodos de planificacion, sobre las consecuencias del
abuso de sustancias sicoactivas, y acerca de las formas
para la prevenciéon de ITS y VIH/sida.

FUNCION
COMUNICATIVA -
RELACIONAL

ESTABLECIMIENTODE
ACUERDOS FRENTEALA
SEXUALIDAD

Establezco acuerdos frente a mi sexualidad con mi
pareja, mi familia y con los demas miembros de la
sociedad, de manera consensuada, sin coaccion y
teniendo en cuenta mi bienestar y el de los demas.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

IRRESPETO CON AGRESION VERBAL POR PARTE DE LOS COMPANEROS

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA

SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | VALORACION DE SI MISMO | Me reconozco como un ser valioso y Gnico, gue merece ser
GENERO respetado y valorado.

Recurro a las instituciones y personas adecuadas que
puedan ayudarme a defender mis derechos cuando estos
son wulnerados.

COMPORTAMIENTOS
CULTURALES DE
GENERO

FLEXIBILIDAD EN
COMPORTAMIENTOS
CULTURALES DE GENERO

LOS

Participo en la construccion de comportamientos culturales
de género flexibles, igualitarios y dignificantes, que permitan
la vivencia de diferentes opciones de vida entre hombres y
mujeres en un marco de equidad.

ORIENTACION SEXUAL | CONSTRUCCION DE

AMBIENTES DE RESPETO

Participo en la construccion de ambientes pluralistas, en los
gque todos los miembros de la comunidad puedan elegir y
vivir libremente su orientacion sexual, sin discriminacion,
riesgos amenazas 0 Coerciones.
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Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
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FUNCIONES DE LA HILO CONDUCTOR

SEXUALIDAD

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA LENGUAJE DEL EROTISMO

Entiendo que existen diferentes simbolizaciones vy
representaciones sociales frente al erotismo. Reconozco
cuando estas van en contra de la dignidad propia o de la de
otras personas y emprendo acciones para su proteccion.

FUNCION AFECTIVA EXPRESION DE AFECTO

Comprendo que expresar y recibir afecto promueve el
bienestar humano y fortalece las relaciones

FUNCION DERECHO A LA VIDA Entiendo que todas las personas tienen derecho a la vida y

REPRODUCTIVA gue ninguna puede ser puesta en peligro de muerte en el
ejercicio de su sexualidad y su reproduccion.

FUNCION CONVIVENCIAPACIFICAY Soluciono mis conflictos de forma pacffica y dialogada,

COMUNICATIVA — | DIALOGICA encontrando balances justos que relacionan los

RELACIONAL intereses personales, de pareja, familiares y sociales.

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

ASUMIR CON RESPONSABILIDAD LA SEXUALIDAD

COMPONENTES DE LA | HILO CONDUCTOR COMPETENCIA

SEXUALIDAD
IDENTIDAD DE | PROYECTO DE VIDA Oriento mi vida hacia mi bienestar y el de las demas
GENERO personas, y tomo decisiones que me permiten el libre

desarrollo de mi personalidad, a partir de mis proyectos y
aguellos que construyo con otros.

COMPORTAMIENTOS
CULTURALES DE
GENERO

EQUIDAD DE GENERO

Entiendo que las mujeres y los hombres somos libres e
iguales en dignidad y derechos. Emprendo acciones para
que las diversas formas de ser hombre o mujer, que
permiten el desarrollo de todas las potencialidades
humanas, sean respetadas y valoradas en los diferentes
contextos.

ORIENTACION SEXUAL

ORIENTACION SEXO-
EROTICAY AFECTIVA

Comprendo que existen diferentes tipos de orientacion
sexo-erotica y sexo- afectiva que incluyen gran variedad de
manifestaciones de la atraccion y el nivel de excitacion
sexual y amorosa.
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Decreto de Creacion 000800 Septiembre30 de 2002
DANE N° 15400100772301

FUNCIONES DE LA
SEXUALIDAD

HILO CONDUCTOR

COMPETENCIA

FUNCION EROTICA

EL CUERPO COMO FUENTE
DE BIENESTAR

Entiendo que mi cuerpo es una fuente de bienestar, lo
cuido, me siento a gusto con él y opto por estilos de vida
saludable.

FUNCION AFECTIVA

CONSTRUCCION Y

CUIDADO DE LAS
RELACIONES

Entiendo que existen diferentes tipos de relaciones
afectivas y establezco relaciones basadas en el respeto y
el cuidado de miy de las demas personas involucradas

FUNCION SALUD SEXUAL Y | Comprendo la importancia de la salud sexual y

REPRODUCTIVA REPRODUCTIVA reproductiva, entendida como el bienestar fisico,
psicolégico y social en todos los aspectos relacionados
con el sistema reproductivo, en miy en otros, y empleo
estrategias para mantenerme sano.

FUNCION VALORACION Y RESPETO | Reconozco que existen muchas formas de vivir la

COMUNICATIVA A LA IDENTIDAD Y A LA | sexualidad y respetoy valoro las diferencias.

RELACIONAL DIFERENCIA

INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN
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INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacién 000800 Septiembre30de 2002

DANE N° 15400100772301

COMPONENTE: GESTION INSTITUCIONAL

INDICADOR ACCIONES

Se estableci6 una comision de docentes y directivos, que
INCORPORACION | modificaron el horizonte institucional (mision, la vision, la filosofia, el

DEL P.E.S.C.C. ]|coer_ﬁ_l del estudiante, el manual de con\/lvencw_l) de la IENSB, para
acilitar el desarrollo del proyecto, cumplir con las normas
AL P.E.L establecidas por el MEN y fomentar la formaciéon de estudiantes
integros académica, comportamental, social y personal.

En el 2013 se realiz6 el proceso de diagndstico, elaboracion y
construccion del PESCC, mediante trabajo articulado de los
EJECUCION DEL | docentes, directivos, padres y estudiantes de la Institucién. Dentro
P.E.S.C.C. EN |L.LE. | de las actividades obtenidas, se maodific6 el curriculo para realizar
efectivamente la transversalizacién del proyecto, que se empezara
a aplicar en el afio 2014.

Teniendo en cuenta el contexto de la Comunidad, el ambito social,
ARTICULACION cultural, comportamental de la comunidad, se elabor6 un
DEL P.E.S.C.C. AL | diagnostico de la probleméatica existente en los nifios, nifias y

CONTEXTO ILE. jovenes de la Institucion, que nos dard pautas para aplicar este
proyecto.
Durante el afio 2013 se realizé el proceso de construcciéon del
SEGUMIENTO proyecto, en el cual se elaboré la totalidad de la estructura del

DEL P.E.S.C.C.EN proyecto a ser aphcad_o en e! afo 2014. Para e_valuar el segwmle_nto
del proyecto se realizaran instrumentos propios que nos permitan
LA LE verificar que se estén dando los resultados esperados para cada
indicador.
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.EBJI\/IPONENTE: PRODUCCION PEDAGOGICA

INDICADOR

ACCIONES

APLICACION DE
HILOS
CONDUCTORES

En el afio 2013, basados en la probleméatica de la Institucién, dos
problemas por grupos de grados, se reunid la mesa de trabajo para
establecer los hilos conductores (funciones, componentes) mas
apropiados a dichos problemas, que se aplicaran en el 2014.

PLANEACION DE
ACTIVIDADES
PARA LA
CONTRUCCION
DE ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

Terminados los hilos conductores se realizaron varias reuniones por
areas y por grupos escolares, para establecer las actividades
especificas a realizar que permitan abordar el problema base de los
hilos conductores, que se aplicaran segun cronograma en el 2014.

CONSTRUCCION
DE AMBIENTES

En el 2013 han realizado varias actividades en las diferentes sedes
tales como:

- Desayuno a los estudiantes de preescolar hasta 7 grado.

- Se entrega refrigerio a todos los estudiantes desplazados

- Se han realizado actividades sueltas en promocion y
ESCOLARES prevencion de sustancias psicoactivas e infecciones de
FAVORABLES Trasmision sexual
- Se ha desarrollado charlas de cultura ciudadana
Actividades que se pueden seguir realizando en el 2014.
En el 2013 se han realizado varias actividades en las diferentes
FORMACION sedes tales como:
PARA EL - Socializacion de derechos humanos, sexuales vy

EJERCICIOS DE
LOS DERECHOS
HUMANOS
SEXUALES Y
REPRODUTIVOS

reproductivos en clase y a toda la comunidad.
- Marchas de difusion de los derechos
reproductivos
- Ejercicios de aplicacion con problemas de la cotidianidad
- Elaboracién de folletos y charlas para promover los
derechos sexuales y reproductivos.
Actividades que se pueden seguir realizando en el 2014.

sexuales vy

INCORPORACION
DE PERSPECTIVA
DE GENERO

En el 2013, con base en la celebracion del dia de la mujer se
realizé un taller sobre mujeres destacadas en el mundo.

Ademas se han realizado ejercicios en clase al respecto

En el 2014 se continuard con estas actividades, ademéas de
dindmicas tales como: - los oficios que pueden realizar hombres y
mujeres

Las profesiones en las que hoy en dia las mujeres son pioneras
Exaltacion de la labor de la mujer
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.EBJI\/IPONENTE: FORMACION PERMANENTE

INDICADOR ACCIONES
VINCULACION Para la construccion de la totalidad del Proyecto se ha invtado a la
EFECTIVA DE LA | comunidad a participar en la realizacion de los diferentes
v parametros del proyecto. Asi mismo han asistido a charlas y talleres
COMUNIDAD sobre derechos sexuales y reproductivos y algunos programas de
REFLEXION promocién y prevencion.
PEDAGOGICA
La elaboracion efectiva del proyecto ha tenido un desarrollo en los
OPERACION afios 2012 y 2013 por tal motivo se han tenido dos mesas de
EFECTIVA DE LOS trabajo que han apoyado en todo sentido al proyecto, gracias al
apoyo del rector.
MESAS DE Para el 2014 la mesa de trabajo serd la misma para darle
TRABAJO

continuidad a los procesos, cuya funcién sera ejecucion, control y
vigilancia.

CONSTRUCCION
Y APLICACION DE

Con el apoyo del rector se realizaron jornadas pedagdgicas con
docentes y estudiantes, para identificar las actividades a realizar en
el proyecto segun el hilo conductor. Se solicitdé apoyo de otras
entidades que respalden los conocimientos y actividades que los
docentes van a realizar.

Se organizaron los docentes en grupos de trabajo que aportaron su

CONSENSOS trabajo en la consolidacion de Ia§ .actividades a desarrollar. )
CONCEPTUALES | Se articularan temas y actividades para todas las areas
del preescolar al grado once. Se realizara un
cronograma de actividades articuladas al PELI
Se deben elaborar los indicadores de desempefio a utilizar en las
actividades.
En el 2014 se estableceran conwenios con la ONG Nuew
Despertar y entidades gubernamentales y no gubernamentales, que
FORMACION capacitan esporadicamente a los docentes en temas relacionados
PERMANTENTE | con la sexualidad.
DE DOCENTE EN | Teniendo en cuenta la problematica del abuso sexual cibernético,
EJERCICIO se realizaran actividades para la difusion de temas como Grooming-

Sexting
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.EBJI\/IPONENTE: GESTION POR LA SOSTENIBILIDAD

INDICADOR

ACCIONES

SOCIALIZACION
EFECTIVADE LA
PROPUESTA EN
LA COMUNIDAD

Inmediatamente el proyecto se haya terminado se socializara con
los estudiantes, docentes, padres de familia y comunidad en
general. En el 2014 se establecerd un cronograma para dicha
socializacion.

CONSOLIDACION
DEL PROYECTO

EDUCATIVA
GESTION DE LA En el 2013 la mesa de trabajo en su totalidad ha estado interesada
MESA DE en que se elabore a cabalidad el proyecto, ha participado
activamente en el desarrollo de este, ademas de motivar a los
TRABAL]E PARA demas docentes a incluirse de manera proactiva.

En el 2014 se establecerdn contacto con entidades no

gubernamentales para que apoye con los recursos necesarios al
proyecto.

COMPROMISO
DEL RECTOR (A)
COORDINADOR(A)
Y DEMAS
ORGANOS DEL
GOBIERNO
ESOCLAR CON EL
P.ES.CC.

En el 2013 el rector ha apoyado en tiempo, recursos econémicos,
fisicos para la elaboracién y posterior ejecucion del proyecto. Asi
mismo los coordinadores han permitido a sus docentes participar
activamente en el.

El personero y el consejo estudiantil tomaron la woceria de los
estudiantes, participaron en la elaboracion del proyecto, ademas de
designar e incentivar a los estudiantes que colaboraron en la
realizacion del proyecto.

En el 2014, la mesa de trabajo espera seguir recibiendo el apoyo
del gobierno escolar, del rector y de los coordinadores.
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INDICADORES DE PROCESO DE LA TRANSFORMACION INSTITUCIONAL PARA LA CO’NSTRUCCION DE PROYECTOS
PEDAGOGICOS EN EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

: N Fecha de aplicacion: Nombre y rol de quienes los diligencian: DOCEN. Y
& NUESTRASENORADE BELEN _23/04/2013 COORD._
. S MELBA YASMIRA FORIGUA CUELLAR , ALVARO
Departamento:_ NORTE DE SANTANDER  Municipio:__ CUCUTA CARRASOUILLA

Estado del Proceso
(marque con una x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso Desarrollo Responde a dos condiciones |Implementacion del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que
parcial, basicas: los retos institucionales evidencia de su nivel de inwlucra la légica del
desordenado, (PEI, necesidades de usuarios) desarrollo; es difundido mejoramiento continuo, evalla
incipiente o y demandas externas ampliamente y reconocido por la | sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado (normatividad y contexto) comunidad educativa
Suefio 1: Gestion Institucional
1.1 |Incorporacién X
del Proyecto
pedagdgico
de educacion
parala

sexualidad y
contruccioén
de ciudadania
en el PEI
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Estado
(margque con una

del Proceso
x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso . - e 5 . )
Desarrollo parcial, | Responde a dos condiciones basicas: Implementacion del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que involucra la
desordenado, los retos institucionales (PE, evidencia de su nivel de desarrollo; es l6gica del mejoramiento continuo, evalia
incipiente o necesidades de usuarios) y demandas | difundido ampliamente y reconocido por Sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado externas (normatividad y contexto) la comunidad educativa
1.2 [ Becucion X
efectivadel
proyecto
pedagogico enla
institucion
educativa
1.3 | Articulacion del X
Proyecto
pedagogico en
educacion parala
sexualidady
construcciéon de
ciudadaniaal
contextode la
institucion
educativa
Estado del Proceso
(marque con una x donde corresponda)
Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso + i 1 g ) i
Desarrollo parcial, | Responde a dos condiciones basicas: Implementacion del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que involucra la
desordenado, los retos institucionales (PE, evidencia de su nivel de desarrollo; es l6gica del mejoramiento continuo, evalia
incipiente o necesidades de usuarios) y demandas | difundido ampliamente y reconocido por Sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado externas (normatividad y contexto) la comunidad educativa
1.4 | Seguimientoy X

evaluaciéon del
proyecto
pedagogico en
educacion parala
sexualidady
construcciéon de
ciudadania
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Suefio 2: Produccién Pedagdgica

Estado del Proceso
(marque con una x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso Desarrollo Responde a dos condiciones [ Implementacién del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que
parcial, basicas: los retos institucionales evidencia de su nivel de involucra la l6gica del
desordenado, (PEI, necesidades de usuarios) desarrollo; es difundido mejoramiento continuo, evalla
incipiente o y demandas externas ampliamente y reconocido por la | sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado (normatividad y contexto) comunidad educativa
2.1| Aplicacion de X
los hilos
conductores y
de los

estandares en
competencias
cientificas y
ciudadanas en
la educacién
parala
sexualidad
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Estado del Proceso
(margue con una x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso Desarrollo Responde a dos condiciones | Implementacién del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que
parcial, bésicas: los retos institucionales evidencia de su nivel de involucra la I6gica del
desordenado, (PEI, necesidades de usuarios) desarrollo; es difundido mejoramiento continuo, evalda
incipiente o y demandas externas ampliamente y reconocido por la | sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado (normatividad y contexto) comunidad educativa
2.2 | Planeacién de X
actividades
segln matriz
pedagdgica
parala
construccion
de estrategias
didéacticas
Estado del Proceso
(marque con una x donde corresponda)
# P Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacién: 3 Mejoramiento continuo: 4
roceso Desarrollo parcial, | Responde a dos condiciones basicas: Implementaciéon del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que involucra la
desordenado, los retos institucionales (PE, evidencia de su nivel de desarrollo; es I6gica del mejoramiento continuo, evalia
incipiente o necesidades de usuarios) y demandas | difundido ampliamente y reconocido por Sus procesos, los ajusta'y mejora
desarticulado externas (normatividad y contexto) la comunidad educativa
2.3 | Construccion de X
ambientes
escolares
favorables parala
ESCC.
2.4 | Formacion parael X
ejerciciode
Derechos
humanos
sexualesy

reproductivos
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Estado del Proceso

(margue con una x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso Desarrollo Responde a dos condiciones |Implementacién del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que
parcial, basicas: los retos institucionales evidencia de su nivel de involucra la I6gica del
desordenado, (PEI, necesidades de usuarios) desarrollo; es difundido mejoramiento continuo, evalla
incipiente o y demandas externas ampliamente y reconocido por la | sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado (normatividad y contexto) comunidad educativa
2.5|Incorporacién X
dela
Perspectiva
de género
Suefio 3: Formacién permanente
3.1 [ Vinculacién X
efectivadela
comunidad
escolarala
reflexion
pedagogicade las
mesasde trabajo
Estado del Proceso
(margue con una x donde corresponda)
Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso ! o, % . . F . i
Desarrollo parcial, | Responde a dos condiciones basicas: Implementacion del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que involucra la
desordenado, los retos institucionales (PE, evidencia de su nivel de desarrollo; es I6gica del mejoramiento continuo, evalia
incipiente o necesidades de usuarios) y demandas | difundido ampliamente y reconocido por Sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado externas (normatividad y contexto) la comunidad educativa
3.2 | Operacion X

efectivadelas
mesasde trabajo
enlas |IE
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Estado
(margue con una

del Proceso
x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso . - e 5 . )
Desarrollo parcial, | Responde a dos condiciones basicas: Implementacion del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que involucra la
desordenado, los retos institucionales (PE, evidencia de su nivel de desarrollo; es I6gica del mejoramiento continuo, evalia
incipiente o necesidades de usuarios) y demandas | difundido ampliamente y reconocido por Sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado externas (normatividad y contexto) la comunidad educativa
3.3 | Construccion X
y aplicacion
de consensos
conceptuales
Estado del Proceso
(marque con una x donde corresponda)
Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacién: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso ] . e > . .
Desarrollo parcial, | Responde a dos condiciones basicas: Implementacion del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que involucra la
desordenado, los retos institucionales (PHI, evidencia de su nivel de desarrollo; es l6gica del mejoramiento continuo, evalia
incipiente o necesidades de usuarios) y demandas | difundido ampliamente y reconocido por Sus procesos, los ajusta'y mejora
desarticulado externas (normatividad y contexto) la comunidad educativa
3.4|Formacion e
perm anente
de docentes
en ejercicio
Suefio 4: Gestién para la sostenibilidad
4.1|Socializacién X
efectiva de la
propuesta en
la comunidad
educativa
INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DE BELEN CUCUTA




INSTITUCION EDUCATIVA COLEGIO NUESTRA SENORA DEL BELEN
Decreto de Creacion 000800 Septiembre30de 2002
DANE N° 15400100772301

Estado del Proceso
(margue con una x donde corresponda)

Ausente: 0 | Existencia: 1 Pertinencia: 2 Apropiacion: 3 Mejoramiento continuo: 4
# Proceso Desarrollo Responde a dos condiciones | Implementacién del aspecto. Hay Un nivel de desarrollo que
parcial, bésicas: los retos institucionales evidencia de su nivel de involucra la I6gica del
desordenado, (PEI, necesidades de usuarios) desarrollo; es difundido mejoramiento continuo, evalda
incipiente o y demandas externas ampliamente y reconocido por la | sus procesos, los ajusta y mejora
desarticulado (normatividad y contexto) comunidad educativa
4.2 | Gestion de la X
mesa de
trabajo parala
consolidacién
del proyecto
enla
institucion
educativa
4.3| Compromiso X

del/la rector,
coordinadores
y demas
organos del
gobierno
escolar con el
proyecto
pedagdgico.
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ANALISIS CUALITATIVO DE LOS INDICADORES DE PROCESO DE LA TRANSFORMACION INSTITUCIONAL PARA LA
CONSTRUCCION DE PROYECTOS PEDAGOGICOS EN EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE

CIUDADANIA
IE: NUESTRASENORADE BELEN Fecha de Nombre y rol de quienes los diligencian:_DOCEN,
aplicacion:_23/04/2013 COORDR
Departamento._ NORTE DE SANTANDER MELBA Y. FORIGUA , ALVARO
Municipio:_ CUCUTA CARRASQUILLA
7 Proceso Estado del | Factores que han permiti_do los avancesy factores Acciones o tareas a desarrollar para seguir
Proceso gue han impedido los avances avanzando
Suefio 1: Gestién Institucional
1.1|Incorporacion 0 Se cuenta con al apoyo de los directivos y docentes | Se esta realizando todos los pasos pertinentes para la
del Proyecto para la elaboracion del proyecto. No se ha podido | elaboracién e instalacién del proyecto de Educacion
pedagdgico avanzar debido a que no se ha podido culminar la |para la Sexualidad. Asi mismo se estan realizando
de educacion elaboracién total del proyecto. actualizaciones del PEI y de los estamentos escolares,
parala de tal manera que se integrara este proyecto dentro de
sexualidad y las adecuaciones que se le realicen.
construccion
de ciudadania
en el PEI
1.2 | Ejecucién 1 Ya se encuentra la mesa de trabajo instalada y |Elaborar los hilos conductores, elaborar la matriz
efectiva del organizada elaborando el PESCC. Uno de los factores | pedagdgica y realizar la transversalizacion del proyecto
proyecto que ha impedido el avance ha sido la falta de
pedagédgico disponibilidad de tiempo sumada al hacinamiento de
enla estudiantes que impiden ceder tiempo para el
institucion desarrollo de este proyecto.
educativa
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1.4

Articulacién
del Proyecto
pedagdgico
en educacioén
parala
sexualidad y
construccion
de ciudadania
al contexto de
la institucion
educativa

Se realiz6 el estudio del contexto social, cultural de los
estudiantes, ademas se realizé una encuesta para
determinar las situaciones problematicas de la
Institucién. Teniendo en cuenta que no se ha
terminado el disefio del proyecto no se ha podido
realizar acciones pertinentes al tema

Cuando esté terminado el proyecto y se esté aplicando
se realizaran las revisiones periddicas al contexto con
base en las actividades que se hayan ejecutado.

Seguimientoy
evaluacion del
proyecto
pedagdgico
en educacion
parala
sexualidad y
construccioéon
de ciudadania

Se esta realizando el trabajo de la elaboracién del
proyecto junto con los docentes, directivos y mesa de
trabajo. No se ha podido finalizar la elaboracién del
proyecto por tal motivo no se ha hecho seguimiento ni
evaluacion, por las condiciones antes mencionadas.

Continuar con la elaboracién del PESCC

Suefio 2: Produccién Pedagdgica
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2.1|Aplicacion de 0 Se esta realizando el trabajo de la elaboracién del |Elaborar los hilos conductores, elaborar la matriz
los hilos proyecto junto con los docentes, directivos y mesa de | pedagogica y realizar la transversalizacion del proyecto
conductores y trabajo. En este momento estamos en la identificacion
de los del problema por grados escolares. No se ha podido
estandares en culminar por las mudltiples actividades que se tienen
competencias que realizar en la Institucion.
cientificas y
ciudadanas en
la educacion
parala
sexualidad

2.2 |Planeaci6n de 0 Se esta realizando el trabajo de la elaboracién del |Elaborar los hilos conductores, elaborar la matriz
actividades proyecto junto con los docentes, directivos y mesa de | pedagogica y realizar la Transversalizacion del proyecto
segun matriz trabajo. En este momento estamos en la identificacion
pedagdgica del problema por grados escolares. No se ha podido
parala culminar por las mudltiples actividades que se tienen
construccion que realizar en la Institucion.
de estrategias
didacticas

2.3 | Construccion 1 La mesa de Trabajo junto con los docentes hemos | Culminar con la elaboracion del proyecto y establecer
de ambientes realizados actividades para la socializacion de los |en el cronograma espacios para la participacion activa
escolares DHSR. No se ha realizado un proceso, sistematico y |de los estudiantes sobre ESCC y DHSRR
favorables contindo
parala ESCC.

2.4|Formacion 1 Se han realizado socializaciones sobre los DHSRR a |Se va a realizar una nueva socializacién de los DHSR
para el docentes y alumnos, la marcha de los derechos |dirigida a estudiantes, docentes y comunidad en general
ejercicio de (evidencias). No se ha realizado con padres de familia
Derechos debido a la poca asistencia a las reuniones citadas
humanos para tal efecto
sexualesy

reproductivos
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2.5|Incorporacion 0 Se han realizado hechos aislados sobre el tema. No se | Organizar campafias de sensibilizacién y socializacién
dela ha podido realizar méas actividades debido a las |sobre perspectiva de género.
Perspectiva multiples actividades institucionales y a la falta de
de género informacién por parte de la SEM
Suefio 3;: Formacién permanente
3.1|Vinculacién 3 Se cuenta con el apoyo del rector y los directivos | Realizar convocatorias para la difusion del PESCC y los
efectiva de la docentes, se esta realizando el trabajo de la|DHSR, se encuentra en tramite la puesta en marcha de
comunidad elaboracién del proyecto junto con los docentes, la [una emisora comunitaria donde se podran tratar estos
escolar a la mesa de trabajo y algunos estudiantes. No se ha |temas.
reflexion vinculado a toda la comunidad por falta de espacios de
pedagdgica encuentro por parte de los padres de familia y otros
de las mesas miembros de la misma.
de trabajo
3.2 | Operacién 3 Se cuenta con al apoyo del rector, directivos docentes |cumplir con las actividades programadas en el
efectiva de las y docentes para la elaboracién del PESCC, se cuenta | cronograma para lograr el éptimo funcionamiento de la
mesas de con un cronograma de actividades del afio. No se ha | mesa de trabajo
trabajo enlas podido avanzar debido al cumplimiento de las
IE funciones docentes en cada sede que dificulta el
cumplimiento cabal de la mesa de trabajo.
3.3| Construccion 1 Se esta realizando el trabajo de la elaboracion del | Capacitaciones a los docentes sobre dichos conceptos
y aplicacion proyecto junto con los docentes, directivos docentes y | para ser trabajados en clases.
de consensos mesa de trabajo. En este momento estamos en la
conceptuales lectura del contexto e identificacion del problema y de
los conceptos a utilizar. Falta la integracion del
proyecto para la transversalidad de los conceptos
3.4|Formacién 1 La mesa de Trabajo junto con los docentes hemos Culminar con la elaboracién del proyecto y establecer
permanente realizados actividades para la socializacién de los en el cronograma espacios para la socializaciéon de los
de docentes DHSR vy la parte inicial del proyecto. No se ha podido pasos gque nos restan a los docentes
en ejercicio ampliar la socializacién debido a que no hemos
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Suefo 4: Gestion para la sostenibilidad

4.1|Socializacion
efectiva de la
propuesta en
la comunidad
educativa

La mesa de Trabajo junto con los docentes hemos
realizados actividades para la socializacién de los
DHSR vy la parte inicial del proyecto a la comunidad y
se han realizado actividades puntuales relacionadas
con el proyecto. No se ha podido ampliar la
socializacion debido a que no hemos terminado la
elaboraciéon del proyecto.

Culminar con la elaboracion del proyecto y establecer
en el cronograma espacios para la socializacion a toda
la comunidad

4.2 | Gestion de la
mesa de
trabajo parala
consolidaciéon
del proyecto
enla
institucion
educativa

A pesar de que se han realizado actividades
relacionadas al proyecto en las que han participado
personas naturales conocedores del tema no se ha
realizado ninguna gestibon para crear convenios
interinstitucionales.

Culminar con la elaboraciéon del proyecto e invtar a la
participacion activa de ONG y profesionales
conocedores del tema para articular el proyecto con el
PEI
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gobierno
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proyecto
pedagdgico.
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El rector y los coordinadores en todo momento han
estado prestos a las indicaciones y actividades que se
deben realizar para la elaboracion del PESCC,
desafortunadamente para dar cumplimiento total al sin
nimero de actividades programadas por la SEM y el
MEN, se nos ha dificultado avanzar en la realizacion
del proyecto final

Culminar con la elaboraciéon del proyecto para cumplir
con la articulacion del proyecto con las expresiones
culturales locales y regionales; la organizacion
administrativa y de evaluacion de la gestion.
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PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA
PLAN OPERATIVO

MAYO - NOVIEMBRE DE 2012

TAREAS ACTIVIDAD OBJETIVOS FECHAS RESPONSABLES PRODUCTO
SUGERIDAS
Conformacion y | Reunion con los docentes Sensibilizaralacomunidad | Junio Melba Forigua Mesa de Trabajo
consolidacion de la | Reunion con los padres de familia | educativa y Conformar la Lider del proyecto
mesa de trabajo Sensibilizacién con los estudiantes | mesa de trabajo
Rewvision, estudio vy | Lectura y analisis de los modulos | Conocer el programa para | Junio Melba Forigua Conocimiento del
analisisde los mddulos | por grupos y por sedes socializarlo con la Mesa de Trabajo programa por parte de la
del PESCC comunidad educativa mesa de trabajo
Socializacion del [ Convocatoria Sensibilizacion a  los | Junio Melba Forigua Conocimiento del
PESCC con los | Trabajo en grupo docentes sobre el Mesa de Trabajo programa por parte de los
docentes Actividades ladico — pedagogicas programa PESCC docentes
Socializacion del | Trabajo en grupo Sensibilizacion a  los | Julio Melba Forigua Conocimiento del
PESCC con los | Actividades ludico — pedagogicas estudiantes  sobre el Mesa de Trabajo programa por parte de los
estudiantes Trabajo por grupos sobre los | programa PESCC docentes

derechos sexuales yreproductivos

Marcha de los valores

Buzon de la sexualidad
Socializacién del | Trabajo en grupo Sensibilizacion a los | Julio Melba Forigua Conocimiento del
PESCC conlos padres | Actividades ludico — pedagdégicas padres de familia sobre el Mesa de Trabajo programa por parte de los
de familia programa PESCC docentes
Aplicacién de | Encuestas Detectar las preguntas o | Agosto Melba Forigua Conocimiento de los
encuestas tabulaciones abusos maésfrecuentes de Mesa de Trabajo problemas vy dificultades

los derechos sexuales y mas frecuentes de los
reproductivos estudiantes

Determinar el | Teniendo en cuenta todas las | Determinarel problemade | Septiembre Melba Forigua Determinar el problema
problema de la | actividades realizadas, determinar | la institucién Mesa de Trabajo con el cual se
institucion el problema de la comunidad desarrollara el Proyecto
POR CAMBIO DE RECTOR EL CRONOGRAMA SE MODIFICO
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PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA

PLAN OPERATIVO

ENERO-NOVIEMBRE DE 2013

TAREAS SUGERIDAS | ACTIVIDAD OBJETIVOS FECHAS RESPONSABLES PRODUCTO
Conformacion Reunién conlos docentes | Sensibilizar a la | ENERO Melba Forigua Mesa de Trabajo
consolidacion de la mesa | Reunién con los padres | comunidad educativa y Lider del proyecto
de trabajo de familia Conformar la mesa de

Sensibilizacion con los | trabajo

estudiantes
Rewvision,  estudio  y | Lectura y analisis de los | Conocer el programa | Febrero Melba Forigua Conocimiento del
analisis de los modulos | modulos porgrupos ypor | para socializarlo con la Mesa de Trabajo programa por parte de la
del PESCC sedes comunidad educativa mesa de trabajo
Socializacion del PESCC | Convocatoria Sensibilizacion a los | Marzo Melba Forigua Conocimiento del
con los docentes Trabajo en grupo docentes sobre el Mesa de Trabajo programa por parte de los

Actividades  ludico - | programa PESCC docentes

pedagodgicas
Socializacién del PESCC | Trabajo en grupo Sensibilizacion a los | Abril Melba Forigua Conocimiento del
con los estudiantes Actividades  ladico - | estudiantes sobre el Mesa de Trabajo programa por parte de los

pedagodgicas programa PESCC docentes

Trabajo por grupos sobre

los derechos sexuales y

reproductivos

Marcha de los valores

Buzon de la sexualidad
Socializacién del PESCC | Trabajo en grupo Sensibilizacion a los | Abril Melba Forigua Conocimiento del
con los padres de familia | Actividades lidico — | padres de familiasobre el Mesa de Trabajo programa por parte de los

pedagégicas programa PESCC docentes
Revision Y correccion del | Analisis, revision y | Elaborar el diagnostico | Mayo - Junio Melba Forigua Diagnostico de la IE
diagndstico del PESCC correccion de items, | apropiado para la IE Coordinadores

sugeridos por la Mesa de trabajo

supenvisora
Aplicaciény tabulacién de | Encuestas Detectar las preguntas o | Julio Melba Forigua Conocimiento de los
encuestas tabulaciones abusos mas frecuentes Mesa de Trabajo problemas vy dificultades

de los derechos sexuales Coordinadores mas frecuentes de los
y reproductivos Estudiantes estudiantes

Determinar el problema | Teniendoencuentatodas | Determinar el problema | Julio Melba Forigua problema con el cual se
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de la institucion las actividades | de la institucion Mesa de Trabajo desarrollara el Proyecto
realizadas, determinar el en cada grupo de cursos
problema de la
comunidad
Elaboracion Hilos [ Con base en los | Determinar los hilos | Agosto Melba Forigua Hilos conductores por
conductores problemas detectados, | conductores porgrupo de Mesa de Trabajo grupo de grados
determinar los hilos | grados
conductores con los que
se va a trabajar
Elaboracion Matriz | Teniendo en cuenta los | Elaborar matriz | Septiembre — Octubre Melba Forigua Matriz pedagdgica por
pedagdgica hilos conductores se | pedagdgica transversal Mesa de Trabajo grupos de cursos

realizara la matriz
pedagdgica por grupo de
cursos

Docentes por cursos por
areas

Elaboracion Indicadores | Para supervisar el | Elaborar los indicadores | Noviembre Melba Forigua Indicadores de
cumplimento del proyecto | de evaluacién Mesa de Trabajo evaluacién
se elaboran los
indicadores de evaluacion
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PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y CONSTRUCCION DE CIUDADANIA
PLAN OPERATIVO

ENERO-NOVIEMBRE DE 2014

TAREAS SUGERIDAS

ACTIVIDAD

OBJETIVOS

FECHAS

RESPONSABLES

PRODUCTO

Conformacion
consolidacién de la mesa
de trabajo

Reunidn con los docentes
Reunion con los padres
de familia
Sensibilizacion con los
estudiantes

Sensibilizar a la
comunidad educativa y
Conformar la mesa de
trabajo

Enero

Melba Forigua
Lider del proyecto

Mesa de Trabajo

Rewvsion Matriz

pedagdgica

Con la matriz elaborada
el afio anterior se revisara
las actividades a ejecutar
en la matriz pedagdgica
de cada afio

Rewvisar la matriz

pedagodgica

Febrero - Marzo

Melba Forigua

Mesa de Trabajo
Docentes por cursos por
areas

Matriz pedagogica

Realizacién Instrumentos

Verificar que se cumplan

Revisar el cumplimiento

Abril - Noviembre

Melba Forigua

Instrumentos operativos

Operativos los procesos de lamatriz [ de cada etapa del Mesa de Trabajo
pedagodgica en cada | PESCC Docentes jefe de area
grado
Aplicacion de la matriz | Se entregara a cada jefe | Aplicar la matriz | Abril - Noviembre Melba Forigua Transversalizacion de la
pedagdégica en cada|de éarea la matriz | pedagdgica Mesa de Trabajo matriz pedagdgica
grado pedagodgica de cada Docentes jefe de area

grado con las diferentes
actividades a realizar en
el area

Todos
estudiantes

Docentes vy
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