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INSTITUCIÓN EDUCATIVA NUESTRA SEÑORA DE BELÉN 

 
SEDE LA DIVINA PASTORA 

 
PLAN DE ACCIÓN POR ÁREAS ACADÉMICAS  

 
NOMBRE DEL PROYECTO: SI, A CONOCER Y PRACTICAR NUESTROS VALORES 

 

OBJETIVO METAS INDICADORES ACTIVIDADES RESPONSABLE PLAZO 

Lograr con el 
conocimiento y 
práctica de 
valores, mejorar la 
formación y 
calidad de los 
estudiantes de la 
INSTITUCIÓN 
EDUCATIVA 
NUESTRA 
SEÑORA DE 
BELÉN. 

Un cambio de un 
90% en el 
mejoramiento y 
disciplina de los 
estudiantes, 
basados en el 
respeto y sentido 
de pertenencia por 
la Institución 
Educativa 

Participación activa 
de docentes, 
estudiantes y 
padres de familia. 

 Enseñar y promover 
mensualmente un 
valor durante el año 
escolar. 

 Elaboración de 
cronograma de 
desarrollo de 
conferencias de 
orientación y 
formación durante el 
año 2017. 

 Conferencias de 
orientación y 
formación a padres 
de familia, 
estudiantes y 
docentes. 

 Evaluación 
periódica del 
desarrollo del 
proyecto. 

Líderes: 
Profesores del 
Área de Ética y 

Valores 
 

Apoyo:   
docentes de todas 

las áreas   

INICIA TERMINA 
Febrero 

2017 
Noviembre 

2017 
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JUSTIFICACION 

 
 
La formación de valores éticos y morales tiene como  finalidad la clarificación del 

sentido de la vida del ser humano, mediante una acción sistemática  y consciente del 
orientador, quien tiene por objeto estimular el proceso de valoración en todos los estudiantes  
de la institución educativa, con el fin, de que estos lleguen a darse cuenta de cuál es 
realmente su papel en el mundo, y puedan así  sentirse responsables y comprometidos con 
ellos. 

 
Se hace necesario que el educando reconozca lo que vive y quiere vivir, además a 

contribuir a preparar una serie de  ejercicios y estrategias prácticas para la educación basada 
en el crecimiento personal, apropiación  de valores como el amor, el respeto  y la justicia. 

 
 
Teniendo en cuenta la problemática familiar, educativa y social en general de nuestras 

comunidades, el PROYECTO SI nos proyectará  al rescate de valores en nuestra institución 
educativa en mejoramiento y proyección de la calidad humana  de todos los miembros de 
nujestra comunidad educativa. 
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OBJETIVO GENERAL  
 

 

Lograr con el conocimiento y práctica de valores, mejorar la formación y calidad de los 

estudiantes  de la institución educativa  NUESTRA SEÑORA DE BELÉN,  de San José de 

Cúcuta. 

 

 

Objejtivos Específicos: 

 

 Enseñar  y promover mensualmente un valor durante el año escolar. 

 Elaboración de cronogramas de  desarrollo de conferencias  de orientación y formación 

durante el año  escolar para los docentes. 

 Elaboración de cronogramas de  desarrollo de conferencias  de orientación y formación 

durante el año  escolar para los estudiantes. 

 Elaboración de cronogramas de  desarrollo de conferencias  de orientación y formación 

durante el año  escolar para los padres de familia. 

 Evaluación periodica del desarrollo del proyecto. 
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Febrero 
 

VALOR DE LA RESPONSABILIDAD 

 

 

¿Qué es la responsabilidad? 
 Es la facultad que tienen las personas para tomar decisiones conscientemente y aceptar las 
consecuencias de sus actos, dispuesto a rendir cuenta de ellos. Es la virtud o disposición 
habitual de asumir las consecuencias de las propias decisiones, respondiendo de ellas ante 
alguien. 
 
Condiciones para que exista responsabilidad  
 
Libertad: Para que exista responsabilidad, las acciones han de ser realizadas libremente. En 
este sentido, ni los animales, ni los niños pequeños, ni los dementes son responsables de 
sus actos pues carecen de uso de razón (y el uso de razón es imprescindible para la 
libertad). 
 
Ley: Debe existir una norma desde la que se puedan juzgar los hechos realizados. La 
responsabilidad implica rendir cuenta de los propios actos ante alguien que ha regulado un 
comportamiento. 
 
¿Responsabilidad ante quién? 
El hombre responde de sus actos ante quien es capaz de dictarle normas, y esto sólo 
pueden hacerlo Dios (responsabilidad moral) uno mismo (juicio de conciencia) y otros 
hombres. A su vez, la responsabilidad ante los demás puede ser de varios tipos: 
responsabilidad jurídica (ante las leyes civiles), familiar-doméstica (ante la familia), laboral, 
etc. 

http://www.ideasrapidas.org/familia.htm
http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiwy8uIo_XRAhXF1CYKHXuQAL0QjRwIBw&url=http://www.elcomercio.com/actualidad/estudiantes-viajan-largos-trayectos-ecuador.html&bvm=bv.146094739,d.cGw&psig=AFQjCNEnufV2rmVI9zW4uG7fGnrK8Oyf9A&ust=1486257522525863
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¿Cómo disminuye la responsabilidad? 
 Disminuye la responsabilidad lo que entorpece la voluntad y el entendimiento, que son las 
facultades necesarias para realizar acciones libres. Por ejemplo, la violencia, la ignorancia y 
el miedo. 
 
 

ACTIVIDAD EVALUADORA 
 
 

 
 
 

 
1. ¿Para usted que es la responsabilidad? 
2. ¿Quiénes no son responsables de sus actos? 
3. ¿Qué acciones entorpecen la responsabilidad? 
4. ¿Qué condiciones son necesarias para que exista la responsabilidad? 
5. Nombre algunas acciones que usted como estudiante debe tener este año con 

referencia a la responsabilidad desde el primer día de clases. 
6. Nombre o mencione las responsabilidades más importantes que haya asumido a lo 

largo de su vida. 
 
 
Responsabilidad a la hora de llegada, porte de uniformes, aseo del colegio, salón de clases, 
vocabulario, puntualidad y trato para los demás.  

 
 
 
 
 

http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtq5zCpPXRAhWB5SYKHf6KB8oQjRwIBw&url=http://www.eltiempo.com/contenido-comercial/publirreportaje/preguntas-basicas-sobre-la-responsabilidad-legal-de-los-padres-que-debe-conocer-soporte-juridico/16510666&psig=AFQjCNHxpPX-ZZ5xhgBo-UUzt_ub4I-gKQ&ust=1486257952390665
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Marzo 
 

EL VALOR  DEL RESPETO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El respeto es un sentimiento positivo que se refiere a la acción de respetar; es equivalente a 

tener veneración, aprecio y reconocimiento por una persona o cosa. Como tal, la palabra 

proviene del latín respectus, que traduce „atención‟, „consideración‟, y originalmente 

significaba „mirar de nuevo‟, de allí que algo que merezca una segunda mirada sea algo 

digno de respeto. 

 

El respeto es uno de los valores morales más importantes del ser humano, pues es 

fundamental para lograr una armoniosa interacción social. Una de las premisas más 

importantes sobre el respeto es que para ser respetado es necesario saber o aprender a 

respetar, a comprender al otro, a valorar sus intereses y necesidades. En este sentido, el 

respeto debe ser mutuo, y nacer de un sentimiento de reciprocidad. 

 

Ahora bien, el respeto también debe aprenderse. Respetar no significa estar de acuerdo en 

todos los ámbitos con otra persona, sino que se trata de no discriminar ni ofender a esa 

persona por su forma de vida y sus decisiones, siempre y cuando dichas decisiones no 

causen ningún daño, ni afecten o irrespeten a los demás. 



Elaborado por Hernando Enrique Rangel Rojas 
Doc. I.E. Nuestra Señora de Belén 

 

En este sentido, respetar también es ser tolerante con quien no piensa igual que tú, con 

quien no comparte tus mismos gustos o intereses, con quien es diferente o ha decidido 

diferenciarse. El respeto a la diversidad de ideas, opiniones y maneras de ser es un valor 

supremo en las sociedades modernas que aspiran a ser justas y a garantizar una sana 

convivencia. 

 

Muchas religiones, de hecho, abordan la cuestión del respeto hacia los demás, porque es 

una de las reglas esenciales para tener una relación sana con el prójimo. 

El principio del respeto se basa en dos teorías ético-morales8 que dicen textualmente: 

1. El respeto por la autonomía del individuo, que se sustenta esencialmente en el respeto 
de la capacidad que tienen las personas para su autodeterminación en relación con las 
determinadas opciones individuales de que disponen. 

2. Protección de los individuos con deficiencias o disminución de su autonomía en el que se 
plantea y exige que todas aquellas personas que sean vulnerables o dependientes 
resulten debidamente protegidas contra cualquier intención de daño o abuso por otras 
partes. 

El respeto también puede considerarse como punto medio entre dos extremos vistos por 
exceso y por defecto. 

1. Por defecto: el miedo, tanto a las personas que le rodean como a objetos o situaciones 
que afronta el individuo, llevándole a situaciones de imposibilidad a realizar determinados 
proyectos o metas, tal el caso de los complejos de inferioridad. 

2. Por exceso: el abuso o desmedida de los límites preestablecidos para un correcto orden 
y trato de las personas o situaciones de cada individuo, lo que lleva a conflictos con los 
otros como también la imposición de límites y/o normas a fin de superar la crisis del 
abuso y restablecer el orden de los derechos de cada individuo. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Respeto#cite_note-8
https://es.wikipedia.org/wiki/Miedo
https://es.wikipedia.org/wiki/Complejo_de_inferioridad
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ACTIVIDAD  

 

1. El saludo y abrazo a sus familiares en el hogar 
- Al Salir y regresar a casa  
- En la mesa a la hora de tomar los alimentos  
- A la hora de dormir  
- En el colegio saludo a los docentes, compañeros y administrativos  

2. Realizar con los estudiantes campañas con actividades que enseñen y promuevan el 
respeto.  

 

              

 

 

 

http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiDo_TIo_fRAhXBLSYKHWVdCQQQjRwIBw&url=http://www.aulafacil.com/articulos/pensamiento-positivo/t4497/el-respeto&psig=AFQjCNGY4Fp3Kh5yS38OaNqiaNCmDkglsQ&ust=1486326378469234
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Abril 
 

EL VALOR DE LA JUSTICIA 

 

La justicia es un valor que inclina a obrar y juzgar, teniendo por guía la verdad y dando a 
cada uno lo que le pertenece, y lo que le pertenece a cada uno es su realización y su 
dignidad. 

La justicia como virtud consiste en el hábito o voluntad firme, constante, perpetua y libre de 
ser humano de reconocer y otorgar el derecho de los demás. Persona justa es la que realiza 
el bien que le impone la virtud de la justicia. 

La justicia es necesaria pero practicada como un valor para servir al prójimo no para 
explotarlo ni sacar provecho. 

La justicia social 

La justicia social es la distribución equilibrada de los bienes dentro de una sociedad. Este 
término surgió en el siglo XIX con el aparecimiento del capitalismo, el cual se incrementó el 
descontento de las clases sociales más desfavorables, es por ello, que el término justicia 
social, tiene dos corrientes, para los socialistas el Estado debe garantizar el desarrollo de la 

http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiKw4W8s_XRAhXIVyYKHSl5AzEQjRwIBw&url=http://bitacoraparaiso.blogspot.com/2016/12/tema-competencia-lectora-actividad-1.html&bvm=bv.146094739,d.cGw&psig=AFQjCNE4T0e7CG-Rim5L5z2w8Q2A_Ji7Eg&ust=1486261886141213
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clase social más desfavorecida y el respeto por los derechos humanos y el liberalismo 
sostiene el desarrollo de oportunidades y protección a la empresa privada. 

Actualmente, se vincula justicia social con el término de justicia distributiva de Aristóteles, es 
dar cada uno lo que le corresponde según su contribución a la sociedad. En contraposición a 
la justicia distributiva existe la justicia retributiva es el castigo o pena que se le aplica a una 
persona en proporción a la falta cometida por la misma. 

En el año 2007, la Organización de las Naciones Unidas proclamó el día 20 de febrero de 
cada año como Día Mundial de la Justicia Social.  

La justicia como valor 

La justicia como valor es el principio moral de cada persona que decide vivir dando a cada 
quien lo que le corresponde o pertenece. La justicia como valor busca el bien propio y de la 
sociedad. 

Vea también Valores. 

La justicia divina 

La justicia divina es la justicia llevada a cabo por Dios. Para los cristianos es Dios quien tiene 
el poder de ejercer la justicia divina ya que él puede castigar o premiar al hombre de acuerdo 
a sus merecimientos. 

 

https://www.significados.com/valores/
http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwigktrftPXRAhUB3iYKHfmQBGIQjRwIBw&url=http://sterrazascuellar.blogspot.com/2013/03/educacion-para-vivir-el-valor-de-la.html&bvm=bv.146094739,d.cGw&psig=AFQjCNEr9XVUm4BAmDO07BTDEgZCZ0GJrg&ust=1486262296737879
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La justicia en filosofía 

La justicia en filosofía es una definición que varía según el pensamiento de cada filósofo. 
Platón decía que el individuo debía salir de la oscuridad, de la caverna del desconocimiento, 
es decir, la persona se hace justa en la misma medida en que tiene conocimiento, por lo 
tanto, quien tiene más conocimiento puede ser más justo, lo que traduce una idea de que los 
gobernantes deben tener amplios conocimientos para saber gobernar y para realmente hacer 
justicia. El filósofo Aristóteles definía justicia dar a cada ciudadano lo que le corresponde 
según sus necesidades y aporte en la sociedad. Mientras que Kant decía que la justicia de 
un Estado debe velar por tres principios fundamentales; la libertad de los individuos, la 
igualdad entre ellos y la independencia de cada miembro de una comunidad. En cuanto que 
Kelsen indicaba un derecho natural que prevalecía sobre el derecho positivo ya que si éste 
va en contra de los derechos fundamentales del ser humano no se puede hablar de justicia. 

"La justicia es ciega" 

Es una expresión originada por la representación de justicia es una mujer que lleva los ojos 
vendados, una balanza en una mano y una espada en la otra. Los ojos vendados destacan 
que la justicia no mira a las personas, sino la justicia es igual para todos. La balanza figura el 
juicio que determinará poniendo a cada lado de la balanza los argumentos y pruebas 
presentados. La espada expresa que la justicia castigará con mano dura a los culpables. 

ACTIVIDAD N° 1  EVALUATIVA 

1. ¿Qué es la justicia? 
2. ¿Qué es la injusticia?  
3. ¿Qué valores se pueden aplicar a la justicia? 
4. ¿Qué antivalores se oponen a la justicia? 
5. ¿Escriba un cuento donde su argumento este basado en la justicia y la injusticia? 
6. Realizase un dibujo (cartelera) representativo de la justicia  
7. Realice un dibujo (cartelera) representativo de la injusticia  
8. ¿Porque la justicia es un valor importante en la vida social? 

ACTIVIDAD N°2 

1. Campaña especial contra el bullying y el matoneo. 
2. Que los estudiantes entiendan el significado del bullying y el matoneo como antivalores a 

los que pueden ser sometidos. 
3. Del curso mayor de cada sede (once o quinto) se prepare un grupo de 4 estudiantes 

aleatorios (dos niños y dos niñas) para que pasen por todos los grupos explicando que 
es el bullying y el matoneo y sus consecuencias para quien lo recibe y para quien lo 
practica. 

4. Hacer un cartel grande visible con la palabra “DENUNCIE”. 
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Mayo 
 

EL VALOR DE LA PAZ 

 

La paz es un valor que surge dentro de nosotros mismos y debemos alimentarlo día a día. 

La paz es fruto de saber entender y escuchar las necesidades de los demás antes que las 

nuestras. 

Es el resultado de una buena convivencia entre las personas. 

Si queremos vivir en un mundo donde reine la paz todas las personas tienen que tener las 

mismas oportunidades y a todas les tienen que ser respetados sus derechos fundamentales. 

Si queremos trabajar por la paz tenemos que: 

- Ser personas dialogantes. 

- Aceptar a los demás como son. 

- No ser egoístas y querer ponernos por encima de todos. 

- Aprender a resolver pacíficamente los conflictos. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Mahatma Gandhi, el mayor maestro de la paz de la historia, no se cansaba de decir que no 

hay un camino para llegar a la paz, sino que la paz es el camino para llegar a todas partes. 

Es decir, si queremos un estado de paz universal, tenemos que construirla allá donde 

estemos. En nuestra casa habrá paz cuando cada uno viva en paz con el otro, cuando no 

haya gritos, ni quejas, ni críticas, ni mentiras. Si somos capaces de construir una relación con 

http://cosasdereli.blogspot.com.co/2011/10/valor-paz.html
http://4.bp.blogspot.com/-9NLaMpf1U6w/TqRjL-sOdzI/AAAAAAAAAy4/5JUanr5f4lo/s1600/images.jpg
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nuestros padres y hermanos basada en la sinceridad, en el amor desinteresado, en la calma, 

en la expresión de cariño, en la generosidad..., seguramente tendremos una familia en paz. 

 

En el colegio habrá paz cuando todos los niños se traten bien, cuando haya una relación 

basada en la confianza y el respeto, cuando todos aprendamos lo mejor del otro. 

 

Gandhi también decía que la paz comienza con una sonrisa. Esto implica estar a gusto con 

uno mismo y con la vida tal como es. 

 

Una persona irradia paz cuando es capaz de sentirse feliz con las cosas más sencillas como 

escuchando el canto de los pájaros, dialogando con los amigos, haciendo cosas sin esperar 

nada a cambio... 

 

Las personas que tienen buen humor, que alegran la vida de los demás, que hacen reír a 

quien tienen al lado, también harán que las personas cercanas estén en paz. 

 

ACTIVIDAD 

1. Realizar un acto especial donde se explique, se resalte y se motive el valor de la paz 
2. Cada estudiante hará para este acto una bandera blanca pequeña, como símbolo de la 

paz. Durante el mes cartelera de los grupos con mensajes de paz.  

 

http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijmdK4pPfRAhVINSYKHarbCvsQjRwIBw&url=http://www.imagenesyfotosde.com/2013/09/imagenes-dia-de-la-paz-parte-2.html&bvm=bv.146094739,d.cGw&psig=AFQjCNHofJuC9lOQ5p0jSUP1cK-TUi8aJA&ust=1486326494433548
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Junio 
 

EL VALOR  DE LA  SOLIDARIDAD. 

EL VALOR HUMANO POR EXCELENCIA 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La solidaridad es uno de los valores humanos por excelencia, que se define como la 

colaboración mutua en la personas, como aquel sentimiento que mantiene a las personas 

unidas en todo momento, sobre todo cuando se vivencian experiencias difíciles. Se 

encuentra muy ligada al amor. 

 

¿En qué se basa la solidaridad? La solidaridad se apoya en varios motivos que podemos 

reunir en dos grupos:  

a) Razones humanas: igualdad de naturaleza, necesidad de apoyo.  

b) Motivos espirituales: fraternidad humana, común dignidad de hijos de Dios. 

 

La solidaridad trasciende a todas las fronteras: políticas, religiosas, territoriales, culturales, y 

es más que nada un acto social, una acción que le permite al ser humano mantener y 

mantenerse en su naturaleza de ser social. 

 

Debido a lo anterior es que resulta fundamental fomentar y desarrollar la solidaridad en todas 

sus aristas, ya que no sólo será necesario llevar a cabo las acciones de las que se requerirá 

en momentos de guerra o desastres naturales, sino que será fundamental aplicar cuando 



Elaborado por Hernando Enrique Rangel Rojas 
Doc. I.E. Nuestra Señora de Belén 

 

alguno de nuestros seres queridos, ya sean amigos o familiares, tengan algún problema en el 

que nuestra ayuda o compañía sean un aporte para mejorar en cierto modo la situación. 

 

Es importante comenzar a fomentarla desde la infancia, con pequeñas cosas, desde el amor 

y respeto por la naturaleza, hasta la ayuda incondicional al amiguito o la amiguita que está 

enfermo/a, que necesita con suma urgencia algo o hacia los/as más desposeídos/as. No 

olvidemos el ejemplo en todo este proceso como adultos. 

 

Se puede decir que la solidaridad se establece como la base de muchos otros valores 

humanos o, incluso, de nuestras relaciones sociales más valiosas, tal como es el caso de la 

amistad. En este sentido, la solidaridad nos permite sentirnos unidos a otras personas en una 

relación que involucra sentimientos necesarios para mantener el funcionamiento social 

normal. En términos más generales, puede incluso permitirle al hombre sentir que pertenece 

a determinado lugar; en otras palabras, permite desarrollar sentimientos como los de 

pertenencia a cierta nación, manteniendo a los ciudadanos de un mismo lugar luchar juntos 

por un mismo motivo o trabajar unidos para lograr una misma meta. 
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ACTIVDAD 

1. Realizar campañas de solidaridad.  
- Prestarle ayuda a los estudiantes y familia más necesitados (recolección de mercado etc.) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi1vvb8pPfRAhXIKCYKHcUUAl8QjRwIBw&url=http://conceptodefinicion.de/solidaridad/&bvm=bv.146094739,d.cGw&psig=AFQjCNGK-CrX4GgeCnKT7n1xI43S3lQtDA&ust=1486326752457990
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Julio 
 

EL VALOR AL AMOR PATRIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Todos hablamos de la patria como el país donde nacemos, o donde nos hemos formado y 
educado, y no son muchos los que le agradecemos. Más que un pedazo de tierra, la Patria 
son las vivencias de nuestros seres queridos y las personas con las que compartimos los 
traumas y las alegrías. 

El amor a la Patria es un valor cívico que se aprende en primer lugar en el hogar, luego se 
nutre en la escuela y se va perfeccionando hasta que llegamos a ser personas útiles a la 
sociedad. Esbozamos toda una simbología que toma vida de forma sacra en la bandera, el 
árbol, el pájaro nacional; en su himno, ante el cual nos ruborizamos de emoción; en un 
escudo, reflejo de nuestra cosmovisión; en sus fiestas cívicas. 

Pero el amor a la Patria va más allá que el reconocimiento reverente que damos a esos 
signos. Denota personalización, introyección. Significa permitirle a la Patria ser la madre de 
todos/as, y sentirse acogido/a por ella; que tengamos las mismas oportunidades y que cada 
uno sea respetuoso de los acuerdos consensuados en su seno para que reine la equidad, la 
paz que conduce a la estabilidad emocional en los individuos y en la familia. 

Amar a la Patria es un compromiso y un deber. Cuidar, por el bienestar de todos, los 
recursos naturales, y apoyarnos de manera tal que podamos unirnos a nuestros vecinos para 
buscar el bien común, si colaboramos para hacer más digno nuestro barrio, si amamos 
nuestro pueblo o ciudad, si conocemos nuestra historia, si nos sentimos orgullosos de 
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nuestra cultura y tratamos de conservarla y darla a conocer; si cumplimos con 
responsabilidad, lo que nos toca hacer para el bien de los demás, si somos respetuosos de 
nuestros símbolos patrios. 

 

 

 

 

 

 

El amor por la patria, denota inclinación, afecto; es una madre a la que se le reconoce el 
grado consanguíneo, pero no se está dispuesto a sacrificarse por ella. Nos es útil para 
servirnos de ella y vivir de ella, hacemos todo lo que está a nuestro alcance para que sus 
hijos/as vivan en contienda. Usamos sus símbolos para ganar su aceptación y no para que 
sea honrada y goce de reconocimiento internacional. 

1. Los deberes para con la Patria 

Cuatro son las principales virtudes cristianas que se relacionan más o menos de cerca con la 

patria: 

1. La piedad que nos inspira la veneración a la patria en cuanto principio secundario de 

nuestro ser, educación y gobierno; por eso se dice que la patria es nuestra madre. 

2. La justicia legal que nos hace considerar su bien como un bien común a todos los 

ciudadanos, que todos tenemos obligación de fomentar. 

3. La caridad, que nos obliga a amar a nuestros semejantes, empezando (para ser 

ordenada) a los que estamos ligados por vínculos de sangre, familia, y nacimiento. 

4. La gratitud, por los inmensos bienes que ella nos ha proporcionado y continuamente nos 

presta. 

Todas estas virtudes pueden abreviarse bajo el término «patriotismo», que no es otra cosa 

que «el amor y la piedad hacia la patria en cuanto tierra de nuestros mayores o 

antepasados». 
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ACTIVIDAD 

 

1. Rescatar y fomentar el respeto o las izadas de bandera. 
2. Enseñar practicar y rescatar el respeto de los símbolos patrios. 
3. Aprender muy bien el himno nacional de Colombia (una o dos estrofas en cada izada). 
4. Aprender el significado de las banderas de Colombia, Norte de Santander, San José de 

Cúcuta y sus himnos.  
5. Aprender y respetar el himno de la Institución Educativa Nuestra Señora de Belén. 
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Agosto 
 

EL VALOR DE LA HONESTIDAD 

 

La honestidad es un valor moral positivo vinculado a la verdad y a la transparencia, y es lo contrario a 
la mentira, la falsedad y la corrupción. Ser honesto es tener una actitud acorde con la verdad en 
nuestras relaciones con los demás, incluyendo nuestra familia, amigos, compañeros de estudio o de 
trabajo, vecinos, y todas las personas con las cuales nos relacionamos de una u otra forma. No solo 
es un valor que debemos ejercer sino también es un valor que debemos exigir de los demás. 

La honestidad es la base para otros valores que se desprenden del ser honesto, por ejemplo, ser leal, 
actuar razonablemente, ser justo. El ser honesto supone no tener contradicciones entre lo que se 
piensa, se sienta y se haga. Desde este punto de vista, la honestidad es el valor positivo que se 
contrapone al valor negativo de la hipocresía. 

Una de las cualidades que más buscamos y exigimos de las personas es la honestidad, pues es 
indispensable para que las relaciones humanas se desenvuelvan en un ambiente de confianza y 
armonía. Garantiza respaldo, seguridad y credibilidad en las personas. Es uno de los valores de 
mayor importancia en un individuo porque además de hacerlo una persona confiable, la honestidad lo 
vuelve saludable y vive armónicamente con su propio entorno y con el de los demás. 

No debemos olvidar que los valores deben primero vivirse personalmente, antes de exigir que los 
demás cumplan con nuestras expectativas. La persona que es honesta puede reconocerse, entre 
otras cosas por: A) Ser siempre sincero en su comportamiento, palabras y afectos. B) Cumplir con 
sus compromisos y obligaciones. C) Reconocer sus limitaciones o imposibilidad de hacer o cumplir 
con algo cuando en realidad así sea. D) Aceptar sus defectos y errores, y esforzarse por superarlos. 
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E) Evitar la murmuración y la crítica destructiva que afectan negativamente a los demás. F) Guardar 
discreción y seriedad ante las confidencias personales y secretos profesionales. 

Cuando alguien miente o engaña, su espíritu entra en conflicto, la paz interior desaparece y esto es 
algo que los demás perciben porque es difícil de ocultar. Las personas deshonestas se pueden 
reconocer fácilmente porque engañan a los otros para conseguir de manera abusiva un beneficio. Es 
muy probable que alguien logre engañar las primeras veces, pero al ser descubierto será evitado por 
los demás o tratado con precaución y desconfianza. 

En la vida no faltan los obstáculos para la honestidad. Uno de los mayores es la impunidad que 
permite que se puedan violar las leyes y traicionar los compromisos sin que ocurra nada. También el 
éxito de los «vivos» y los mentirosos, que hacen parecer ingenuas a las personas honradas y 
responsables, pues trabajan más y consiguen menos que aquellas que viven haciendo trampas. Y la 
falta de estímulos y reconocimiento para quienes cumplen con su deber y defienden sus principios y 
convicciones a pesar de las dificultades que esto les pueda acarrear. Sin embargo, una persona 
honesta tarde o temprano es reconocida por vivir según este valor, y al ser confiable, creíble y leal, 
encontrará que se le abren muchas puertas y se le presentan oportunidades para el éxito. 

 
 

“La honestidad nos invita a vivir y ser como ellos” 
 

ACTIVIDAD 
 

1. Reconocer y destacar los estudiantes que practiquen la honestidad, demostrando su 
honradez, lealtad, y sentido de pertenencia. (izada de bandera)  
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Septiembre 
 

EL VALOR DEL AMOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El amor es un sentimiento de afecto universal que se tiene hacia una persona, animal o 

cosa. Amor también hace referencia a un sentimiento de atracción emocional y 

sexual que se tiene hacia una persona con la que se desea tener una convivencia bajo el 

mismo techo o relación.  Así mismo, amor es el esmero y agrado con el que se realiza una 

cosa como por ejemplo: yo organizo tu fiesta con mucho amor. 

 

No obstante, el término amor puede tener varios significados depende de cómo sea 

empleado.  

La palabra es empleada como adjetivo cuando se indica que una persona es encantadora, 

agradable o simpática como aquella niña es amorosa.   

El amor como valor es el único que considera la esencia del bien y del mal. El amor como 

valor es la fuerza para impulsarnos hacia cualquier cosa de bien. El amor es intangible que 

induce fuerza, paz, tranquilidad, alegría y por ende un bienestar en el ser humano. 

 

El amor es expresado a través de acciones, mensajes de amor, declaraciones de amor y 

poemas de amor, sin embargo, el amor se representa a través de un corazón o la figura de 
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cupido con arco y flecha, por ejemplo, un corazón atravesado por la flecha de cupido 

simboliza el amor romántico, en cambio, un corazón roto representa el desamor. 

El amor es el principio que crea y sustenta las relaciones humanas con dignidad y 

profundidad. 

El amor espiritual nos lleva al silencio, y éste tiene el poder de unir, guiar y liberar a las 

personas. 

El amor es la base para el principio de ecuanimidad entre el espíritu y la persona. Cuando el 

amor está combinado con la fe, crea una base fuerte para la iniciativa y la acción. El amor es 

el catalizador para el cambio, el desarrollo y los logros. 

 

El amor no es sólo un deseo, una pasión, un sentimiento intenso hacia una persona u objeto, 

sino una conciencia que es a la vez desinteresada y satisface el propio ser. Se puede sentir 

amor por el país de origen, por un propósito apreciado, por la verdad, la justicia, la ética, por 

las personas, la naturaleza, el servicio a los demás y por Dios. El amor emana de la verdad, 

y de la sabiduría. El amor basado en la sabiduría es amor real, no es un amor a ciegas. 

Descubrir los secretos del amor es observar cómo se revelan los secretos de la vida. 
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ACTIVIDAD 

                                              “El amor de Dios es maravilloso” 

 

1. Realizar un compartir y el juego del “amigo goloso”, como expresión de amor y amistad. 
2. Carteleras y mensajes de amor y amistad.  
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Octubre 
 

EL VALOR A LA TOLERANCIA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tolerancia se refiere a la acción y efecto de tolerar. Como tal, la tolerancia se basa en el 

respeto hacia lo otro o lo que es diferente de lo propio, y puede manifestarse como un acto 

de indulgencia ante algo que no se quiere o no se puede impedir, o como el hecho de 

soportar o aguantar a alguien o algo. 

 

La palabra proviene del latín tolerantĭa, que significa „cualidad de quien puede aguantar, 

soportar o aceptar‟. 

 

La tolerancia es un valor moral que implica el respeto íntegro hacia el otro, hacia sus 

ideas, prácticas o creencias, independientemente de que choquen o sean diferentes de las 

nuestras. 

 

En este sentido, la tolerancia es también el reconocimiento de las diferencias inherentes 

a la naturaleza humana, a la diversidad de las culturas, las religiones o las maneras de ser o 

de actuar. 

 

Por ello, la tolerancia es una actitud fundamental para la vida en sociedad. Una persona 

tolerante puede aceptar opiniones o comportamientos diferentes a los establecidos por su 

entorno social o por sus principios morales. Este tipo de tolerancia se llama tolerancia 

social. 
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Por su parte, la tolerancia hacia quienes profesan de manera pública creencias o religiones 

distintas a la nuestra, o a la establecida oficialmente, se conoce como tolerancia de culto, y 

está estipulada como tal por la ley. 
La tolerancia es la expresión más clara del respeto por los demás, y como tal es un valor 

fundamental para la convivencia pacífica entre las personas. Tiene que ver con el 

reconocimiento de los otros como seres humanos, con derecho a ser aceptados en su 

individualidad y su diferencia. El que es tolerante sabe que si alguien es de una raza distinta 

de la suya o proviene de otro país, otra cultura, otra clase social, o piensa distinto de él, no 

por ello es su rival o su enemigo. 

 

Cuando se presentan conflictos, las personas tolerantes no acuden a la violencia para 

solucionarlos, porque saben que la violencia sólo engendra más violencia. Prefieren dialogar 

con sus oponentes y buscar puntos de acuerdo. Sin embargo, debemos ser tolerantes pero 

no pasivos. Hay situaciones frente a las cuales nuestro deber, lejos de quedarnos callados, 

es protestar con energía. 

 

Para ser tolerantes 

• Pongámonos en el lugar de los otros para tratar de entender sus problemas y su manera de 

actuar. 

• Escuchemos sin interrumpir y demos a los demás la oportunidad de expresarse. 

• Veamos en la diversidad de razas y culturas una señal de la riqueza y amplitud del mundo, 

en lugar de motivos de desconfianza. 
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ACTIVIDAD 

 

1. Durante el mes de octubre promover el saludo de llegada con un abrazo, rector, docentes, 
estudiantes, administrativos con expresiones como: “te quiero mucho”, “te aprecio mucho”, 

“eres mi gran amigo (a)”, “puedes contar conmigo”, “en las buenas y en las malas, búscame”, 

“no estás solo (a), aquí hay un amigo (a)”, “te admiro y te respeto mucho”. 
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Noviembre 
 
 

EL VALOR DE LA FRATERNIDAD  
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fraternidad es un término derivado del latín frater, que significa hermano. Por esta razón, 

fraternidad significa parentesco entre hermanos o hermandad. La fraternidad universal 

designa la buena relación entre los hombres, en donde se desarrollan los sentimientos de 

afecto propios de los hermanos de sangre, unión y buena correspondencia. 

 

La fraternidad es el lazo de unión entre los hombres basada en el respeto a la dignidad de la 

persona humana, en la igualdad de derechos de todos los seres humanos y en la 

solidaridad por de unos por los otros. 

 

La fraternidad es un valor que no se resume solo a los hombres sino un valor universal y 

transversal a todos los seres humanos de considerarnos todos hermanos. De esta manera el 

valor de la fraternidad nos lleva a ser solidarios, respetuosos y empáticos unos con los otros.  

 

El concepto abstracto de fraternidad implica siempre las nociones de unión, de respeto 

mutuo y de acompañamiento. Si bien todas estas características son las que hacen a las 

relaciones entre hermanos (o deberían hacer a ellas), los lazos de fraternidad pueden 
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volverse extensivos a relaciones no consanguíneas en las que todos estos elementos estén 

presentes.  

 

Fraternidad, es el lazo indestructible que nos une con nuestros semejantes en nuestros 

intereses comunes, sin implicar condición alguna; es la expresión del alma, es la 

manifestación libre del amor hacia nuestros semejantes. No importando que tengamos 

diferentes creencias, diferente ideología, diferentes gustos y aficiones o posición social.  

 

Fraternidad, es la convivencia llena de afecto, inclusive, con personas que jamás hemos visto 

anteriormente, y que unidas en esa comunidad de intereses, que es la búsqueda de nuestro 

perfeccionamiento material y espiritual, cooperan con nosotros para lograr nuestros ideales, 

de manera espontánea y libre de prejuicios.  

Fraternidad, es el aprendizaje de nuestra propia naturaleza, que nos induce a conocernos a 

nosotros mismos, por el conocimiento de nuestros semejantes.  

 

Fraternidad, es el compañerismo de nuestros semejantes, para con nosotros mismos lograr 

alcanzar nuestros ideales.  

Fraternidad es la maestría que nos conduce por los senderos de perfección a través de la 

enseñanza mutua.  

Fraternidad, es esa flama que ilumina y descubre todas esas Ciencias Ocultas, que existen 

en nosotros mismos, que nos muestran la razón de nuestra propia naturaleza.  

Fraternidad es el sentimiento más puro y noble que al ser compartido, en lugar de restarse, 

se multiplica.  
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ACTIVIDAD 

 

1. Resaltar el valor e importancia de la familia a ejemplo e imagen de la familia de Nazaret, 
Jesús, María y José.  

2. El amor, la unión en que vivieron las primeras comunidades cristianas donde todo lo 
compartían.  

3. Nuestra institución educativa es una sola y gran familia, todos amándonos, respetándonos y 
siendo muy solidarios los unos con los otros.  

4. Qué alegría viene la Navidad.  
5. Primera semana de noviembre hacer el pesebre, el arbolito de navidad y despertar en todos la 

alegría y esperanza de celebrar la Navidad.  

¿Porque la navidad en noviembre?  

Porque en diciembre no están los docentes ni estudiantes.  
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Diciembre 

EL VALOR DE LA NAVIDAD 

 

Ahora que se acerca la Navidad es buen momento para afianzar lazos de unión entre la 

familia y promover valores importantes en el hogar que deben llevarse a cabo todos los días 

del año. 

 

La navidad es una época ideal para potenciar los valores de la bondad, la generosidad, el 

amor y la amistad y hacer conscientes a los niños de la importancia que tiene ser agradable 

con el resto de las personas que le rodean. Además, los niños viven ilusionados durante 

estos días y es una etapa realmente mágica para ellos, por tanto qué mejor manera que 

acercarles al verdadero sentido de la navidad que mostrándoles cuáles son los valores 

importantes en Navidad, sin duda una de sus épocas favoritas. 

 



Elaborado por Hernando Enrique Rangel Rojas 
Doc. I.E. Nuestra Señora de Belén 

 

Los valores son útiles y necesarios durante todos los días de nuestra vida, pero no siempre 

se llevan a cabo y se olvidan elementos esenciales para convivir como personas en amor y 

armonía. Por tanto, la navidad puede ser un buen momento para potenciar dichos valores, ya 

que la familia tiende a unirse, intercambiar regalos  y expresar buenos sentimientos con los 

demás. 

 

La navidad es buen momento para renovar ilusiones, hacer balance de cómo ha sido nuestro 

año y marcar nuevos propósitos. Uno de ellos puede relacionarse con la importancia que 

tienen los valores en la educación para convertirnos en mejores personas y hacer del mundo 

un lugar maravilloso. 

 

Valores que podemos fomentar en Navidad  

Nuestros hijos pueden aprender durante esta etapa y no asociar únicamente la navidad como 

unas semanas en las que se compra compulsivamente y en las que se fomenta el 

consumismo.  

 

Los padres tienen el trabajo de aprovechar esta etapa para fomentar estos valores: 

 

-La unión y la dedicación a los demás. Los padres deben aprovechar los días 

navideños para pasar más tiempo con sus hijos y realizar actividades juntos como por 

ejemplo adornar la casa o preparar platos en familia. Es importante que todos los miembros 

de la familia participen activamente adornando la casa, escogiendo el menú para las fiestas, 

cantando villancicos o leyendo cuentos. 

 

-La generosidad. Bien sabemos que es época de hacer regalos a los demás y de tener 

detalles con las personas que nos importan. No sólo debe basarse en regalos materiales. 

Los padres deben enseñar a sus hijos a ser amables y a tener buenas palabras con las 

demás personas. Los pequeños tienen que aprender a decir “gracias”, y “te quiero” sin 

ningún tipo de pudor. Con estas palabras nos estaremos acercando al corazón de los demás 

y potenciando las buenas relaciones. 

 

http://www.cosasdeeducacion.es/educar-en-valores-por-que/
http://www.cosasdeeducacion.es/juegos-educativos-de-navidad-para-ninos/
http://www.cosasdeeducacion.es/educar-en-el-valor-de-la-generosidad/
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-La alegría y acordarse de las demás personas. La navidad es una época en la que las 

calles se llenan de colores, la gente se ilusiona y por otro lado, se recuerdan a personas que 

ya no están con nosotros. Es una época en la que afloran nuestros sentimientos y es bueno 

transmitirles a nuestros hijos la importancia que tiene canalizar las emociones y tener una 

actitud positiva y alegre en la vida para sentirnos mejor con nosotros mismos y que los 

demás se sientan a gusto con nosotros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 

 

1. Hacer el pesebre (en el mes de noviembre) 

2. Hacer el arbolito (en el mes de noviembre) 

3. Despertar en los docentes y estudiantes  la alegría y esperanza de celebrar la navidad 

 

 

 

 

 


