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Relieve de América
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e Montaiias. Las principales cordilleras se extienden paralelas a la costa del océano Pacifico por todo el
continente. Sobresalen las montafias Rocosas, en América del Norte, y la cordillera de los Andes, en América
del Sur. Entre ambas se extienden las estribaciones de la Sierra Madre Oriental y Occidental, en México, y el
istmo de América Central, un territorio muy montafioso, coronado por cumbres volcanicas, de joven formacion
y gran inestabilidad.
Por su parte en el este sobresalen los montes Apalaches, en América del Norte, y el macizo de las Guayanas en
América del Sur, ambos corresponden a macizos montafiosos muy erosionados.
La cordillera de los Andes es la mas larga del mundo, con una longitud de casi 7.500 km.
Se extiende por el oeste de Amér. del Sur
El relieve americano se dispone en sentido meridiano, es decir, sus montafias tienen una direccidn norte-sur.
Al oeste se localizan cordilleras jévenes y elevadas; en el centro, grandes llanuras; y al este, sistemas
montafiosos mas antiguos. Los contrastes del relieve explican la gran altitud media de América.
e Llanuras. Las grandes llanuras americanas se extienden entre las cadenas orientales, menos elevadas,
y las occidentales. Tienen un origen sedimentario y las recorren los grandes rios como el Mississippi,
el Parang, el Paraguay y el Amazonas.
¢ Mesetas. Junto a las cordilleras hay grandes mesetas, como el Altiplano de Bolivia en los Andes, las
de la Patagonia y la del Matto Grosso en Brasil

Costas muy recortadas y accidentadas

En América del Norte las costas son muy recortadas en su mitad septentrional tanto en el Atlantico, como
en la zona del Pacifico que corresponde a Alaska y Canadd, y en el océano Glacial Artico, donde existen
algunas de las islas mas grandes del mundo como Groenlandia. La costa de EE UU y México tiene como
accidentes importantes, las peninsulas de California y de Florida, y el gran golfo de México.

En América Central la costa del Atlantico presenta accidentes pronunciados, como la peninsula de Yucatan,
y el golfo de Honduras. Frente a esta costa atldntica se extiende en forma de arco el gran archipiélago de las
Antillas, que desde las proximidades de la peninsula de Florida llega hasta cerca del litoral de Venezuela.
Las costas de América del Sur se extienden desde el istmo de Panama hasta el cabo de Hornos en el extremo
meridional del continente. En el este son bajas y cerradas, y en el oeste son altas y rectilineas, excepto en la
mitad sur de Chile, donde son muy recortadas.
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A lo largo del sistema montafioso de la costa pacifica, son frecuentes los terremotos y las erupciones

volcanicas, porque se trata de un area muy activa desde el punto de vista geoldgico. Alli colisionan las
placas tectdnicas continentales, y esa interaccidon ocasiona una alta sismicidad en toda la costa
occidental del continente.

En América Latina, los paises andinos estdan tomando diversas medidas para mitigar los efectos de los
terremotos y reducir la vulnerabilidad de las construcciones edilicias. Costa Rica, Pert y México, por
ejemplo, llevan adelante programas de reacondicionamiento de viviendas y reforzamiento de edificios
inseguros, es decir, de aquellos que, por las caracteristicas de su construccion original, colapsarian
facilmente en caso de terremotos.
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En América del Norte, la zona de la falla de San Andrés, en la costa californiana, es la mas afectada por

este tipo de evento natural. Alli se localizan importantes centros urbanos, como San Francisco y Los Angeles,
ciudades en las que se desarrollan programas de prevencién de desastres que incluyen severas
reglamentaciones en materia de ingenieria antisismica.

Los deslizamientos de tierra originados por fuertes lluvias son un riesgo natural muy frecuente en las dreas
montafiosas.

Estos desprendimientos de tierra pueden acelerarse con la instalacién humana, porque las construcciones
vuelven mas inestables las laderas de las montafias. En muchas ciudades latinoamericanas la mayoria de

los barrios populares se localizan en terrenos montafiosos sumamente inseguros. Por ejemplo, en Rio de
Janeiro, Caracas, ciudad de Guatemala y La Paz, las villas de emergencia o favelas se encuentran construidas
en laderas expuestas a aludes, por lo que los derrumbes y los desprendimientos de tierra

ocasionados por lluvias torrenciales suelen convertirse en verdaderos desastres para las poblaciones mas
pobres de esas ciudades.

Las condiciones del relieve americano:

América del Norte, Central y del Sur presentan similitudes en cuanto a la forma y disposicion del relieve.
Alo largo de todo el borde occidental del continente se desarrolla una imponente cadena montafiosa que lo
recorre de norte a sur, desde Alaska hasta Tierra del Fuego. El sistema Rocosas-Andes es la cadena montafosa
mas larga del mundo y presenta una altitud media de mas de 3500m. Se trata de montafias jévenes, poco
erosionadas y, por lo tanto, muy escarpadas.

En cambio, a lo largo de la costa atldntica se encuentran relieves montafiosos y de colinas muy antiguos:

el escudo canadiense, los Montes Apalaches, el macizo de Guayana y de Brasilia y la meseta Patagdnica.

Se denominan escudos o0 macizos porque estan conformados por rocas de extrema dureza, pero tan
erosionadas que dan lugar a paisajes de colinas, relieves ondulados y a veces casi planos.

Entre ambos sistemas montafiosos se localizan las grandes llanuras americanas que se extienden hacia el
Atlantico. Estas llanuras son de origen reciente y se conformaron por la acumulacién de sedimentos

edlicos (arrastrados por el viento) y fluviales (por los rios). En América del Norte, se destacan la llanura
canadiense, la llanura Central o del Mississippi y la llanura atlantica o costera. En América del Sur, la del
Orinoco, la del Amazonas y la Chaco-Pampeana. Todas estas llanuras estdn recorridas por grandes rios,
navegables todo el afio.

Actividad:
1) Observa el mapa de tecténica de placas de América y ubica a Colombia.
2) Teniendo en cuenta la lectura "Riesgos naturales en dreas montanosas" y la ubicacidn de Haiti y Chile,
explica por qué en estos paises se produjeron terremotos recientemente.
3) De acuerdo con la lectura "Las condiciones del relieve americano" responde
el siguiente cuestionario:
a) ¢éQué formas de relieve se destacan en América?
b) éDonde se ubican cada una?
c) éPor qué las Rocosas y los Andes son montafias altas?
d) ¢A qué se debe la denominacién de escudos o macizos?
e? ¢Como se formaron las llanuras?
4) Realiza el mapa fisico de América y ubica a las siguientes formas de relieve:
- Montafas Rocosas
- Cordillera de los Andes
- Montes Apalaches
- Macizo Guayanico
- Macizo Brasilefio



- Meseta Patagodnica
- Llanuras: Canadiense, Central o Mississippi, del Orinoco, del Amazonas y la Chaco-Pampeana
5) Observa la imagen: éa cual de las formas de relieve corresponde?
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