
SABERES PREVIOS 

1. Qué es un continente. 

2. Menciones los nombres de los continentes. 

3. En cual continente se encuentra ubicada Colombia. 

AMERICA UN CONTINENTE ALARGADO   

AMÉRICA: 
América es el segundo continente más grande del mundo, después de Asia. Ocupa gran parte del hemisferio 
occidental de la Tierra. Se extiende desde el océano Glacial Ártico por el norte en el cabo Barrow  a los 71° 
23” de Latitud Norte;  hasta el Cabo de Hornos por el sur, en las islas Diego Ramírez a los 56° de Latitud Sur 
en la confluencia de los océanos Atlántico y Pacífico que delimitan al continente por el este y el oeste, 
respectivamente. 
Con una superficie de más de 42.000.000 km², es la segunda masa de tierra más grande del planeta, 
cubriendo el 8,3% de la superficie total del planeta y el 30,2% de la tierra emergida, y además concentra 
cerca del 12% de la población humana. 
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En el norte, a los 71º23' de latitud en la punta Barrow 
En el sur, a los 55º55' de latitud cabo de hornos 
En la parte occidental, a los 164º42' de longitud oeste, cabo príncipe de gales 
En la parte oriental, a los 35º de longitud oeste, en Recife. 
 
DIVISION DE AMERICA 
 

De acuerdo a las características físicas, América se divide en 
tres subcontinentes: Norteamérica, Suramérica y 
Centroamérica, y las Antillas, que son un corredor de islas que 
se ubican en Centroamérica América comenzó a tener un 
contacto masivo y significativo con el Viejo Mundo a partir de 
1492 por Cristóbal Colón, aunque existen vestigios de 
asentamientos vikingos datados en el siglo XI, y que forman 
parte del patrimonio mundial de la Unesco. Había sido 
previamente denominado con el nombre Abya Yala por 
la etnia Kuna y Cem Ānáhuac por los aztecas 
 
 
 
AMÉRICA ANGLOSAJONA: 
 
 
El término no es del todo preciso porque amplios territorios 
que la integran como California, Nuevo 

México,Arizona, Texas, Nevada, Utah,Colorado, Wyoming, Florida, Luisiana y parte de Canadá fueron 
colonias francesas o españolas, y no son, por tanto de origen anglosajón. Es más, en Quebec el francés es la 
única lengua oficial, además de la hablada por la mayoría de la población según el censo del 2006, y en otras 
regiones hay lenguas latinas en cooficialidad con el inglés. Además, el término "latino" hace referencia a 
todas las lenguas romances, mientras que "anglosajón" solo hace referencia al idioma inglés, por lo que para 
haber paralelismo debería hablarse de "anglosajona" versus "hispana", o "germánica" versus "latina". 
Por otra parte, existen varios territorios y naciones de América que también fueron colonias británicas, 
como Belice en América Central; Guyana, las Islas Malvinas en América del Sur; Barbados, Jamaica y otros 
países del Caribe, que normalmente son excluidas del término. 
 
CENTROAMERICA: 
 
América Central, también llamada Centroamérica, es un subcontinente que conecta América del 
Norte con América del Sur. Rodeada por el océano Pacífico y el océano Atlántico. Políticamente se divide en 
los 7 países independientes de Guatemala, Belice, Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa 
Rica y Panamá. Desde el punto de vista fisiográfico, algunos geógrafos delimitan la región entre el istmo de 
Tehuantepec en México y el istmo de Panamá, en la república homónima. Desde el punto de vista histórico 
- cultural, algunos historiadores delimitan la región comprendida por los antiguos territorios de la Capitanía 
General de Guatemala, es decir, las actuales repúblicas de Guatemala, El 
Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica y el estado mexicano de Chiapas. Su extensión territorial es de 
522.760 km²y su población es de 45.739.000 habitantes.  
El territorio cubre una superficie levemente mayor que España. El canal de Panamá facilita la comunicación 
marítima entre el océano Atlántico y el océano Pacífico. 
 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica


SURAMERICA: 

América del Sur, también llamada Sudamérica o Suramérica, es el subcontinente austral de América. Está 

atravesada por la línea ecuatorial en su extremo norte, quedando así con la mayor parte de su territorio 

comprendida dentro del Hemisferio Sur. Está situada entre el océano Atlántico y el océano Pacífico. Ocupa 

una superficie de 17,8 millones de km², lo que representa un 42% del continente americano y un 12% de 

las tierras emergidas, y está habitada por el 6% de la población mundial. 

Incluye actualmente doce 

países: Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, Guyana, Paraguay, Perú, Surinam, Uruguay y Ve

nezuela. Los países que bordean el Mar Caribe —Colombia, Venezuela, Guyana, Surinam y también 

la Guayana Francesa, que es un departamento de ultramar de Francia- se conocen en conjunto como 

el Caribe Sudamericano. Desde el siglo XVI hasta principios del siglo XIX la mayor parte de América del Sur 

estaba dividida en colonias gobernadas, mayoritariamente, por España y Portugal, seguidas por una colonia 

del Reino Unido, una de Francia y otra de los Países Bajos las cuales se fueron convirtiendo en repúblicas, con 

la excepción de la Guayana Francesa y las Islas Malvinas e islas vecinas. 

 

PAISES DE AMERICA 

 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica


 
 
 
 



ACTIVIDADES. 
 

4. UBICA EN EL MAPA LOS SIGUIENTES PAISES 
 
 
 
 
 

 
 
A. ESTADOS UNIDOS. 
B. CANADA. 
C. ARGENTINA. 
D. CHILE 
E. NICARAGUA. 
F. CUBA. 
G. MEXICO. 
H. PANAMA. 
I. COLOMBIA. 
J. BOLIVIA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. RESUELVE EL SIGUIENTE CRUCIGRAMA. 
 

1. Capital de Chile. 
2. Capital de Ecuador. 
3. Capital de Republica Dominicana. 
4.  Capital de Cuba. 
5.  Capital de Argentina. 
6.  Managua es capital de 
7.  Capital de Haití. 



8.  Capital de Honduras. 
9.  Capital de Belice. 

10. Capital de Panamá. 
11. Capital de Costa Rica. 
12. Capital de México. 
13. Capital de Estados Unidos. 
14. Capital de Canadá. 
15. Capital de el Salvador. 
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